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Peligro inminente

Los seres humanos desarrollan extrafias costumbres, especialmente cuando se trata de
las amenazas que se ciernen sobre su supervivencia. Suele ocurrir que, cuanto mas grave
y global es el peligro, se produce una especie de ceguera que impide ver la necesidad de
tomar medidas contundentes que puedan alejar los presagios. El caso es que los
expertos cientificos suelen avisar de lo que se avecina cuando todavia es tiempo para
corregir las trayectorias desviadas que tarde o temprano llevan directamente a la
catastrofe. Pero es tal la prepotencia de los humanos (o més bien deberiamos decir
estupidez temeraria) que, a pesar de los avisos de sus sabios, renuncian a enfrentar los
peligros que tarde o temprano se van a hacer visibles, con sus largas secuelas inevitables.

Esta ceguera ha aparecido muchas veces en la historia, singularmente cuando se ha
tratado de amenazas de guerra, latentes aunque bastante previsibles, cuestion que se
ha producido en todas las épocas y lugares. Ahora esta presente en lo que se refiere al
medio ambiente, tan maltratado desde hace siglos a causa de la codicia, el
enriquecimiento rapido, el poder a toda costa. Nuestra madre la naturaleza esta
avisando, con los medios que puede, sobre la temible extincion del género humano
desde hace décadas.

Esta vez el peligro afecta a todos, nadie esta a salvo de las terribles consecuencias que
ya se avistan en el horizonte. Pero el enemigo esta vez esta entre todos nosotros.

El Equipo de Esfinge
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Alla por los primeros anos del siglo XI, aparecieron por los caminos, campos y ciudades
de Occitania unos extranos personajes que se llamaban a si mismos los «elegidos», los
«buenos hombres» o los «buenos cristianos», si bien la Iglesia oficial y los inquisidores
los denominaron, con intencién burlesca, «cataros» (del griego Kataroi, ‘puro’) y
también «perfectos». Por el ejemplo de su vida ascética, tan en contraste con la que
llevaban los clérigos de la época, fueron conquistando para su doctrina a los habitantes
de esta region meridional de la actual Francia, gobernada entonces, aunque no en su
totalidad, por los condes de Toulouse, si bien bajo el sefiorio feudal del reino de Aragén.

Aunque este sea el nombre que més se usa en la actualidad, los cataros fueron conocidos
también con otros muchos. Se les llamo «albigenses», en relacion con la ciudad de Albi,
ganada para su modo de entender el cristianismo, aunque no méas que otras poblaciones
occitanas. El nombre de «btlgaros» lo que intenta resaltar es que las raices de su
doctrina hay que buscarlas en Bulgaria, patria de los bogomilos, dualistas como ellos.
La denominacién «publicanos» parece una corrupcion de paulicianos, correspondiente
a los dualistas de Armenia. El epiteto «patarinos» puede ser una grosera simplificacion
en la que se incluia a todos los herejes de la segunda mitad del siglo XII. Otros apelativos
tienen un sentido mas restrictivo, como es el de «tisserands», por el predicamento que
tenian entre los tejedores y también por haber ejercido este oficio los buenos hombres;
«albaneses», de la ciudad italiana de Albano; «concorenses», de Concorezzo, poblacién
italiana también. Hay més, pero no aporta mucho el citarlos.

En las paginas que siguen se van a desarrollar los posibles antecedentes y origenes de
esta forma religiosa, asi como su historia desde sus inicios en el siglo XI hasta su final
a principios del siglo XIV; por tltimo, se expondra la doctrina que impregné los actos
de sus integrantes. Para ello, los numerosos autores que han escrito sobre el tema se



han basado en general en las mismas fuentes, que son de cuatro 6rdenes. El primero,
los tratados de los polemistas catolicos como Ecberto de Schonau, Alain de Lille,
Joaquin de Fiore, Duran de Huesca, etc. En segundo lugar, estarian los escritos
redactados por cataros o por personas que lo fueron en algin momento de su vida,
principalmente el Liber de Duobus Principiis, la Cena secreta y el Ritual cataro. La
tercera fuente la constituyen las disposiciones conciliares y los registros inquisitoriales,
de los que uno de los méas famosos es el del obispo de Pamiers J. Fournier. En tltimo
lugar, se hallan las cronicas que hacen referencia a la represion de la herejia en el
mediodia francés; son las obras de Pedro de Vaux-de-Cernay, Guillermo de Puylaurens
0 Guillermo de Tudela, entre otros.

Antecedentes y origenes

Sin obviar que el catarismo fue una reaccion frente al cristianismo tal como se
practicaba por sus representantes en aquella época, esta religion no surgié de la nada
en el Languedoc, sino que tiene unos antecedentes que nos pueden servir para conocerla
mejor.

Si dejamos aparte su base cristiana, el modo méas simple de definir el catarismo es
diciendo que se trata de una forma religiosa que cree en la existencia de dos principios
que dan origen al mundo: el principio del bien y el del mal. Es decir, no es monoteista
ni politeista, sino dualista. Por ello nos facilitara su compresion el conocimiento de las
llamadas religiones dualistas.

El dualismo, la necesidad de cuestionar la existencia de un solo Dios como creador del
universo, viene dado por la presencia del mal en la creacion. Puesto que existe el mal y
este no puede proceder de un Dios infinita y absolutamente bueno, ya que entonces
dejaria de serlo, tiene que coexistir con él otro Dios, otro principio del que proceda el
mal omnipresente en el cosmos.




La primera religion dualista que nos es més conocida surgié en la meseta irania, en los
tiempos en los que estaba habitada por los medos al sur y por los persas al norte. Alli,
en el siglo VI antes de nuestra era, Zoroastro fundo6 el zoroastrismo como evoluciéon del
mazdeismo anterior. Esta religion propugna que en el mundo manifestado (no antes)
existe una continua lucha entre el bien y la luz, representados por Ormuz, y el mal y las
tinieblas, representados por Arhiméan, estando el destino del hombre en juego y siendo
la doctrina predicada por Zoroastro la que ensefia el camino de salvacion.

Dentro del mundo judio, los esenios tuvieron claras influencias zoroastrianas, que se
evidencian cuando plantean la oposicion luz/tinieblas, maestro de la verdad/profeta de
la mentira y en algunas de sus formas rituales.

Los gnosticos, tanto dentro del ambito judio como del cristiano, presentan matices
dualistas. Para ellos existe un Ser infinito e invisible que, por constante emanacion, da
lugar a los eones, que son seres en los que predomina la luz sobre las tinieblas, y que
habitan el mundo del espiritu o Pleroma. La Gltima emanacién la constituye el demiurgo
o Inteligencia Creadora, en el que hay un equilibrio entre la luz y las tinieblas, quien es
el encargado de crear el cosmos. A este cosmos es adonde caen las almas o chispas
espirituales de los hombres, que quedan atrapadas en un cuerpo material. Como los
hombres por si mismos son incapaces de escapar de la materia, necesitan de un ser
espiritual superior que los redima, es decir, que los ayude a salir de la carcel de su
cuerpo. Este ser divino que reintegra al alma al mundo pleromatico del que procede es
Jesucristo, quien, con el ejemplo de su vida, nos indica el camino a seguir. Asimismo,
esta separacion de la materia es favorecida por la gnosis o conocimiento de lo divino
que propugnan los gnosticos.




Si el zoroastrismo fue la primera doctrina dualista, sera el maniqueismo el que pase a
identificarse en el futuro como sin6nimo por excelencia de dualismo.

La vida y pasion de Manes, Mani o Maniqueus, que sus discipulos quisieron asimilar a
la de Jesucristo, discurre en el siglo IIT d. C., concretamente entre el 216 y el 277,
desarrollandose en el Imperio de los partos sasanidas, siendo uno de sus emperadores,
Sapor I, el principal valedor de Manes.

El maniqueismo intent6 conseguir una especie de sincretismo religioso partiendo de
una base cristiana, a la que afiadi6 importantes elementos de la religion zoroastrica y
del budismo. De hecho, se presentaba como una superaciéon y aun una culminaciéon de
las tres religiones citadas.

La doctrina maniquea potencio6 hasta sus tltimos extremos el dualismo, representado
por el mundo de luz, el espiritu y el mundo de tinieblas, la materia; considerando que
ambos principios eran de igual poder. El cosmos, y el hombre dentro de él, eran el
resultado del atrapamiento por las tinieblas de la materia de chispas de luz procedentes
del luminoso mundo del espiritu. La misién de Manes y de los maestros que le
precedieron, Zoroastro, Buda, Jesus, consiste en mostrar al hombre, y a través de él a
los seres inferiores, el camino y la gnosis que facilita el escape de la oscuridad y la
reintegracion en la luz.

Los maniqueos alcanzaron una gran expansion tanto por Occidente, donde persistieron
hasta el siglo VI, como por Oriente, donde dejaron su huella incluso hasta el siglo X,
concretamente en Egipto. La influencia que tuvieron en Armenia se deja ver en otra
religion dualista: el paulicianismo.
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Los paulicianos, creyentes en la existencia de dos principios y en la creacion del mundo
terrestre por los demonios, tuvieron su implantacién principal en Armenia durante los
siglos VIII y IX, llegando a crear un Estado semiindependiente. En el afio 872 sufrieron
una severa derrota a manos del emperador bizantinoa Basilio I, a partir de la cual fueron
dispersados, llegando, se supone, una parte de ellos hasta los Balcanes, donde a partir
de entonces se desarroll6 una nueva forma de dualismo: la de los bogomilos.

El bogomilismo lleg6 a identificarse con su patria original, Bulgaria, donde alcanz6 la
categoria de una religion auténticamente nacional, subsistiendo hasta el siglo XII, si
bien acab6 por comprometerse con el cristianismo ortodoxo bizantino. Su doctrina la
conocemos principalmente por las acusaciones de las que fue objeto por parte del
cristianismo oficial. Estas se basaban en su antitrinitarismo; la negacion del bautismo
y de la eucaristia, lo que también hicieron posteriormente los cataros; la oposicion al
culto de las imégenes; el dualismo radical, que le hacia ver la creacién como obra del
principio del mal; y el rechazo de buena parte de los libros sagrados cristianos.

El cémo estas religiones dualistas pudieron influir en la aparicién y posterior desarrollo
del catarismo sigue siendo motivo de amplia controversia. Es posible que la mayor
influencia la constituyera el bogomilismo. No obstante, no seria la doctrina catara la
primera manifestacion de dualismo en Occidente. Durante el siglo IV d. C., se desarrolld
en la peninsula ibérica y parte del sur de Francia, Aquitania principalmente, el
priscilianismo, movimiento dualista creado por Prisciliano de Avila bajo la influencia,
ente otras, de Marco, el gndstico egipcio. Asimismo, hay que resaltar también la
implantacion que tuvieron los maniqueos en la Europa Occidental hasta el siglo VI.

Como maés adelante se desarrollara, los cataros, a pesar de que algunos autores lo
nieguen, creian en la reencarnacion como medio de perfeccionamiento para poder



conseguir la vuelta al mundo del espiritu. Pero ¢cual puede ser el posible origen de esta
creencia? Pueden haber utilizado dos fuentes. Por un lado, el budismo, que, como ya se
ha dicho, fue incluido por los maniqueos en su sincrética religion. Por otro, pudieron
estar influidos por el druidismo, que tuvo uno de sus focos de implantacién en la region
del Garona, al igual que los cataros posteriormente. Pero los «buenos hombres» no solo
compartian con los druidas la creencia en la transmigracion de las almas; también
aceptaban la practica de suicidios sagrados.

Casi sin ninguna duda, el punto mas delicado y el que ha suscitado y suscita mas
controversias en lo referente a los antecedentes y origenes cataros es su relacion con el
cristianismo. Para unos, el catarismo, al igual que el valdinismo, contemporaneo y
coterraneo suyo, es una herejia mas dentro las muchas que han surgido dentro del
cristianismo. Para otros, sin embargo, se trata de una religion aparte de la cristiana,
pero que tiene con ella elementos en comun y también otros que la separan. Asi,
consideran que la figura de Cristo es fundamental en sus creencias, pero niegan
rotundamente que fuera un verdadero hombre. Jesus, puesto que es hijo de Dios, su
mensajero, no pudo tener ninguna relacion con el mundo de la materia. Para los cataros
su encarnacion es unicamente simbolica. Por lo que se refiere a la mision de Jesucristo,
esta consistia en revelar a los hombres que, adorando al Creador, ese personaje terrible
que describe el Antiguo Testamento, en realidad era a Satanéas al que rendian culto sin
saberlo. Nuestra Senora tampoco fue jamas una mujer de carne y hueso, sino solo un
simbolo: el de la Iglesia que acoge en ella la palabra de Dios.

Consideran, en franca oposicion con el cristianismo, que el credo, en tanto que atribuye
a Dios la creacidon del mundo material, comete un tremendo error del que se derivan
muchos méas. Rechazan los sacramentos, considerando especialmente la eucaristia y el




matrimonio como dos monstruosidades. El primero porque pretende encerrar a Dios
en un trozo de materia, y el segundo porque su objeto es la procreacion, que precipita
a las almas a las desdichas y limitaciones de este mundo.

De los puntos que comparten ambas formas de entender la religion, los méas
importantes son dos. En primer lugar, la admision de la validez de los Evangelios,
principalmente el de san Juan. En él, Cristo aparece menos como un personaje historico
que como el Verbo eterno de Dios, luz del espiritu enviada a las tinieblas de la materia.
En segundo lugar, la aceptacion de la veracidad del Apocalipsis al anunciar la
destruccion del mundo material y la instauracién del reino del Espiritu Santo o
Paraclito.

Historia

Las primeras noticias sobre los cataros (para algunos, los precataros) en la actual
Francia se remontan al afio 1002, cuando dos canonigos de la iglesia de Sainte-Croix-
d’Orleans fueron conducidos a la hoguera con ocho de sus correligionarios, bajo la
acusacion de catarismo. La quema de «buenos hombres» se repite en Orleans en 1017
y en Toulouse en 1022.

Menos de cincuenta afios después, un obispo bogomilo venido de Bulgaria, Nikita, visita
las comunidades cataras occitanas y reine un concilio en Saint-Felix-de-Caramen, cerca
de Toulouse.

A partir de entonces, los «buenos hombres» empiezan a afianzarse en Occidente. Asi,
encontramos focos cataros en Francia (Chalons, Arras, Aquitania, Orleans vy,
fundamentalmente, el Languedoc); Italia (Ravena, Concorezzo, las regiones del Po y el
Apenino, Bagnolo, Vicenza, Spoletto y Orvieto-Vitervo); Alemania (Valle del Rhin,
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Bonn, Colonia y Maguncia) y Espafia (fundamentalmente en la corona de Aragéon, como
es facilmente explicable por las estrechas relaciones entre los reyes de Aragén y los
condes de Toulouse; pero también en Burgos, Palencia y Leon, ciudades situadas a lo
largo del Camino de Santiago).

Sin embargo, a pesar de esta expansion geografica, es en el pais occitano, sobre todo a
partir de la segunda mitad del siglo XII, donde el catarismo va a ahondar mas sus raices.
La influencia de su modo de ver el cristianismo impregno6 el modo de vida de las
diferentes clases sociales, incluyendo los aspectos politicos y artisticos, siendo
importante en este sentido, aunque también controvertida, su relaciéon con el
movimiento de los trovadores.

Pero épor qué la doctrina catara se desarrollé principalmente en Occitania?

La cultura y la politica occitanas estaban por entonces impregnadas de un espiritu de
tolerancia desconocido en otras partes. La sociedad no estaba dividida en castas
cerradas y el burgués podia acceder a la nobleza al igual que el villano a la burguesia.
Toulouse, la capital, era por entonces la tercera ciudad europea en importancia, por
detras de Roma y de Venecia. En las ciudades de la zona, los «capitouls», jefes elegidos
por los ciudadanos cada afio y medio sin posibilidad de reeleccion, representaban el
elemento tradicional de la libertad heredada de sus antepasados. La intensa actividad
comercial, superior en aquel tiempo a la del resto de Europa, permitia unas mejores
comunicaciones y facilitaba los intercambios comerciales.

En la region, el clero catolico, ademas de ser mas ignorante que los cataros, estaba mas
aislado del resto de la sociedad. La Iglesia catolica seguia siendo la mayor potencia
terrateniente. Por ello, se habia enajenado la simpatia tanto de los campesinos, a los
que agobiaba a fuerza de impuestos, como de los burgueses, que habian obtenido con
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su oposicion la libertad de negociar y las franquicias municipales, y también de la
nobleza, a la que hacia la competencia y por la que era despreciada. Contrariamente a
la Iglesia, que condenaba el préstamo a interés por considerarlo usurario, los cataros
lo consideraban como perfectamente legitimo (lo que no concuerda con su desprecio a
todo lo material), hecho que le valia la consideracion de un capitalismo por entonces
naciente.

No debemos olvidar tampoco la importancia que tuvo en el desarrollo de esta forma
religiosa la gran actividad cultural propiciada por los trovadores en aquel tiempo y lugar.
En efecto, el tema principal de la literatura trovadoresca era el amor cortesano o
«minne», que excluia toda idea de amor corporal o de matrimonio con la dama amada.
La minne representa la union de las almas, mientras que la relacion carnal y la conyugal
es la union de los cuerpos, vision que comparten con los cataros. No debemos olvidar
que durante la época de las persecuciones los trovadores ayudaron a los albigenses.

Por tdltimo, un aspecto importante a tener en cuenta para poder comprender el prestigio
que alcanzaron los «buenos hombres» es la tolerancia de la que hacian gala. Mientras
que el clero catolico pretendia imponer a los fieles una moral rigurosa, de la que ellos
mismos eran un mal ejemplo, los cataros, por el contrario, se guardaban bien de
prescribir a sus seguidores una forma de vida tan estricta como la que ellos practicaban.

A partir de la segunda mitad del siglo XII, en lo que atane a la historia del fenémeno
cataro hemos de centrarnos principalmente en la postura que adoptaron frente a él
tanto los reyes de Francia como la Iglesia catolica. En este sentido, se pueden diferenciar
tres fases en la forma de actuacion. Un primer periodo corresponderia al uso preferente
del didlogo y la confrontacién doctrinal. Abarcaria toda la segunda mitad del siglo XII
y primeros afios del XIII. La segunda fase iria desde 1225 hasta 1256, fecha de la caida
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de Queribus, y responderia al uso de la via militar en la solucion del problema albigense.
La tercera y ultima fase se extenderia por la segunda mitad del siglo XIII y los primeros
anos del XIV, correspondiendo al uso de la Inquisicion para barrer los residuos del
catarismo.

La via del coloquio (1165-1208)

En 1165, en la ciudad de Lombers, se produjo el primer intento de didlogo entre cataros
y obispos catolicos, con el que no se alcanzo6 ningan resultado.

En 1178, el papa Alejandro III envi6 una misién al Languedoc con la intencion de
presionar a Raimundo V, conde de Tolosa, quien no colaboro6 para someter a Roger 11,
vizconde de Carcasona y Beziers, uno de los principales protectores de los albigenses.

En el concilio de Letran, convocado por el ya citado Alejandro III y celebrado en 1179,
se condeno, entre otras herejias al catarismo.

Enrique de Clairvaux, cardenal-obispo de Albano, en 1181, depuso al metropolitano de
Narbona, Poncio, acusdndolo de escasa energia en la persecucion de los cataros. Tres
anos después, el papa Lucio III, en el concilio de Verona, ratifico la condena a los
albigenses.

En 1194 muere Raimundo V y le sucede su hijo Raimundo VI, mucho mas favorable a
los «buenos hombres» que su antecesor.

Entre 1202 y 1208 se producen diversos coloquios, asi como otros medios pacificos de
persuasion, entre ellos la predicacion. Predicaron el legado pontificio Pedro de
Castelnau junto a otros monjes cistercienses y los sacerdotes espafioles Diego de Osma
y Domingo de Guzman.
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Este periodo culmina con dos hechos. En 1207, Pedro de Castelnau excomulga a
Raimundo VI, lo que fue corroborado por el papa Inocencio III. Posteriormente, el 15
de enero de 1208, el legado pontificio es asesinado por un escudero de Raimundo VI,
aunque es muy probable que el conde no fuera el instigador del crimen. A partir de estos
acontecimientos, cualquier intento de solucion pacifica del problema cataro fue
descartada.

La cruzada albigense (1208-1256)

Se convoco por Inocencio III en 1208, aunque no se inicié hasta 1209. Se la encomend6
como legado papal al monje cisterciense Arnaldo Amaury o Amalric, abad de Citeaux
(Cister). Cont6 con la ayuda militar del rey de Francia Felipe Augusto, quien reunioé en
Lyon un ejército de 20.000 caballeros y 200.000 infantes —cifra que parece
exagerada— bajo el mando de Simén de Monfort. Llegados los cruzados al Languedoc,
pusieron cerco a la ciudad de Beziers, consiguiendo acceder a ella solo por un descuido
de sus defensores. Lo ocurrido después tuvo caracteres de auténtica hecatombe.
«Matadlos a todos, que Dios ya sabra distinguir quiénes son los suyos», es la respuesta
que se atribuye a Arnaldo Amaury (otros creen que la dijo Simén de Monfort) ante las
preguntas de algunos jefes militares dudosos de la actitud a adoptar ante la poblacion
sometida. Consecuencia de ello fue que todos los habitantes de la ciudad —20.000
segun algunos autores y siete u ocho mil segiin otros— fueron asesinados, sin diferenciar
a los cataros de los catolicos.

La masacre de Beziers hizo cundir el panico en toda la Occitania, no otra era la intencion
de los cruzados. Pero no fue la tinica barbaridad a modo de escarmiento que realizaron
las tropas franco-papales; hay méas ejemplos. En la primavera de 1210, el méas
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sanguinario de los cruzados, Simén de Monfort, tomo la ciudad de Bram. Escogi6 a cien
de sus habitantes y mando sacarles los ojos y cortarles la nariz, los labios y las orejas; a
todos menos a uno que lo dejo solo tuerto y lo puso en cabeza de la fila que formé. De
este modo, los encaminé hasta el castillo de Cabaret, que pretendia conquistar. Como
era de esperar, los castellanos se rindieron sin oponer resistencia.

Tras lo sucedido en Beziers, el vizconde de Narbona se apresur6 a tomar medidas contra
los albigenses de su feudo, y el vizconde Raimundo-Roger de Trencavel aprest6 a
defender su ciudad, Carcasona. Su sitio fue mucho mas duro para los cruzados y solo la
falta de provisiones consigui6 que sus habitantes entregaran la ciudad. El vizconde fue
hecho prisionero y sus feudos pasaron a ser propiedad del cruel y fanatico Simén de
Monfort.

Las caidas de Beziers y Carcasona trajeron como consecuencia la capitulacion de las
principales ciudades occitanas, pero no asi la de una serie de pequenas fortalezas que,
con su tenaz resistencia, dieron lugar a la llamada «guerra de los castillos».

La alarma ante la actitud de los cruzados supuso un problema para el rey aragonés
Pedro II. El soberano, a pesar de ser catolico intachable y debido a los vinculos feudales
y de parentesco que lo unian a los sefiores occitanos, no pudo hacer oidos sordos a las
continuas peticiones de ayuda de Raimundo VI. Por este motivo, se dispuso a intervenir
en apoyo del Languedoc.

El 12 de septiembre de 1213, delante de la ciudad de Muret, tolosanos y aragoneses se
enfrentaron a los cruzados. Estos obtuvieron una victoria completa, con la pena
adicional de que Pedro II fue muerto en el combate. En los meses siguientes, Narbona,
Tolosa, Foix y Comminges caian en manos del ejército papal sin apenas esfuerzo.
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Ala muerte de Inocencio III, en junio de 1216, Raimundo VI y su hijo, que habian huido,
retornaron a sus feudos. Una rebelion general, de catoélicos y cataros unidos, provocd
la expulsion de los ocupantes de Toulouse. En junio de 1218, Simén de Monfort trat6
de recuperar la ciudad y muri6 en el empeno.

En 1226, Luis VIII, rey de Francia, emprendio el total sometimiento de Occitania. En
los anos sucesivos, los representantes reales se encargarian de mantener el orden, de
perseguir la herejia y de lograr que los sefores occitanos fueran fieles a los dictados de
Paris y a la monarquia de los Capeto. En enero de 1243, el conde Tolosa, desde 1222
Raimundo VII, y otros gobernantes de la zona se sometieron a los dictados de Luis IX,
nuevo rey francés.

Desde el punto de vista politico, los cataros habian perdido el apoyo de la nobleza
gobernante. Militarmente, ofrecieron resistencias aisladas en lugares de dificil acceso.
Uno de estos fue Montsegur, situado en el corazén de los Pirineos del Ariege. Esta
pequena ciudad fortificada era, segtn la teoria de Fernand Neil, un templo solar que se
convirti6 en el principal «domus hereticorum» cataro, y en el que, segin suponia el
nazi Otto Rhan, podria haber estado custodiado el grial. Montsegur, al mando de Pierre
Roger de Mirepoix y de Raymond de Perelha, resistié hasta el 6 de marzo de 1244 vy,
tras su rendicidon, fueron quemados doscientos cataros, entre ellos cincuenta
«perfectos», en el llamado «camp dels cremats». Pero ni el actual castillo de Montsegur
ni el resto de los llamados «castillos cataros» (excepto el de Foix) son los que ocuparon
los «buenos hombres», sino los que mandoé construir el monarca francés como linea
defensiva contra el vecino reino de Aragon. En 1249 moria Raimundo VII de Tolosa y
sus bienes pasaban a su hija, casada con Alfonso de Poitiers, hermano del rey de
Francia. Este hecho termino de ligar el Languedoc a la corona francesa. En 1255 caia el
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castillo de Queribus, altimo bastion cataro. Tres afios més tarde, Jaime I de Aragon
suscribia con Luis IX el tratado de Corbeil, mediante el que los monarcas aragoneses
renunciaban a cualquier pretension en Occitania.

La Inquisicion

La llamada Inquisicion Pontificial se promulg6 el 8 de febrero de 1232 mediante una
bula del papa Gregorio IX. Pretendia —y consigui6— ser una fuerza investigadora y
perseguidora de la herejia al servicio del pontificado, pero sin estar sujeta al control de
los obispos ni de los nobles ni de los reyes. Se cre6 principalmente para luchar contra
los cataros, ya que el sumo pontifice consideraba que la Inquisicion Episcopal, ya
existente y en manos de los obispos —occitanos en este caso— no ponia el suficiente
celo en la persecucion de los herejes. La nueva modalidad inquisitorial fue
encomendada a las 6rdenes mendicantes, en especial a los dominicos u orden de los
predicadores, que santo Domingo de Guzman habia fundado en 1215 como
consecuencia de su contacto con los cataros del Languedoc.

Desde el momento de su aparicion, la Inquisicion jugd un papel determinante en la
represion de los albigenses, llegando incluso a torturarlos y a quemarlos. Ademas, sera
la encargada de erradicar los resabios del catarismo a partir de 1256.

En la segunda mitad del siglo XIII, el fenémeno cataro deja de ser urbano y nobiliario
y pasa al mundo rural, concretamente a la zona pirenaica. Las razones son varias. Por
un lado, las montanas eran un buen escondite para los herejes huidos de la Inquisicion.
Por otra parte, la fuerte presion de los diezmos de la Iglesia en la zona provoca un
acendrado anticlericalismo. Por Gltimo, la forma de transmisién cultural a través de la
casa (domus) y de padres a hijos, facilita la conservacion de la herejia de generacion en
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generacion. Las ciudades, en cambio, pasaran a ser dominadas en poco tiempo por la
accion inquisitorial de los dominicos, que, sin embargo, no llegaron a implantarse en
las zonas montanosas.

Los principales mantenedores y defensores del catarismo en los Pirineos fueron los
hermanos Authié, principalmente Pierre. A pesar de todo, la Inquisicion termind
consiguiendo el control de estas zonas, pudiendo llevar a la hoguera a Pierre Authié en
la aldea de Montaillou en 1311. No obstante, no fue la altima victima de los inquisidores.
Hay que esperar a 1321, fecha en la que fue quemado en Villerouge-Termenés Guillaume
Bélibaste, el ultimo perfecto cataro atrapado por los inquisidores. Muchos cataros
cruzaron los Pirineos para refugiarse en Catalufia, donde, en contacto con el catolicismo
hispanico, sufririan una desculturizaciéon que, unida a la dispersion geografica,
contribuiria a la disolucion de sus creencias, por lo que estas no sobrevivieron mas alla
de 1400.

Doctrina

Los cataros, como ya se ha escrito, son dualistas en el sentido de que afirman que existe
un Dios bueno, creador del mundo celeste y espiritual, y un creador malo, Satanés, que,
partiendo de la nada o de una materia coexistente con él, cre6 el mundo terrestre o
sensible, al que designaban con el nombre de «corruptibilia». Es por esto por lo que en
el centro de la doctrina albigense se sittia la lucha entre los dos principios opuestos del
bien y del mal, de la luz y de las tinieblas, del espiritu y de la materia. Segtin se
desprende de la logica dualista, puesto que el mundo es malo e injusto, no puede ser
obra de un Dios infinitamente bueno y justo, sino de un demiurgo, un espiritu maligno,
aunque inteligente: Satanéas, el «gran arrogante». La «caida» coincide asi con la
creacion del mundo. Pero al final de los tiempos, la parusia, la llegada del Paraclito, un
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enviado del Dios bueno, significara el triunfo del espiritu sobre la materia, con lo que
dejara de existir el mundo manifestado.

Si nos centramos en el hombre, se halla en relacion con ambos mundos contrapuestos.
Su cuerpo, que es materia, lo une al mundo malo; pero en ese cuerpo se encuentra
aprisionada una chispa de luz divina, su espiritu, que ha de ser liberada por medio del
ascetismo y de la iniciacion; esta tltima, en el caso de los cataros mas evolucionados,
los perfectos. Por tanto, la vida del hombre en el mundo terrestre es un periodo de
prueba y de penitencia. Mediante ellas, el espiritu cautivo se prepara para ser digno de
volver a integrarse en el mundo divino del que procede. La estancia en la Tierra se debe
a la condena por una falta, un pecado inicial, que no es colectivo para todos los
humanos, sino producto de un error individual de cada chispa divina cometido en el
cielo antes de la «caida», si bien no se especifica en qué consiste.

Como alo largo del tiempo que dura una vida terrestre el espiritu humano dificilmente
habra logrado su maxima perfeccion, no podra volver al cielo del que procede. Como
los cataros no creen que existan ni el infierno ni el purgatorio, sino que sitian a estos
en la Tierra, necesitaran de nuevas vidas para alcanzar el grado de perfeccion suficiente
para volver a unirse a la divinidad; es decir, precisaran de la reencarnacion. Por medio
de ella, el justo conseguira cuerpos cada vez mas livianos, o, dicho de otro modo, se
reencarnara en seres menos ligados a la materia y més evolucionados, acercandose asi
a la salvacion. El pecador, por el contrario, ira revistiéndose de cuerpos cada vez mas
pesados, méas degradados, reencarnandose, en casos limite, en la forma de un animal.

Consecuencia de su modo de entender la vida terrena es su ideal ascético. Practicaban
un ascetismo riguroso, adusto, pero en total consonancia con su doctrina. Puesto que
la creacion es mala, es malo multiplicar las criaturas. Dar vida es hacer la desgracia de
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las nuevas almas que se precipitan en la materia; nada puede, por lo tanto, santificar la
obra de la carne. El matrimonio es absurdo, y ensalzar la creacién, criminal. Por ser
impuro lo que procede de la creacién, los cataros no comeran ni carne ni huevos ni
productos lacteos. Su dieta era a base de vegetales y de pescado, ya que, segun ellos,
estos se reproducen sin copula. Por tltimo, no poseen nada en propiedad, para asi
hallarse desprendidos de los bienes miserables de este mundo.

No obstante, llevados por su gran tolerancia, los albigenses no exigian a todos sus fieles
que practicaran el ascetismo que se ha expuesto. A los «simpatizantes» solo se les pedia
que escuchasen la predicacion y que practicasen el «melhorament» (el mejoramiento),
que consistia en arrodillarse ante el paso de un perfecto pidiéndole la bendicién y la
absolucion. Los «creyentes», ademas, debian practicar la caridad, la humildad, el
perdon de las ofensas y, sobre todo, la veracidad. Se les instruia en el secreto del
«Pater», que han de recitar cada vez que coman o beban. Los cataros creian que el Pater
habia sido la plegaria de las almas antes de la caida, que una vez precipitadas en la
materia habian perdido la potestad de decirla y que su recitaciéon era como un primer
paso hacia la reintegracion. Pero el creyente, antes de recibir la sagrada oracion, debia
someterse durante meses a las mismas prohibiciones que los perfectos. Ademas, los
creyentes han de practicar de vez en cuando la confesion publica o «apparelhament».

Pero lo que hace del creyente un «investido», un «perfecto», es el inico sacramento del
catarismo, el «consolament». Para poder recibirlo, los aspirantes debian ser iniciados.
A través de la iniciacion se les iba revelando de un modo progresivo y segin su grado
de aprovechamiento espiritual, una doctrina esotérica que, como tal, era mantenida en
secreto por los investidos. Sus libros sagrados incluian, como ya se ha dicho, el Libro
de los dos principios, de clara inspiracién maniquea, y La cena secreta, en el que el
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apostol Juan pregunta a Jesucristo, quien le revela que su nacimiento, su bautismo y
su crucifixion son simbolos de significado esotérico. Ademas, la iniciacion catara
comprendia el conocimiento de técnicas de éxtasis para separar el alma del cuerpo, que
parecen semejantes a las del yoga hindu.

El consolament era llamado asi porque conferia al creyente lo que san Juan llamaba el
Paraclito. Para los albigenses, este no era lo mismo que el Espiritu Santo de los
cristianos. Més bien se referian a ese espiritu enviado por el Dios bueno para liberar el
alma del hombre de su cuerpo. Para los cataros, este sacramento se oponia al bautismo
cristiano. Ademas, significaba la ordenacién del iniciado, que, desde ese momento, tenia
la facultad de absolver los pecados, expulsar a los demonios y dar a su vez el
consolament. Llevaba consigo tantas y tan pesadas obligaciones, como ya se ha
indicado, que, por lo general, solo se administraba a la hora de la muerte a aquellos
fieles que no tenian una vocacion a toda prueba. El perfecto, el miembro del clero cataro,
a diferencia del clero catdlico, no esta consagrado, es decir, no puede bendecir, ni
absolver, ni consolar a los fieles si se encuentra él mismo en estado de pecado.

Para los albigenses, el hecho de recibir el consolament se consideraba un acto
trascendente. Conscientes del grado de compromiso que implicaba, decidieron crear
una especie de sustituto, la «convinenza». Los creyentes deseosos de recibir el
sacramento, pero a los que su estado les conducia a hacer el mal, por ejemplo, los
hombres de armas, podian hacer ante un perfecto una simple declaracion de
intenciones. Hecho esto, se les transmitia el consolament a la hora de su muerte, incluso
si estaban sin conocimiento. Pero si salian con vida, no quedaban ligados por el voto, a
menos que se comprometieran de nuevo. Y, si bien se rogaba para que lo hicieran, no
se ejercia sobre ellos la m4s minima presién en este sentido.
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Por ultimo, queda en el ritual cataro una situacién que, dado su caracter definitivo, ha
llamado mucho la atencién de los autores que se han ocupado de esta doctrina religiosa.
Se trata de esa forma de suicidio ritual que los albigenses han denominado «endura».

Se podria pensar, dada la vision pesimista del mundo manifestado que sostenian, que
era un modo rapido de librarse de su cuerpo y de una vida a la que no tenian el mas
minimo apego. Nada mas lejos de la intencion de los escasos perfectos que practicaron
la endura. Para ellos, era un paso que se precisaba dar cuando se habia llegado a un
nivel evolutivo espiritual tal que ya no se podia seguir avanzando estando atado a un
cuerpo material.

Lo normal era que, al practicar la endura, no se llegara a la muerte, sino que se realizara
un ayuno prolongado de unos dos meses de duraciéon. Pero cuando se practicaba hasta
sus ultimas consecuencias, se realizaba de cinco formas distintas: por un prolongado
ayuno; abriéndose las venas; sumergiéndose de modo alternativo en bafios de agua
caliente y fria (asi morian de congestion pulmonar); arrojandose a un precipicio y, por
altimo, envenenandose.

Concluye aqui la exposicion del fenomeno cataro tal como se ha desarrollado. Ahora
bien, épodemos afirmar que se trata de una religion dualista aparte de la cristiana o,
maés bien —como tienden a opinar los historiadores modernos—, solo es una mas de las
muchas herejias que han proliferado en el cristianismo? No me atreveria a dar una
respuesta concluyente.

Si bien es cristiana porque cree en Cristo y acepta postulados que la acercan a la Iglesia
oficial —aunque con reparos—, también se puede relacionar con las doctrinas dualistas
que han sido expuestas en este escrito, sobre todo con los bogomilos. Y es que la
tentacion dualista a la hora de explicar la existencia del bien y del mal, de lo material y
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espiritual en el universo, es demasiado fuerte. Se halla tan arraigada en la mente
humana que es dificil obviarla de nuestra vision del mundo manifestado. De hecho,
aunque resulta dificil defender un dualismo radical, con la existencia de dos principios
corresponsables del universo, podemos aceptar que el mundo, el cosmos, es dual en su
existencia, si bien no en su esencia, y ello hace que los hombres tiendan a adoptar una
actitud dualista al enfrentarse a su realidad.
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Mientras en las tribunas de prensa o en las politicas se discute sobre si el cambio
climatico es cierto o no, los datos ponen sobre la mesa una realidad que deberia hacer
tomar medidas urgentes antes de que sea aun mas tarde. Hay dafios que no tienen
reparacion, y no somos del todo conscientes de que lo que esta en juego no es solo el
medio ambiente. Por encima de todo estia en juego la supervivencia humana. La
naturaleza ha demostrado una y otra vez que solo necesita tiempo para recuperarse.
Asi lo hizo después de Pompeya y tras Chernobil, Hiroshima o el Prestige... La
naturaleza tiene tiempo, pero nosotros no. Al menos no si queremos tener la
oportunidad de reconfigurar nuestra idea de progreso y nuestra relacion con el medio
ambiente.

Un reciente trabajo de investigadores internacionales publicado en Nature
Communications y recogido por la Agencia Sinc prevé que el aumento del calentamiento
en el Artico tenga como consecuencia el incremento de las olas de calor y los incendios
forestales en las zonas septentrionales de latitud media. Aunque la pérdida de hielo
marino en el Artico no tendra repercusiones directas sobre el nivel del mar, si las tendra
indirectas, ya que conllevaria un rapido deshielo en Groenlandia. Por muy lejos que
pensemos que nos pilla Groenlandia y el Artico, la interrelacién compleja de los
distintos ecosistemas hace que ninguna zona del planeta se comporte como un elemento
estanco, por lo que la pérdida del hielo marino del Artico cambiaria la actividad marina,
aceleraria el calentamiento y perjudicaria el ciclo del carbono (y, por tanto, el bien
funcionamiento de la biosfera), y puesto que est4 probado que la causa principal de este
problema es la intervencion humana, claramente esta (de momento) en manos
humanas dar la vuelta a esta situacion, y conviene que sea rapido, ya que la prevision
es que el Artico pierda su hielo marino entre 2030 y 2050.
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Tristemente no podemos decir que sea una sorpresa, ya que la comunidad cientifica
lleva décadas dando la voz de alerta sobre este suceso, ahora convertido en inevitable.
Lo tnico que nos queda es reducir en algo el impacto de la desaparicion de este hielo
marino, fundamentalmente durante la época estival.

Los limites de la Tierra

Recientemente, un estudio de la Earth Comission publicado en Nature ha vuelto a
senalar la carencia de medidas globales para revertir o, al menos, detener, el notable
deterioro de los procesos biofisicos del planeta que habitamos, considerado ya por los
cientificos como «sistema Tierra», dada la notoria interconexion que existe entre los
distintos procesos que se dan en ella. Ahora mas que nunca esté claro que los danos
que afectan a una region del planeta pueden acabar manifestando un perjuicio en otras
zonas.

La intervencion humana ha violado ya muchos de los limites ambientales de la Tierra
y, aunque inicialmente las zonas del planeta afectadas estaban demasiado «lejos», cada
vez hay mas regiones condicionadas por los efectos del calentamiento global. Segin el
informe, el limite «seguro y justo» para el clima, que est4d marcado en +1°C sobre los
niveles de temperatura preindustriales, se ha rebasado, y las consecuencias estan
perjudicando ya a millones de personas en todo el planeta.

En cuanto a los limites seguros y justos relativos al clima, la biodiversidad, el agua dulce
o la contaminacion del aire, el agua y el suelo, la mayoria también han sido traspasados,
con serias consecuencias para la vida en general y para el bienestar humano en
particular, por la incidencia del clima en la socioeconomia de las regiones. Segun recoge
la Agencia Sinc, los limites seguros y justos de los que hablamos se encuentran en esta
situacion:
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CLIMA

- Seguro: 1,5°C para evitar la alta probabilidad de multiples puntos criticos climaticos.
Atn no se ha transgredido.

- Justo: 1°C para evitar una alta exposicion a danos significativos derivados del cambio
climatico. Transgredido a 1,2°C.

- Seguro y justo: 1°C.
BIOSFERA

- Naturaleza intacta global: al menos un 50-60% de superficie de ecosistema natural
(seguro y justo). Transgredido al 45-50%.

- Naturaleza gestionada localmente: al menos un 20-25% de ecosistemas naturales en
cada kilobmetro cuadrado (seguro y justo). Transgredido en dos tercios de la superficie
terrestre dominada por la actividad humana.

- Seguro y justo (naturaleza global intacta): >50-60% de superficie de ecosistema
natural.

- Segura y justa (naturaleza gestionada localmente): >20-25% de ecosistemas naturales
en cada km=.

AGUA

Aguas superficiales: 20% de alteracion mensual del caudal (seguro y justo).
Transgredido para el 34% de la superficie global.

Aguas subterrdneas: disminucion anual inferior a la recarga (seguro y justo).
Transgredido para el 47% de la superficie global.
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- Seguro y justo (aguas superficiales): <20% de alteracion mensual del caudal.

- Seguro y justo (aguas subterraneas): reduccion < recarga.

CICLOS DE NUTRIENTES (FERTILIZANTES)

Nitrogeno:

- Seguro: <2,5 mgN/L en aguas superficiales y <5-20 kgN/ha/ano de deposicion en los
suelos (local); 61 TgN/afio de excedente (global) - transgredido A 119 TgN/ano.

- Justo: igual que seguro, mas agua potable <11.3 mgNO3-N/L (local); 57 TgN/afio de
excedente (global). Transgredido en 119 tgn/afio.

Fosforo:

- Seguro: 50-100 mgP/m3(concentracion local de agua dulce); 4,5-9 TgP/ano
(excedente global). Transgredido A 10 TgP/ano.

- Justo: igual que seguro, mas cualquier norma local adicional. TRANSGREDIDO a 10
TgP/ano.

- Seguro y justo (nitrégeno): <57 TgN/ano (global).
- Seguro y justo (fésforo): Excedente <4,5-9,0 TgP/ano (global).
AEROSOLES CONTAMINANTES

- Global: 0,15 diferencia media anual interhemisférica AOD (segura). No se ha
transgredido a 0,05.

- Local: 0,25 de profundidad optica de aerosoles (-AOD-) para evitar cambios en los
monzones (seguro). 15 ug/m3 PM2.5 para evitar una alta probabilidad de dafios a la
salud humana (justo).

- Seguro y justo (global): 0,15 diferencia media anual interhemisférica AOD (seguro).

Seguro y justo (local): 15 ug/m3 PM2.5.

Fuentes:

Agencia Sinc: https://www.agenciasinc.es/Noticias/El-Artico-se-quedara-sin-hielo-
marino-en-verano-en-la-decada-de-2030

Agencia Sinc: https://www.agenciasinc.es/Noticias/Un-informe-internacional-
demanda-limites-ambientales-mas-seguros-y-justos-para-la-Tierra

Nature: https://www.nature.com/articles/s41586-023-06083-8

Ecologia Verde: https://www.ecologiaverde.com/el-ciclo-del-carbono-que-es-como-
funciona-y-su-importancia-2999.htm
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El dia 15 de febrero de 2023 fallecié un ser magico. Desde el momento en que lleg6 a la
residencia de ancianos donde trabajo, vi que tenia un corazén de oro. Por esa razon le
puse el nombre de «Corachén» ya que todos le decian Chéon. Durante los dos afios que
paso ingresada en la residencia nunca la vi quejarse. Jamas le escuché palabras de
desaliento o reclamos, cuando el resto de los pacientes suelen estar hastiados y enojados
de estar ahi dentro. Ella, cada vez que la atendias, decia: «gracias carifio». Cuando le
preguntabas: «¢Como estas Chon?», siempre te contestaba: «Muy bien carino». Cuando
yo le decia: «Te quiero Chon», ella respondia: «Yo mas, yo mucho maés, carino» y
sonreia amorosamente.

En las tltimas semanas de su vida, al enterarse su sobrina —ya que Chén nunca tuvo
hijos— de que estaba al final de su existencia y se encontraba muy mal, me cont6
algunas historias de su tia Chon, diciéndome que era una persona muy especial, fuera
de lo comun. Por ello es por lo que he querido compartir esta anécdota con vosotros.

Ella me cont6 que Chon, a los quince anos, comenz6 a trabajar como voluntaria en un
comedor social de la postguerra civil espafiola. Como era muy diminuta de tamafo,
necesitaba un banquito para poder hacer su faena de voluntaria. Asi me la imagino, una
jovencita montada sobre su banquito ayudando en todo lo que se requeria. Afios
después, el comedor se convirtié en un colegio de preescolar, y a ella, debido a sus afios
de trabajo en ese lugar, la contrataron como jefa de cocina. Como era tan grande su
corazoén, todas las mananas se detenia en la entrada del colegio para preguntarle a cada
familia que llegaba con sus hijos pequeios si ese nifio o nifia se sentia bien, si tenia
algiin malestar, un dolor de barriga o estaba enfermo; cuando le respondian que si, ella
se ocupaba de prepararles una comida especial a cada uno. Asilo cumplié durante toda
su vida laboral.
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Para mi eso es vocacion, genuina compasion y humanidad. Es un ejemplo de devocion
por los demas. Ojala mucha gente pueda aprender de personas como Chén, ya que es
una hermosa forma de educar a través de las acciones, ensefiar con el ejemplo. Por
personas asi vale la pena nuestro esfuerzo por alcanzar un mundo mejor, mas luminoso,
calido y humano.

Mientras conservemos en nuestra memoria a personas como Chon, daremos los pasos
que necesita la humanidad en pos de una verdadera fraternidad. Ella siempre es y sera
mi sol.

Imagenes
Corazon con flores: geralt en Pixabay
Retrato digital acuarela: virtosmedia en 123F

29



WISLAWA SZYMBORSKA

premio uhlaﬁdé Literatura 1996

Rocio Juan

En 2012 se nos ha ido esta gran poeta polaca y todo un mito en su pais, que gand en
1996 el Premio Nobel de Literatura por el conjunto de su obra.

Ella, con el sentido del humor que la caracterizaba, llamaba a ese premio «la catastrofe»,
pues perturb6 su sencilla existencia en un espartano piso sin ascensor en un suburbio
de Cracovia, ciudad de la que no se habia movido desde que su familia emigré alli
cuando ella tenia ocho anos. Achacaba a su signo zodiacal, Cancer, su escasa aficion a
viajar, y alli, en su piso de Cracovia, trabajaba todos los dias en sus poemas.

La poesia de Wislawa Szymborksa es aparentemente sencilla (siempre trata de evitar
las palabras arcaicas y grandilocuentes), con una mirada filos6fica profunda, que suele
incluir un humor algo irénico. Utiliza la rima raras veces, aunque ha demostrado poder
lograr rimas impresionantes. En sus versos, nada es superfluo, nada sobra y no se repite
ni en temas, ni en simbolos, ni en féormulas.

Durante afios publicoé sus chispeantes notas en una seccion de los periodicos. Alli
coment6 a Jung y a Montaigne, pero también libros de jardineria, pajaros y decoracion.
No tiene desperdicio su comentario de un manual de ideogramas chinos: «Esposa es
una mujer y una escoba; amante, una mujer y una flauta. Desconozco la existencia de
un signo que represente el ideal al que nos conducen todas las revistas europeas para
mujeres: la fusion de la escoba y la flauta».

Lectora incansable de libros de divulgacion cientifica, de antropologia y zoologia,
curiosamente leia poca poesia. No obstante, su poeta preferido era Rilke; con él
comenzo6 su fascinacion por el género.

Aunque decia no escribir sobre la muerte, pues opinaba que es una de las cosas mas
faciles de hacer en poesia porque despierta sentimientos y emociones faciles, los nifios
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polacos memorizan en la escuela Un gato en un piso vacio, donde Szymborska nos
ensefia que, frente a la muerte, todos somos un poco gatos.

Un gato en un piso vacio

Morir, eso no se le hace a un gato.
Porque, ¢qué puede hacer un gato
en un piso vacio?

Trepar por las paredes.

Restregarse contra los muebles.

Parece que nada ha cambiado,

y, sin embargo, ha cambiado.

Que nada se ha movido,

pero esta descolocado.

Y por la noche la lampara ya no se enciende.

Se oyen pasos en la escalera,
pero no son esos.

La mano deja pescado en el plato;
tampoco es la que lo ponia.

Hay algo que no empieza

a la hora de siempre.

Algo no sucede

como deberia.

Alguien estaba aqui, estaba siempre,
y de repente se fue

Y se empefia en no estar.
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Se ha buscado ya en los armarios,
se han recorrido los estantes.

Se ha comprobado bajo la alfombra.
Incluso se ha roto la prohibiciéon

de esparcir papeles.

¢Qué mas se puede hacer?

Dormir y esperar.

Ya verad, cuando regrese,

ya verd, cuando aparezca.

Se enterarad de que no son maneras

de tratar a un gato.

Se ira hacia él

como quien no quiere la cosa,

despacito,

con las patas muy ofendidas.

Y nada de brincos ni maullidos al principio.

Por otra parte, consideraba que el tema mas dificil de tratar en poesia es el erotismo y
que nunca habia leido un poema capaz de trasladar lo que sucede entre dos personas.
Se referia al erotismo puro, no al amor como sentimiento, que si es mas facil de
expresar, segun ella.

En sus poesias aparecen muchos animales. Wislawa no imaginaba la poesia sin los seres
que nos acompanan en la vida: los animales, las plantas e incluso las piedras.

También aparecen muchos suenos en sus poemas porque decia que escribia sobre la
realidad, y los suenos son una parte de la realidad.
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Alabanza a los sueios

En mis suefios

pinto como Vermeer van Delft.

Hablo fluidamente griego

y no solo con los vivos.

Conduzco un auto

que me obedece.

Tengo talento,

escribo poemas largos, grandiosos.
Escucho voces

no menos que los grandes santos.

Se sorprenderian

de mi virtuosismo en el piano.

Floto en el aire como se debe,

es decir, por mi misma.

Si caigo del techo

puedo aterrizar suavemente en el verde césped.
No me es dificil

respirar bajo el agua.

No me puedo quejar:

he logrado descubrir la Atlantida.

Me complace que justo antes de morir
siempre me las arreglo para despertar.
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Inmediatamente tras el estallido de la guerra
me vuelvo a mi lado favorito.

Soy, mas no necesito ser,

hija de mi tiempo.

Hace unos pocos anos

vi dos soles.

Y antes de ayer un pingiiino,

con toda claridad.

En su discurso al recibir al Nobel, reconoci6 que estimaba dos pequenas palabras: «no
sé». De hecho, sus lemas de cabecera eran el de Montaigne («¢Qué sé yo?») y el de
Socrates, («Solo sé que no sé nada»). Afirmaba que el poeta, si es un verdadero poeta,
tiene que repetirse perpetuamente «no sé».

También, en ese mismo discurso, afirmaba que en la vida cotidiana usamos expresiones
como «la vida comtn», «los acontecimientos comunes». Sin embargo, en la lengua de
la poesia, donde se pesa cada palabra, ya nada es comdn. Ninguna piedra y ninguna
nube sobre esa piedra. Ningtin dia y ninguna noche que le suceda. Y sobre todo, ninguna
existencia particular en este mundo.

34



Falta de atencion

Ayer me porté mal en el cosmos.

Vivi todo el dia sin preguntar por nada,

sin sorprenderme de nada.

Realicé acciones cotidianas,

como st fuera lo unico que tenia que hacer.

Inspirar, espirar, un paso tras otro, obligaciones,
pero sin pensamientos que fueran mds alla

de salir de casa y volver a casa.

El mundo podria ser tenido por un mundo loco

y yo lo tuve para mi propio y trivial uso.

Ningiin coémo, ningun por qué,

o de donde ha salido este,

o para qué quiere tantos impacientes detalles.

Fui como un clavo superficialmente clavado a la pared,
0

(aqui una comparacion que no se me ha ocurrido).
Uno tras otro se fueron sucediendo cambios

incluso en el limitado campo de un abrir y cerrar de ojos.
En la mesa mds joven, con una mano un dia mas joven
habia pan de ayer cortado de forma distinta.

Las nubes como nunca y la lluvia como nunca,

porque era con otras gotas que llovia.

La Tierra giraba sobre su eje

pero en un espacio abandonado para siempre.

Durd sus buenas 24 horas.

1440 minutos de ocasiones.

86.400 segundos que mirar.
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El c6smico savoir-vivre

aungque calla sobre nuestro asunto,

exige, sin embargo, algo de nosotros:

una cierta atenciéon, un par de frases de Pascal
y una sorprendente participacion en este juego
de reglas desconocidas.

En cuanto a su vision de la importancia de 1a mujer en el mundo, esta se ve reflejada en
el poema Vermeer

Vermeer

Mientras esa mujer del Rijkmuseum,
con esa calma y concentracioén pintadas
siga vertiendo dia tras dia

leche de la jarra al cuenco

no merecera el Mundo
el fin del mundo
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Epitafio

Aqui yace, como la coma anticuada,

la autora de algunos versos. Descanso
eterno

tuvo a bien darle la tierra, a pesar de
que la muerta

con los grupos literarios no se hablaba.
Aungque tampoco en su tumba encontro
nada

mejor que una lechuza, jacintos y este
treno.

Transetinte, quita a tu electronico
cerebro la cubierta

y piensa un poco en el destino de
Wislawa.

Obras

Por eso vivimos.

Preguntas mi misma.

Llamando al Yeti.

Sal.

Mil alegrias, un encanto.

Si acaso.

El gran namero.

Gente en el puente.

Fin y principio.

De la muerte sin exagerar.

No sé qué gente. Discurso ante la Academia Nobel.
Paisaje con grano de arena, antologia.

El gran niamero. Fin y principio y otros poemas.
Lecturas no obligatorias.

Instante.

Poesia no completa, antologia.

Dos puntos.

Amor feliz y otros poemas.

Aqui.

Imagenes

Libro y rosa: Katzenfee50 en Pixabay

Gato en una nube: virtosmedia en 123F

Gatito con flor: Dimhou en Pixabay

Paisaje fantastico: KELLEPICS en Pixabay

Entrega de Premios Nobel: English: Chancellery of the President of the Republic of
PolandPolski: Kancelaria Prezydenta RP (GFDL 1.2 via Wikimedia Commons
Nubes de colores: virtosmedia en 123F
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La soledad en la filosofia, en ciertas ocasiones, se vincula con esos espacios 0 momentos
de reflexion o trabajo en «esas preguntas» que han inquietado a la humanidad. Aunque
los espacios de debate e intercambio de ideas son apreciados, es indudable que la
esencia de la filosofia, la escritura, se produce en la soledad. En ese espacio personal de
introspeccion se desvelan territorios de pensamiento que frecuentemente ni siquiera
imaginamos que pudieran existir.

Pensadores como Nietzsche, Kierkegaard, Sartre, De Beauvoir, Camus y Pascal han
reflexionado sobre la soledad, considerandola una parte esencial de la humanidad. Al
margen de nuestra naturaleza social, somos también seres individuales que buscan
satisfaccion personal. Sin embargo, la aprobacion y pertenencia a un grupo nos impulsa
y nos sostiene. En esta contradiccion entre lo individual y lo colectivo, radica parte de
la esencia humana.

Esta dualidad de nuestra naturaleza, la solitaria y la social, se ve continuamente
desafiada en el siglo actual. La media de amigos que podemos tener (1) los humanos es
de 148, aunque el nimero de contactos sociales puede llegar a 1500, y 500 serian
personas a las que saludariamos por la calle. Sin embargo, la intimidad esta reservada
para un circulo mas reducido.

De esos 148 contactos, solo con 50 mantenemos una relacion de amistad mas estrecha.
Y si hablamos de verdadera amistad, ese nimero se reduce a apenas 15 individuos, con
matices. Estos nimeros pueden parecer impersonales, pero son esenciales para
entender como la tecnologia ha transformado nuestras relaciones.

En la era de las redes sociales, los amigos-contactos pueden contarse por miles. A través
de la tecnologia, puedes estar en contacto con tus amigos del colegio o con personas
que conociste en un concierto. Sin embargo, ¢cuantas de esas interacciones son
genuinas? Aunque estas personas conozcan tus actividades diarias por tus publicaciones
y ta conozcas las suyas, ¢realmente esa familiaridad te convierte en una parte de sus
vidas?
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A pesar de que Facebook, nacido en 2004, prometia conectar a las personas de formas
nunca antes imaginadas, parece que, después de un contacto inicial, muchos de estos
«amigos» quedan relegados a simples contactos, sin interaccion real. Aunque estamos
conectados con cientos o miles de personas, a menudo nos encontramos solos.

Esta soledad aumenta con la difuminacién de los limites entre lo pablico y lo privado.
Las redes sociales, aunque prometen conectarnos, a menudo nos distancian. Ya no
compartimos nuestras vidas con los demas, sino que las publicamos para una audiencia.
Un post, un tweet, una historia se convierten en nuestras formas de comunicar,
reduciendo nuestras interacciones a la mera distribucion de informacion.

Es importante cuestionar si el reconocimiento que buscamos en las redes sociales —los
«me gusta», los comentarios— son auténticos. ¢Un «like» puede equipararse a un
verdadero gesto de amistad, o es simplemente un reflejo de nuestra busqueda constante
de validacion de un colectivo al que decimos pertenecer, pero con el que no mantenemos
una conexion real?

Hace afios, en la época de los teléfonos fijos, habia un refran: «El teléfono se hizo para
acortar distancias, no para alargar conversaciones». Tal vez deberiamos recordar este
consejo. Si, puede ser gratificante cuantificar un millén de amigos, como dice la cancion
de Roberto Carlos, pero no debemos limitarlos a una lista de contactos.

La verdadera amistad requiere una conexioén mas profunda. Requiere esfuerzo, tiempo
y atencion. Si nos perdemos en la multitud virtual, podemos encontrarnos solos en el
mundo real. ¢De qué sirve un montén de «amigos» en la virtualidad si al final estas
solo o sola en el «mundo real»?

Notas

[1] Alcalde, J. (01 de agosto, 2016). ¢Cual es el nimero maximo de amigos que podemos
tener? La Razon. Sitio web: https://www.larazon.es/lifestyle/la-razon-del-verano/no-
hay-preguntas-tontas/cual-es-el-numero-maximo-de-amigos-que-podemos-tener-CH1

3272312/

Imagenes
Rostro de mujer y desierto: virtosmedia en 123F
Bosque: virtosmedia en 123F
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un camino oriental para vivir:

EL TAD

Ricardo Saura

Texto adaptado de una conferencia dictada por el autor

El articulo que proponemos trata de un tema aparentemente extrano, porque, en el
fondo, la vida es extrafia y también todo lo que nos trae. La vida, en realidad, es un
misterio, pero équé podemos decir del misterio? Tal vez nada.

Si nos trasladamos a Oriente, comprobaremos que el tao es una filosofia que ha
impregnado la cultura china desde sus origenes.

La antigiiedad de esta cultura es enorme. Se dice que, alla por el 3500 a. C., hubo un
extrafio personaje del que no se sabe mucho, llamado Fu Xi, que ensefi6 a los humanos
a cazar, a pescar, a cocinar la carne, les otorgé6 unas leyes y les mostré ocho curiosos
signos que conformaban lo que hoy conocemos como Pa Kua. Estos signos son la base
del pensamiento filoséfico chino, y su influencia en la cultura china pervive hasta
nuestros dias, aunque la modernidad ha transformado este pais en un gigante
econdémico que relega al olvido sus raices filosoficas.

Sin embargo, a pesar de haber perdido su espiritualidad primigenia, la cultura china
sigue conservando elementos de su filosofia ancestral que nos permiten rastrearla en
la superficialidad propia de nuestro tiempo.

La voragine del auge tecnologico y la prioridad que damos a la economia han oscurecido
los principios y valores que nos identifican como humanos, y tal vez debamos
preguntarnos si no deberiamos rescatar lo que todavia queda de valioso en este aspecto
para no ser engullidos por un mundo materialista.

La paradoja es que Occidente, falto de la mistica oriental de otros tiempos, ha ido
recogiendo humildes semillas, pero semillas al fin, de este pensamiento tradicional de
Oriente, que hoy revive en nuevos intereses desde nuestra mirada occidental.
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Tal vez hoy sepa lo mismo sobre Confucio un chino o un europeo, es decir, poco, pero
sentimos la necesidad de rescatar algo valido para el ser humano que intuimos perdido.

La filosofia china es, desde sus origenes, profundamente metafisica, marcadamente
mistica. Una impronta poderosa que la caracteriza es la taoista.

El taoismo puede causarnos perplejidad en un principio porque dice mucho y, a la vez,
no dice nada. «Ninguna cosa es», dice uno de sus postulados.

Mejor simbolos que palabras

Como la realidad es siempre méas profunda que lo que pueden explicar las palabras, hay
que recurrir a una herramienta mas poderosa: los simbolos. Y el tao podemos decir que
funciona simbolicamente, porque del verdadero tao no podemos decir mucho, aunque
tiene un aspecto que es del que se puede hablar.

Si dibujamos una circunferencia y nos preguntamos qué es, las respuestas pueden ser
variopintas: un circulo, una linea central en un campo de fatbol, una piedra redonda o
cualquier otra ocurrencia de la imaginacion. Habra incluso a quien le sugiera alguna
idea en particular: continuidad, encierro, etc. En cualquier caso, se convierte en un
simbolo porque aporta diferentes conceptos.

Lao Tse, en el siglo VI a. C. escribio el Tao Te King, un libro que habla sobre el poder y
la manifestacion del tao. Pero, lo primero que nos tenemos que preguntar es: équé es
el tao?

«Hay algo sin forma y perfecto que existia antes de que el universo naciera. Es sereno,
vacio, solitario, inmutable, infinito, eternamente presente. Es la Madre del Universo. A
falta de un nombre mejor, lo llamo tao. Fluye a través de todo, dentro y fuera de todo,
y al origen de todo retorna».
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«Por doquier fluye el gran tao, y aunque nada crea, todo nace de él. Se funde con todo,
y en el corazon de todo se oculta. Todo se desvanece en él; salvo €], nada perdura».

Aunque el taoismo original se perdi6, podriamos considerar que fueron los maestros
zen sus continuadores. El zen constituy6 una fusiéon entre el taoismo y el budismo en
China, y los relatos zen contienen ese halo de incognita y desconcierto que emanaba de
los axiomas taoistas:

—Maestro, ¢como se entra en el tao?
—cO0yes el murmullo de aquel arroyo?
—Si, maestro.

—Alli esta la entrada.

Son relatos que no podemos comprender con la razén, lo mismo que el misterio de la
vida que, por ser inexpresable, también se escapa a la razon. La ciencia, en cambio, es
experimental. Busca pruebas tangibles.

Detras de todo esta el tao. No pudiendo definirlo de manera concreta, podriamos decir
que es donde todo se gesta, el origen del universo. Se le ha atribuido el sentido de Dios,
pero en Occidente solemos concebir un Dios creador separado del mundo que fabrica.
Pero el tao dice: «Cuando hay el ti y el yo, ya hay dualidad, ya no hay unidad, y el tao
es unidad». Ya no es preguntarse sobre algo, sino fusionarse con ese algo.

El maestro

Lao Tse, entonces, habla del gran misterio del universo, y nos transmite que puede
encarnar en el ser humano. La figura del maestro seria la que escenifica la vivencia del
tao. El maestro vive a nivel humano lo que en el universo se vive a nivel cosmico. «Asi

42



LS

.o
¥ o
-« g
e
oV

Lo
CL54
SID 83
¢¢q D

v

> -

D

99
DS DDHD &

9

$

Ry
.

es arriba como es abajo», dice el principio hermético. Concibiendo al ser humano como
un microcosmos, la clave estaria en conocernos a nosotros mismos: «Conocete a ti
mismo y conoceras los misterios de la vida y del universo».

Lao Tse nos muestra como es un maestro para que atisbemos como se puede vivir el
tao. El maestro es es como el tao: vacio.

Es un vacio que todo lo contiene y todo lo llena. Es un vacio lleno. Y el maestro también
est4 vacio y a la vez lleno. La clave estaria en vaciarse de personalismos para llenarse
de la vida. El ser humano seria un intermediario entre el cielo y la tierra.

En el Pa Kua, en estos signos extrafios del I Ching, que es un libro muy antiguo en el
que se baso el taoismo, se habla del cielo y de la tierra. El ser humano estaria en medio,
y todo lo que existe se conformaria de estos tres elementos basicos.

¢Como puede integrar el ser humano esta multiplicidad?, ¢como integrar estos
elementos en si mismo para vivir el misterio de la unidad? Solamente vaciandose. Es
un vaciarse de egoismos, de deseos. De esta forma, el cielo y la tierra se juntan, y el
hombre se convierte en canal de otras energias superiores.

Asi explicaban que el maestro podia obrar milagros. Para dominar las fuerzas de la
naturaleza, uno tenia que dominar sus propias fuerzas interiores, es decir, tenia que
purificarse primero.

Muchas de las artes japonesas, incluyendo las marciales, absorben el espiritu del tao,
se convierten en caminos espirituales. El tao es el origen y el destino de todas las cosas
y también es el camino de todas las cosas, porque el tao lo es todo.

Hay un proverbio zen que explica: «Cuando yo comenzaba a hacer zen, las montanas
eran montanas, los rios eran rios, los valles eran valles. Después de un tiempo de hacer
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zen, las montafnas ya no eran montanas, los valles no eran valles, los rios ya no eran
rios. Y ahora que he alcanzado una cierta maestria en el zen, las montanas vuelven a
ser montanas, los valles vuelven a ser valles, los rios vuelven a ser rios».

Con ello se expresa que, en cierto sentido, hemos de atravesar un bosque de confusion
para extraer ensenanzas de la vida. Es el bosque de la existencia, en la que parecemos
perdernos por momentos, pero donde nos vamos a reencontrar finalmente.

A través de las pruebas de la vida, enfrentando sus dificultades, que nos produciran
dolor en muchas ocasiones, vamos a poder conseguir encontrarnos a nosotros mismos
si perseveramos lo suficiente y salir fortalecidos. Después de superar los obstaculos,
vemos con mas claridad que antes.

El maestro, entonces —dice Lao Tse— esta vacio de personalismos, es sereno como el
tao, es generoso como el tao, es imperturbable como el tao, es silencioso, suave,
delicado, flexible como el tao.

Gracias a Lao Tse o a Confucio, el pueblo chino sinti6 el impacto profundo de su aliento
durante miles de afios, como ocurre en las culturas y civilizaciones enriquecidas humana
y civilizatoriamente por el paso de maestros vitales de esta envergadura. Las grandes
civilizaciones llegaron a serlo, precisamente, por seguir los principios de vida de
personajes que en su momento no fueron comprendidos ni seguidos. Aunque
aparentemente pudo parecer mientras vivian que habian fracasado en su empeno de
transformar a los seres humanos, lo cierto es que su huella qued6 para siempre, no solo
por sus ensefianzas, sino por el ejemplo de su vida.

Como dice el tao, mantente en el centro y todo sucedera por si mismo.
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Marco Aurelio es un gran fil6sofo de la historia de la humanidad. Sin embargo, lo
admirable de este personaje es que, aunque hay grandes filosofos en todas las épocas y
civilizaciones, este estoico era emperador de Roma. Es decir, que, ostentando el mas
alto rango politico y social de su circunstancia y teniendo a su alcance el poder y la
gloria, él dio prioridad a unos principios filos6ficos por los que decidié guiarse en su
vida.

Hasta en su aspecto quiso indicar cuales eran sus prioridades, pues se dejo la barba
larga, algo que no era habitual entre los romanos salvo para aquellos que profesaban la
filosofia.

La escuela estoica habia nacido en Grecia siglos antes de su época, pero fue en Roma,
durante el Imperio, cuando adquirié mayor esplendor gracias a figuras como Epicteto,
Séneca y el propio Marco Aurelio.

Este pensamiento traspas6 todas las clases sociales, como reflejan los insignes
representantes mencionados. Epicteto fue esclavo durante muchos afios; el cordobés
Séneca fue abogado y senador; y Marco Aurelio dirigia nada menos que los destinos de
Roma.

Como en todas las antiguas escuelas filosoéficas, el estoicismo entendia la filosofia como
una manera de vivir, de llevar a la préctica sus principios inspiradores. Ninguna
corriente de pensamiento de la Antigiiedad, ya fuera pitagorica, platonica o aristotélica,
pretendia ser solo especulativa, sino que se estudiaba la naturaleza, el cosmos y
cualquier aspecto de la realidad con la pretensiéon de comprender mejor la vida para
poder vivir mejor, entendiendo «mejor» como la forma mas adecuada a la condicion
humana. Su objetivo era conseguir una vida plena, auténtica, y lo que diferenciaba a
las distintas escuelas eran matices en la consecucion de este fin.
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Una filosofia practica

La filosofia estoica puede calificarse como la mas practica de todas en esa busqueda del
bien vivir. Para los estoicos un hombre sabio era el verdadero modelo de quien sabe
vivir. No lo concebian como alguien intelectual, sino mas cercano a personajes como
Socrates, tal vez no muy instruido en libros, tal vez no muy destacado socialmente, y,
sin embargo, con una gran humildad y la honradez de reconocer que habia muchas
cosas que no conocia.

Los estoicos se plantean el ideal del sabio como aquel que se basta a si mismo, ya que
si sabe vivir, no va a buscar una felicidad que dependa de los demas, sino que elegira el
tipo de vida mas independiente de personas y circunstancias. Es lo que ellos llamaban
autarquia, que significa dominio sobre uno mismo.

También buscaban la ataraxia, es decir, la ausencia de perturbaciones y, como
consecuencia, de dolores innecesarios. En este sentido, podriamos preguntarnos:
¢quién de nosotros no siente alguna contrariedad cotidianamente? Siempre hay algo
que no nos gusta, o que no nos ha parecido bien, con diferentes intensidades. A veces
nos trastorna nuestros planes olvidarnos de las llaves del coche o nos quejamos
amargamente del frio que hace. Y si lo analizamos despacio, veremos que siempre
depende de lo que esta ocurriendo fuera de nosotros. Segun la visidon estoica, nos falta
autarquia y ataraxia.

El sabio, el que sabe vivir, conoce la mejor manera de caminar por la vida, y eso le
permite estar en paz, feliz y tranquilo pase lo que pase, porque su felicidad no depende
de lo exterior. El ideal del hombre estoico no es ser insensible, sino amar y a la vez ser
imperturbable. Y eso se consigue a base de practicar. Es un ideal que necesita un
entrenamiento cotidiano, pero aunque este esfuerzo parezca pesado, vale la pena porque
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el resultado es la felicidad que da una vida bien vivida, una felicidad que no se encuentra
en las posesiones o en el poder material.

Para el estoico, felicidad, sabiduria, bondad, belleza y justicia van de la mano. La
felicidad seria la ausencia de dolores, de pathos, en griego. Por tanto, la apatia es la
ausencia de sufrimiento, es vivir la vida dominando las pasiones, ya que conciben la
posibilidad de aprender sin necesidad del dolor que conllevan estas pasiones.

La escuela estoica ensena que los sufrimientos provienen de errores de juicio. Hay
dolores naturales, como cuando tenemos un esguince en un pie, pero hay otros dolores
que no son naturales y son producto de nuestra mente. Un dolor natural puede venir
dado por una enfermedad, pero hay un dolor anadido, que es el que atraemos nosotros
mismos al pensar sobre esa enfermedad y sus consecuencias. Juzgamos inconscien-
temente muchas situaciones de esta manera, nuestra mente esta pensando sola, sin
nuestra participacion.

El dolor tiene un limite que pone la naturaleza, pero el problema es el sufrimiento,
porque lo genera el propio ser humano. El dolor no se puede evitar, el sufrimiento si.
Por tanto, las pasiones, para el estoico, son errores de juicio.

También hablan de un principio rector, que es una idea cercana a muchas filosofias
antiguas, como el budismo. Dicen que la mente humana, en su silencio natural, en su
espacio interior, tiene la posibilidad de juzgar rectamente. Y lo hace cuando frena
conscientemente ese juicio automatico que surge sin pensar y que causa sufrimiento.

Marco Aurelio nos transmite que ese principio rector esta disponible para todos
nosotros en nuestra mente, pero no lo usamos. Se trataria de ponerlo en funcionamiento
y aprovecharlo. Segtin este principio rector, hay cosas que dependen de nosotros, que
podemos hacerlas o cambiarlas, y hay otras que no.
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De qué debemos ocuparnos

No depende de nosotros el clima que hace o la actitud de otra personahacia
nosotros, por ejemplo. El depender de estos factores solo nos demuestraque sufrimos
por ignorancia, actuamos en esto como ignorantes, como si fuéramosdormidos
por la vida. Hay que aprender a aceptar todo aquello que no depende denosotros: la
muerte, si es de dia o de noche, etc.

Para los estoicos el universo es algo ordenado, se comporta segin unasleyes, y como
reflejo de ese orden también contiene belleza. Por tanto, el estoico dirdque si
queremos estar en armonia y en paz, hay que aceptar lo que sucede deforma
natural, lo que hara que suframos menos innecesariamente.

Lo que ocurre es que el ser humano tiende a construir una realidad mediante las
percepciones que le llegan a través de los sentidos. Dice Marco Aurelioque el sabio
también puede ser objeto de alguna situacion ruidosa o agresiva; él sienteel ~ impacto
como cualquier otro, y tiene impulsos como los demas. Pero,
inmediatamente al suceso, el sabio hace un trabajo de conciencia yconcluye que
ahi no hay ningin mal. Tal vez le estan insultando, pero él analiza lasituaciéon
objetivamente para aprender de ella. Es una victoria contra las pasiones.

Por ello recomiendan aprender a soportar cierto grado de soledad, cierta
independencia, pues cuanto mayor es el nimero de creencias u opinionesa las que
estamos ligados, mas quedamos atrapados en esa especie de caverna dela que
hablaba Platon, que es una suerte de sometimiento, de esclavitud.

La tarea de la filosofia, philo, ‘amor’, sophia, ‘sabiduria’, seria sanar lamente
enferma, que es la que produce sufrimiento, tal como decia Séneca. Hay que limpiarla
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de juicios, creencias, opiniones, pensamientos descontrolados que no han sido
examinados, los cuales provocan determinadas emociones.

Por eso, podriamos preguntarnos: en realidad, émi conducta es libre? Lo cierto es que
mi conducta esta condicionada por mis emociones, las cuales estan condicionadas a su
vez por pensamientos muchas veces falsos, 1o que nos permitiria concluir que, en cierta
manera, estamos encadenados a un mundo de accion sin mucho control sobre él. Son
los pensamientos erréneos los que controlan nuestra conducta en muchas ocasiones.

Los estoicos concluyen, entonces, que la iinica manera de tener una conducta recta es
teniendo unas emociones rectas, las cuales solo seran posibles si tenemos unos
pensamientos rectos, es decir, rectificados, corregidos por la atencion y la voluntad. Y
esta es una labor que solo se puede hacer en el presente. No podemos cambiar los
pensamientos del futuro ni los del pasado, solo podemos cambiar los pensamientos de
cada momento, los de ahora.

Dice Marco Aurelio que hay en nosotros algo superior y mas divino que eso otro que
provoca pasiones y nos zarandea como si fuéramos marionetas. Ese es el verdadero ser
que hay que conquistar.

Imagenes

Fractal espiral: geralt en Pixabay
Otono:baozoumuyang en Pixabay
Ajedrez: Pexels en Pixabay

49



ISAAC.NEWTLN

algn més que un cientffico

.

Oscar Acevedo

Como investigador, Newton obtuvo prestigio y se le reconocia como el mayor cientifico
de su época. Al morir, era presidente de la Real Sociedad de Londres. En el afio 1727
fue sepultado en la abadia de Westminster, un honor que hasta ese momento no se
habia concedido a ningun cientifico.

Se considera que la revolucién cientifica iniciada en el Renacimiento por Copérnico y
continuada en el siglo XVII por Galileo y Kepler tuvo su culminacion en la obra de
Newton.

Conocedor de los estudios sobre el movimiento de Galileo y de las leyes de Kepler sobre
las orbitas de los planetas, Newton formulo las leyes fundamentales de 1a dindmica, ley
de inercia, proporcionalidad de fuerza y aceleracion y principio de accion y reaccion, y
dedujo de ellas la ley de gravitaciéon universal. Sus hallazgos deslumbraron a la
comunidad cientifica: la clarificacion y formulacion matematica de la relacion entre
fuerza y movimiento permitia explicar y predecir tanto la trayectoria de un cuerpo en
la Tierra como la 6rbita de un planeta o cometa, unificando asi la mecénica terrestre y
la celeste.

Con esta obra ya se hubiera consagrado en la historia de la fisica, pero también realizo6
trabajos fundamentales en 6ptica sobre el espectro de la luz blanca y su naturaleza
ondulatoria, que public6é en su libro Opticks. También realiz6 trabajos sobre: la
conveccién térmica, la velocidad del sonido, el origen de las estrellas y la mecéanica de
fluidos.

Su comprension e interpretacion de las leyes del movimiento le permitieron replantear
el aristotelismo imperante durante casi dos mil afos, y cre6 un nuevo paradigma, la
fisica clasica, que se mantendria vigente hasta principios del siglo XX, cuando otro genio
de su misma magnitud, Albert Einstein, formul6 la teoria de la relatividad. Sus trabajos
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en matematicas no son menos importantes: el calculo infinitesimal, que él llam6 método
de las fluxiones, y el teorema del binomio; con estos descubrimientos ya se hubiera
consagrado en la historia de las matematicas.

Recientemente se ha reconocido su gran vocacion por la filosofia antigua, la teologia y
la alquimia. Estudios realizados sobre su obra escrita revelan que solo el 10% de sus
escritos son cientificos, el otro 90% son de caracter teologico y sobre temas de alquimia.

Vida

Isaac Newton nacio el 25 de diciembre de 1642, segtn el calendario juliano, o el 4 de
enero de 1643, segun el calendario gregoriano, en la pequena aldea de Woolsthorpe, en
el condado de Lincolnshire. Su padre, que habia fallecido a comienzos de octubre, se
habia casado en abril del mismo afio con Hannah Ayscough, procedente de una familia
en otro tiempo acomodada.

Cuando el pequeno Isaac acababa de cumplir tres afios, su madre contrajo de nuevo
matrimonio con el reverendo Barnabas Smith, rector de North Witham, lo que tuvo
como consecuencia un hecho que influiria decisivamente en el desarrollo del caracter
de Newton: Hannah se traslad6 a la casa de su nuevo marido y su hijo se quedo6 en
Woolsthorpe, al cuidado de su abuela materna.

Cuando Newton tenia diez anos, su madre regreso, al haber enviudado de nuevo. Dos
afos mas tarde, el joven Newton fue inscrito en la King's School de la cercana poblacion
de Grantham. Lo que se sabe de esta etapa es que estudio latin, algo de griego y lo basico
de geometria y aritmética.
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En los afos que alli pasé estuvo alojado en la casa del farmacéutico, y desarroll6 una
gran habilidad mecénica que ejercité en la construccion de diversos mecanismos; el
mas citado es un reloj de agua, asi como maquetas y juguetes. Los relojes solares
ocuparon parte de su tiempo en esa época, construyendo varios, asi como un carro de
cuatro ruedas impulsado por una manivela en su interior y cometas que hacia volar por
las noches asustando a sus vecinos.

En esta época se produjo un importante cambio en su carécter: su inicial indiferencia
por los estudios, surgida probablemente de la timidez y el retraimiento, se volvié avidez
por el conocimiento y una gran competitividad, que le llev6 a ser el primero de la clase.
Segun sus bidgrafos, Newton fue un muchacho sobrio, silencioso, meditativo, que
prefirié construir utensilios para que las nifias jugaran con sus munecas a compartir
las diversiones de los demas muchachos.

Muchos de los aparatos que fabrico los saco del libro The Mysteries of Nature and Art,
de John Bate. Este libro también le sirvi6 para aprender sobre la técnica del dibujo, la
captura de pajaros y la fabricacion de tintas de diferentes colores, entre otros temas.

Todo el dinero que su madre le enviaba lo dedicaba a comprar herramientas. Dejo la
buhardilla que ocup6 llena de dibujos al carboncillo en las paredes de animales, pajaros,
barcos, hombres y plantas.

Al cumplir dieciséis anos, regreso a casa con su madre para empezar a ocuparse de los
asuntos de la granja. Sin embargo, Newton no se mostr6 en absoluto interesado por
asumir sus responsabilidades como terrateniente. Ya que no prestaba atencién al
cuidado de las ovejas ni a los demas asuntos de gestion de las tierras, por estar ocupado
en investigaciones cientificas o en lecturas de autores de la Grecia antigua, su madre,
aconsejada por el maestro de Newton y por su propio hermano, accedi6 a que regresara
a la escuela para preparar su ingreso en la universidad.
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A los dieciocho anos, en junio de 1661, Newton ingres6 en el Trinity College de
Cambridge, y se matricul6 como alumno de rango inferior o fAmulo, ganando su
manutencién a cambio de labores domésticas para otros alumnos, aunque su situacion
econdémica no parecia obligarle a ello. Alli se matricul6 en la universidad; en tres afos
obtuvo el titulo de bachiller en artes, y tres afios més tarde de magister en artes. Los
estudios en las universidades inglesas seguian s6lidamente anclados en la tradicion
aristotélica. Estudiaban la fisica aristotélica, retorica y ética. Pero Newton se sintio
atraido por la nueva filosofia de la naturaleza.

Mas que asistir a las clases, su interés estaba en la biblioteca, donde consultaba los libros
de matematica y filosofia de su época. Asi entr6 en contacto con las obras de
importantes autores y obras, como la Clavis mathematicae, de William Oughtred, la
Geometria, de Descartes, la Optica, de Kepler, la Opera mathematica, de Viéte. En ese
mismo afio entr6 en contacto con los trabajos de Galileo, Fermat y Huygens.

Gracias a esos esfuerzos escribié sus primeras notas acerca de lo que luego seria su
calculo de fluxiones, estimuladas quiza por algunas de las clases del matematico y
teologo Isaac Barrow. Sin embargo, Newton, debido probablemente a sus ausencias en
clase, tuvo dificultades para conseguir una beca, que finalmente obtuvo con la ayuda
de Humprey Babington, que habia conocido desde Grantham, y de Isaac Barrow.

En el afio 1665, hubo una gran epidemia y Cambridge cerr6 sus puertas y Newton
regres6 a Woolsthorpe durante un afio. En su pueblo natal realiza diferentes estudios
sobre Optica, matematicas y gravitacion. Fue un tiempo muy fructifero y, afios mas
tarde, el mismo Newton escribia:

«A principios del afio 1665 encontré el método de aproximacion de las series y la regla
para reducir la potencia de un binomio cualquiera a tales series. En mayo del mismo
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ano hallé el método de las tangentes [...], en noviembre desarrollé el método directo de
las fluxiones, el afio sucesivo en enero la teoria de los colores y en mayo siguiente el
meétodo inverso de las fluxiones. Y en el mismo afio empecé a pensar en la gravedad que
se extiende a la 6rbita de la Luna [...]. Todo ello tuvo lugar en los dos anos de la peste,
de 1665 a 1666, cuando me encontraba en la flor de la edad creativa y me dedicaba a la
matematica y a la filosofia mas de lo que lo haria en adelante».

En esa época consigui6 resolver problemas matematicos y lo que él llam6 método de
las fluxiones, que hoy se conoce como calculo diferencial e integral, y de forma mas
genérica, el calculo infinitesimal, de gran aplicaciéon en diferentes campos de la ciencia
actual.

Estando retirado en el campo habia penetrado en el mundo nuevo, un terreno
desconocido para los matematicos de su época. Habia descubierto un método que le
permitia resolver problemas que sobrepasaban con creces las posibilidades de sus
contemporaneos. Pero, curiosamente, no publicara sus resultados hasta el ano 1704,
cuando tenia sesenta y un afios.

Con su trabajo consiguié avanzar las matemaéaticas enormemente. Llegaba a los
resultados con una gran intuicién y siguiendo patrones generales. Aplico sus
descubrimientos a lo que era conocido como filosofia natural, como por ejemplo el
calculo de la trayectoria de los cuerpos en el espacio. Al afno siguiente, después de
resolver los problemas matemaéticos mas complejos de su época, dejoé de interesarse por
las matematicas y empezo6 a estudiar fisica. Entonces empezo6 a estudiar la filosofia
natural, como se conocia entonces la fisica. Estudio el principio de inercia de Galileo y
empez6 por los trabajos de impacto y movimiento circular de Descartes. También
conocia los estudios de Huygens de movimiento circular y la fuerza centrifuga. Fue
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entonces cuando, estando un dia reflexionando en un jardin de su pueblo, tuvo la vision
al ver caer una manzana. Pensé que quizas la fuerza centrifuga a la que debia de estar
sometida la Luna podia ser compensada por una fuerza gravitatoria. Se dijo: «El poder
de la gravedad no se limita a una cierta distancia de la Tierra, sino que debe de
extenderse mucho mas alla de lo que normalmente se cree». Estas reflexiones le
llevaron a calcular cuél seria el efecto de esa suposicion, pero, al no tener buenas
medidas del radio de la Tierra, su calculo no coincidi6é con la teoria y no descarto la
teoria de los vortices que habia introducido Descartes.

Periodo de docencia

Al regresar a Cambridge, Newton fue elegido miembro becario del Trinity College en
octubre de 1667, y dos afios mas tarde sucedi6 a Barrow en su catedra. Por esa época,
Newton redact6 sus primeras exposiciones sistematicas del calculo infinitesimal, que
no se publicaron hasta més tarde.

Como catedratico, Newton daba una conferencia semanal sobre matematicas, 6ptica o
filosofia natural, y en cada trimestre enviaba a la biblioteca una seleccién de temas.
Anos antes, habia hallado la famosa formula para el desarrollo de la potencia de un
binomio con un exponente cualquiera (entero o fraccionario), aunque no dio noticia
escrita del descubrimiento hasta 1676, en dos cartas dirigidas a Henry Oldenburg,
secretario de la Royal Society; el teorema lo publicoé por vez primera en 1685 John
Wallis, el mas importante de los matematicos ingleses inmediatamente anteriores a
Newton, reconociendo debidamente la prioridad de este tltimo en el hallazgo.

El procedimiento seguido por Newton para establecer la formula binomial tuvo la virtud
de hacerle ver el interés de las series infinitas para el calculo infinitesimal, legitimando
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asi la intervencion de los procesos infinitos en los razonamientos matematicos y
poniendo fin al rechazo tradicional de los mismos impuesto por la matematica griega.
La primera exposicion sustancial de su método de analisis mateméatico por medio de
series infinitas la escribié6 Newton en 1669; Barrow conoci6 e hizo conocer el texto, y
Newton recibi6 presiones encaminadas a que permitiera su publicacién, pese a lo cual
(o quiza precisamente por ello) el escrito no llegbé a imprimirse hasta 1711.

Tampoco en las aulas divulg6 Newton sus resultados matemaéticos, que parece haber
considerado mas como una herramienta para el estudio de la naturaleza que como un
tema merecedor de atencion en si. El capitulo de la ciencia que eligi6 tratar en sus clases
fue la optica, a la que venia dedicando su atencién desde que en 1666 tuviera la idea
que hubo de llevarle a su descubrimiento de la naturaleza compuesta de la luz.

En febrero de 1672 present6 a la Royal Society su primera comunicacion sobre el tema
de la luz. Newton demostré que la luz blanca estaba formada por una banda de colores
(rojo, naranja, amarillo, verde, cian, azul y violeta), que podian separarse por medio de
un prisma. Como consecuencia de estos trabajos, concluy6 que cualquier telescopio
refractor sufriria un tipo de aberracion conocida en la actualidad como aberracion
cromatica, que consiste en la dispersion de la luz en diferentes colores al atravesar una
lente. Para evitar este problema, invent6 un telescopio reflector. Para construirlo, él
mismo model6 y puli6 el espejo a partir de una aleacién de su propia invencion,
construyo el tubo y la montura. Tenia solo seis pulgadas de largo y aumentaba cuarenta
veces, igual que los telescopios refractores de seis pies.

Con estos experimentos, formul6 una teoria general sobre la naturaleza de la luz. Segin
él, estaba formada por corptisculos que se propagaban en linea recta y no en ondas.
También sostenia que la luz blanca estaba compuesta por las siete luces basicas. Tras
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enviar su telescopio a la Royal Society, quedo tan satisfecho por la acogida que recibio
que se animo a publicar sus estudios de la luz el 19 de febrero de 1672. Al principio, el
libro goz6 de una excelente acogida; empezo6 a recibir libros de otros cientificos como
Huygens y Boyle y, con solo treinta anos, se habia instalado en la comunidad de los
filésofos naturales méas importante de Europa. Unas semanas después llegaron las
criticas. Newton consideraba que su descubrimiento era «el méas singular, cuando no
el mas importante, de los que se han hecho hasta ahora relativos al funcionamiento de
la naturaleza». El que primero reaccion6 en su contra fue Robert Hooke, que habia
estudiado el tema y defendia una concepcion ondulatoria de la luz.

La acritud de la polémica hizo que Newton renunciara a publicar un tratado que
contuviera los resultados de sus investigaciones hasta después de la muerte de Hooke.
En efecto, su Optica no se publico hasta 1704. La obra maxima de Newton, Principios
matemadticos de la filosofia natural, veria la luz mucho antes. No queriendo continuar
con la polémica, Newton restableci6 la comunicacion con Hooke a través de cartas. En
una de ellas le escribio: «Descartes dio un paso significativo. Usted ha afiadido
numerosos y nuevos caminos, especialmente al considerar filos6ficamente los colores
de las laminas delgadas. Si he ido un poco maés lejos, ha sido apoyandome en los
hombros de unos gigantes». Newton no estaba preparado mas que para una aceptacion
inmediata de su teoria. La continua necesidad de defender y explicar lo que para él habia
quedado establecido, le llevo a vivir una crisis personal. Con estos incidentes se acentu6
su recelo y se abstuvo de realizar publicaciones de temas que tendrian que esperar afnos
para ver la luz. Hasta 1704, treinta y dos afios después, no escribié lo méas importante
de sus obras sobre Optica, en las que exponia teorias que ya conocia en su juventud.
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Durante unos anos se refugié de nuevo en la intimidad de sus trabajos sobre el calculo
diferencial y en su interés por dos temas aparentemente alejados del mundo sobrio de
sus investigaciones sobre la naturaleza: la alquimia y los estudios biblicos. La aficion
de Newton por la alquimia estaba en sintonia con su empefio por trascender el
mecanicismo de observancia estrictamente cartesiana que todo lo reducia a materia y
movimiento. Newton aspiraba a llegar a establecer la presencia efectiva de lo espiritual
en las operaciones de la naturaleza.

Durante casi treinta afios se dedic6 a la alquimia, copiando personalmente gran niimero
de manuscritos que recibia, antes de devolverlos. Conocia también obras de los
rosacruces, como el Fama Fraternitatis y el Corpus Hermeticum de Hermes
Trimegisto, el cual tradujo al inglés.

Su mas extenso escrito alquimico, Index Chemicus, sobresale por su gran organizacion
y sistematizacion. En 1692 escribi6 dos ensayos, de los que destaca De Natura
Acidorum, en donde discute la accién quimica de los acidos por medio de la fuerza
atractiva de sus moléculas. Establecié amistad con John Locke y Fatio Dullier gracias a
los estudios de alquimia, aunque la mayor parte de sus notas experimentales se
inspiraban en Boyle.

El universo

El pensamiento de Newton sobre el mundo se acercaba més a la filosofia clasica que a
la concepcidn religiosa del momento. No consideraba el cosmos como una creacion de
un Dios externo que lo legisla desde fuera. Lo entendia mas como un &mbito donde
estaba la voluntad divina, haciéndose presente en todo lo manifestado, incluidos los
atomos. Esto le llevaba a pensar en un principio general césmico. Esa btusqueda de la
unidad en la naturaleza trataba de compaginarla con los estudios biblicos.
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En la correspondencia con Hooke se aborda el tema de los planetas. Los planteamientos
de Hooke sobre el movimiento de los cuerpos en el espacio motivan a Newton a retomar
sus reflexiones sobre la fuerza de atraccion. En una carta, Hooke le escribe: «Nos queda
ahora por conocer las propiedades de una linea curva... tomandola a todas las distancias
en proporcion cuadratica inversa». En otras palabras, Hooke deseaba saber cual es la
curva resultante de un objeto al que se le imprime una fuerza inversa al cuadrado de la
distancia. Hooke termina esa carta diciendo: «No dudo de que usted, con su excelente
método, encontrara facilmente cual ha de ser esta curva». Con el tiempo, estas
conversaciones habrian de provocar las reclamaciones de prioridad de Hooke respecto
a la formulacion de la ley de la atraccion gravitatoria. Pero en ese momento, le devolvid
a Newton su interés por la dinamica, y asi vio que la trayectoria seguida por un cuerpo
que se moviera bajo el efecto de una fuerza inversamente proporcional al cuadrado de
la distancia tendria forma eliptica y no una espiral, como habia creido en principio.

Anos mas tarde, Edmond Halley le visita en Cambridge. Por aquel entonces, Halley ya
habia observado el cometa que tendria su nombre. Newton, que intuia la importancia
de las leyes de Kepler, profundiz6é en ellas engrandeciéndolas en sus tratados.
Sabiéndolo, Halley le pregunt6 cual seria la orbita de un planeta si la gravedad
disminuyese con el cuadrado de la distancia, y la respuesta fue inmediata: una elipse.

Maravillado por la rapidez con que Newton consideraba resuelto un asunto en cuyo
esclarecimiento andaban compitiendo desde hacia varios meses Robert Hooke y el
propio Halley, el astronomo inquiri6 como Newton podia conocer la forma de la curva.
Obtuvo una contestacion tajante: «La he calculado». La reconstruccion del calculo le
llevo a demostrar que la fuerza de atraccion entre dos esferas es igual a la que existiria
si las masas de cada una de ellas estuviesen concentradas en los centros respectivos.
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Newton resolvid ese problema en febrero de 1685, tras comprobar la validez de su ley
de la atraccion gravitatoria mediante su aplicacion al caso de la Luna; la idea, nacida
veinte afnos antes, qued6 confirmada entonces merced a la medicion precisa del radio
de la Tierra realizada por el astronomo francés Jean Picard.

En su tratado Principios matematicos de la filosofia natural, Newton expuso las hoy
conocidas como leyes de Newton:

1.2 Ley de la inercia: «Todo cuerpo permanecera en su estado de reposo o movimiento
uniforme y rectilineo a no ser que sea obligado por fuerzas externas a cambiar su estado
inicial».

2.2 Ley de la interaccion o de la fuerza: «El cambio de movimiento en un cuerpo es

proporcional a la fuerza motriz externa y ocurre segin la linea recta a lo largo de la cual
aquella fuerza se imprime».

3.2 Ley de accion-reaccion: «A toda accion corresponde siempre una reaccion igual y
contraria; las acciones mutuas de dos cuerpos siempre son iguales y dirigidas en
sentidos opuestos».

La intervencion de Halley en la publicaciéon de la obra no se limit6 a haber sabido
convencer a su autor en consentir en ello, algo ya muy meritorio tratdndose de Newton.
Halley, para aplacar la polémica con Hooke, se encargd de que el manuscrito fuese
presentado en abril de 1686 ante la Royal Society y de que esta asumiera su edicion. El
mismo acabd corriendo personalmente con los gastos de la impresién, terminada en
julio de 1687.

Este tratado también contenia la primera exposicion del calculo infinitesimal, aunque
el autor prefirié que, en general, la obra presentara los fundamentos de la fisica y la




astronomia formulados en el lenguaje sintético de la geometria. En la primera edicion,
habia un reconocimiento a Leibniz, quien habia desarrollado un método similar. Pero
de nuevo hubo una disputa entre partidarios de uno y otro, lo que caus6é que Newton
eliminara esa referencia. Es probable que el detonante de la disputa la causara el propio
Newton al insinuar el plagio por parte de Leibniz a un amigo y seguidor suyo.

Por esa época, cuando rondaba los cincuenta afos, sufri6 una crisis psicologica,
permaneciendo aislado por largos periodos, en los que apenas comia y dormia, tenia
depresion y ataques de paranoia. Se han dado diversas explicaciones sobre las causas:
algunos dicen que fue la ruptura con su discipulo Fatio de Duillier. También es posible
que se intoxicara con sustancias en sus experimentos alquimicos, lo que provocaria su
enfermedad y cambios en la conducta. Ademas, algunos autores afirman que le afectaba
el no conseguir un reconocimiento mayor, mas alla del &mbito de la ciencia.

Ultimos anos

Sin embargo, sus escritos de los Principios matemadticos de la filosofia natural le habian
hecho famoso en la comunidad cientifica. En 1687, Newton habia formado parte de la
comision que la Universidad de Cambridge envib a Londres para oponerse a las medidas
de catolizacion del rey Jacobo II. Aunque quiza su intervencién se debié mas a su
condicion de laico que a su fama, ello le vali6 ser elegido por la Universidad como
representante suyo en el Parlamento formado como consecuencia del desembarco de
Guillermo de Orange y el exilio de Jacobo II a finales de 1688.

En sus ultimos treinta anos dejo la actividad cientifica, dedicaAndose al estudio de la
alquimia y de la religion. En este aspecto, su creencia religiosa se decantaba hacia el
arrianismo, defendiendo la idea de un tnico Dios en contra de la Trinidad. Esto le
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causaria problemas, al acusar a la Iglesia catoélica de Roma de fraude y tergiversacion
de las Escrituras. Por estas razones no tomo 6rdenes religiosas, y tampoco pudo llegar
a ser director del Trinity College.

En relacién con la alquimia, se supo afios después que habia escrito tratados bajo el
seudénimo de Jeova Sanctus Unus, ya que tratar el tema abiertamente era ilegal en la
época.

A fines de 1701, Newton fue elegido de nuevo miembro del Parlamento como
representante de su Universidad, pero poco después renunci6 definitivamente a su
catedra y a su condicion de fellow del Trinity College. Se confirmaba asi un alejamiento
de la actividad cientifica que se remontaba, de hecho, a su llegada a Londres. A sus
cincuenta y tres afos, después de haber sido profesor cerca de treinta afnos, deja su
puesto y acepta el cargo de Director de la Moneda, desde el que persiguid
incansablemente las falsificaciones y propuso por primera vez el uso del oro como
patréon monetario.

A los sesenta afos es nombrado presidente de la Royal Society, cargo que mantendra
hasta su muerte. A los sesenta y dos afios recibe el titulo de caballero, por los servicios
prestados a Inglaterra. Sus ultimos afios, ademéas de la controversia con Leibniz,
estuvieron marcados por dolencias fisicas, como los dafios renales y colicos, que le
causarian la muerte en el afio 1727 a la edad de ochenta y cuatro afios.

En reconocimiento a su figura, se le enterr6 en la abadia de Westminster, donde se
puede visitar el monumento, obra del escultor Michael Rysbrack, con la siguiente
inscripcion: «Aqui estd enterrado Isaac Newton, caballero que por una fuerza de la
mente, casi divina, y los principios matematicos peculiarmente suyos, exploroé el curso
y las figuras de los planetas, los senderos de los cometas, las mareas del mar, las

62



diferencias en los rayos de luz y, lo que ningin otro estudioso ha imaginado
anteriormente, las propiedades de los colores producidos por la misma. Diligente, sagaz
y fiel, en sus exposiciones de la naturaleza, la antiguedad y las Sagradas Escrituras,
reivindico por su filosofia la majestad de Dios todopoderoso y bueno, y expreso la
sencillez del Evangelio a sus maneras. Los mortales se regocijan de que haya existido
tal y tan grande; iun ornamento de la raza humana!».

En sus propias palabras, asi se defini6 Isaac Newton: «No sé como puedo ser visto por
el mundo, pero en mi opinion, me he comportado como un nino que juega al borde del
mar, y que se divierte buscando de cuando en cuando una piedra mas pulida y una
concha maés bonita de lo normal, mientras que el gran océano de la verdad se exponia
ante mi completamente desconocido».
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