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Tiempos dificiles

Nuestros colaboradores son gente sensible a lo que sucede alrededor y, de muchas
maneras, nos invitan a pensar sobre las causas y las consecuencias de los
acontecimientos que estamos viviendo en estos ultimos afios. Y sus reflexiones o
propuestas son oportunas y viables, pues estan mas cerca de nosotros que lo que
creemos.

No siempre tenemos tal capacidad de perspectiva, implicados como estamos en la
gestion de los deberes profesionales, familiares, personalesy... en sobrevivir, que ya es
bastante. A veces tenemos la sensacidén de que estamos perdiendo muchas cosas que
habiamos conseguido con mucho esfuerzo, que se nos van de las manos, sin que
podamos hacer nada para mantener lo conseguido y, lo que es peor, no se estan
sustituyendo por opciones mejores y mas eficaces. Y sentimos que recuperar lo que
teniamos va a ser casi imposible. Es comprensible que el desdnimo y el escepticismo se
apodere de tantas personas que ven con ansiedad desaparecer en el horizonte sus
aspiraciones, sus ambiciones o sus suefios. Por eso agradecemos la opcidén que nos
proponen quienes hacen Esfinge, con sus aportaciones sensatas.

En este nUmero presentamos algunos remedios para estas sensaciones sombrias: por
una parte, el regreso a la naturaleza, para comprenderlay cuidarla, y por otra, recurrir
a la historia, como maestra de vida, para ver como lo hicieron nuestros antepasados,
cOmMo supieron renacer varias veces a las enormes crisis de la humanidad en su
conjunto.

El Equipo de Esfinge
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Hay una plaga que esta causando estragos en nuestras ciudades en estos dias,
generando angustia, dolor y miedo. Y no me refiero al COVID, sino a la peste del crimen.
En Estados Unidos ha sido durante muchas décadas un tema politico clave para los
gobernadores de las grandes ciudades. Se ha invertido mucho dinero y se han realizado
grandes estudios sobre este problemay, sin embargo, no parece que estemos mas cerca
de la solucién. Esta es una enfermedad para la que aun no hemos encontrado una
vacuna, a pesar de los aparentes esfuerzos realizados en esa direccion.

Quizés la solucidon no consista en inventar algin nuevo método o reforma, sino en
aplicar lo que ya sabemos. Cuando no podemos encontrar soluciones en el presente, a
veces es Util consultar la experiencia de la humanidad, personificada por los sabios de
la historia. Las ideas del filésofo confuciano Mencio, por ejemplo, tienen una relevancia
de gran interés en este tema.

Mencio (o Mengzi) fue un filésofo chino que vivio en el siglo IV a. C., al final de la
dinastia Zhou, una era que los historiadores Illaman «el periodo de los Reinos
Combatientes». Este periodo, como puede suponerse por su nombre, fue de constantes
conflictos entre los diferentes Estados que componian el reino de Zhou. Los que estaban
en el poder vivian agitados por un miedo constante a ser asesinados o despojados de
sus cargos, y la gente comudn vivia bajo el peso constante de los impuestos, el
bandolerismo y la guerra.

Mencio se considerd a si mismo como un seguidor de Confucio, el gran sabio que vivio
cien afios antes, cuando dijo: «Desde que el hombre vino a este mundo, nunca ha habido
uno mas grande que Confucio». Desarroll6 ain mas una de las ideas en que se
fundamenté Confucio: la benevolencia o humanidad (ren 172).



Una propuesta constructiva

A pesar de la lucha que debe de haber presenciado a lo largo de su vida, Mencio creia
gue los seres humanos son buenos por naturaleza, y que dentro de ellos hay un brote
de benevolencia que necesita ser alimentado y engrandecido para que crezca hasta su
plena fructificacion.

Pero si somos benévolos por naturaleza, segun Mencio, ¢por qué la gente recurre al
crimen?

Por supuesto, es dificil generalizar sobre el delito, ya que existen diferentes tipos de
delitos y diferentes tipos de delincuentes. Suponiendo, sin embargo, que estamos
discutiendo leyes fundamentadas en el sentido comun que ayuden a preservar la
armonia de la sociedad (y no leyes utilizadas como herramientas de represion), hay
ciertos elementos en los que todos concordamos en lo que se refiere a los origenes del
crimen.

En primer lugar, las personas tienen necesidades béasicas: alimentos de calidad, vivienda
segura, una red social, etc. La mayoria de las personas que no tengan las fuerzas internas
para superar las duras circunstancias de la pobreza y la ignorancia, recurriran a la
delincuencia en situaciones en las que esté en juego su supervivencia. Segun Mencio, Si
una persona recurre al delito por estos motivos, no es enteramente culpa del
delincuente, sino culpa de los encargados, que carecen de benevolencia y no cumplen
con sus deberes.

«Cuando la gente muere, simplemente dices: “No es culpa mia”. Es culpa de la cosecha.
¢En qué es esto diferente de matar a un hombre acuchillandolo, mientras uno no deja
de repetir: “No es culpa mia. Es culpa del arma”? ;Hay alguna diferencia entre matarlo
con un cuchillo y matarlo con un mal gobierno?




Por supuesto, siempre habra personas que puedan crecer y prosperar independien-
temente de sus circunstancias. Estos son seres humanos excepcionales, como plantas
del desierto obstinadas que pueden crecer en cualquier lugar. Lamentablemente, la
realidad demuestra que estas personas son una minoria. La mayoria de las personas
son como plantas comunes, que requieren una tierra rica en recursos, temperaturas
equilibradas y un suministro de nutrientes y agua.

Sin embargo, incluso si las necesidades fisicas de uno estan satisfechas, esto no es
suficiente. Segun Mencio, «el camino de la gente es este: si estan llenos de comida,
tienen ropas que les abrigan y viven comodamente pero no tienen instruccién, entonces
tienden a ser animales».

Para Mencio, los seres humanos se diferencian de los animales en que tienen
necesidades que trascienden sus anhelos biologicos. En los paises del primer mundo,
por ejemplo, la mayoria de las personas no carecen de nutricion fisica, pero muchas
carecen de nutricion emocional, intelectual, mental y moral.

La educacion, sin embargo, no consiste solo en impartir conocimientos. «Educar a una
persona en la mente pero no en la moral es educar una amenaza para la sociedad»,
como dijo Theodore Roosevelt. Tambien es educacion ensefiar autodominio,
convivencia, armonia social.

Si la gente tiene lo que necesita pero carece de educacion, seguira recurriendo al crimen,
por aburrimiento, pereza o codicia. Ese es el caso de los «bandoleros de porche», que
roban paquetes de los porches.

Si la gente solo esta intelectualmente informada y no moralmente formada, el crimen
no terminard, sino que se volvera mas sofisticado. Ese es el caso de los llamados delitos
de guante blanco.




Las personas no estan robando paquetes o lavando dinero para sobrevivir, estan
robando porque carecen de autocontrol y estan envenenadas por la codicia.

Si bien Mencio atribuye mucha responsabilidad a la sociedad, también habla del
esfuerzo individual que requiere cada ciudadano, y especialmente de quienes tienen la
responsabilidad de liderar. Estos deben hacer un esfuerzo constante de superacion y
nutrir los «brotes» de virtud dentro de si mismos.

Siguiendo las ensefianzas de Confucio, Mencio considera crucial el ejemplo de vida
virtuosa del gobernante y, por lo tanto, no todos pueden ni deben ser gobernantes. Los
verdaderos lideres traeran mas armonia social, haran que la gente se esfuerce
naturalmente mas y, como consecuencia, habrd menos delincuencia.

Mencio, ademas, ve al gobernante como un servidor del pueblo. Gobernar es, entonces,
un acto de sacrificio, de dejar de lado el yo personal para servir a la sociedad.

«Lo més importante son las personas, luego viene el bien de la tierray los granos, y solo
en tercer lugar el gobernante».

Finalmente, la autoridad moral del gobernante proviene de ser un ejemplo supremo de
lo que se le pide al pueblo. Después de todo, ¢como puede un gobernante pedirle a la
gente que actue mejor que ellos?

De alguna manera, Mencio no nos esta diciendo nada que no sepamos ya. Si bien no
podemos tratar el crimen de manera simplista, no hay duda de que si todas las personas
tuvieran satisfechas sus necesidades basicas y recibieran una educacién de calidad
basada en valores humanos duraderos, los niveles del crimen disminuirian
significativamente.

La verdadera pregunta no es por qué hay delincuencia, sino por qué no se les otorgan
todas estas cosas a todas las personas cuando tenemos los medios para hacerlo...

¢ Qué haria falta para que asi fuera? Ademas, ¢las personas a cargo estan dando un
ejemplo moral? Si no, ;qué es necesario para que asi sea?



Fue un 2 de julio de 1992 cuando el mundo del flamenco y del arte en general quedo
huérfano del mito, para muchos, del cantaor que llegé a la divinidad gracias a su voz y
aesa forma de dejar salir el duende. Segun dicen sus mas fieles seguidores, nunca hubo
nadie igual y jamas habréa otro Camaroén.

Aquellos que estuvieron muy cerca de él decian que era un gran artista, irrepetible, pero
que todavia era mejor persona.

1979 supuso un cambio drastico en la carrera de Camaron. Su décimo album (La
leyenda del tiempo) iba a ser un trabajo totalmente revolucionario para la época,
aunque ya los componentes de Smash, con Manuel Molina, habian experimentado con
sonidos progresivos y aportes de flamenco. También grupos como Triana, Alameda e
Iman dieron nacimiento a lo que se llamé rock andaluz, aunque siempre partiendo del
concepto de banda de rock.

Sin embargo, bajo su direccion, el productor Ricardo Pachdn logroé reunir, en torno a la
figura central de Camardn, a personajes de la talla de Gualberto (Smash), Raimundo
Amador, Kiko Veneno y varios componentes de Alameda.

El disco fue un auténtico fracaso en ventas. Muchos puristas del flamenco no
entendieron las innovaciones en cuanto a instrumentacion (sitar, érgano, bateria, bajo
y guitarras eléctricas). Se cuenta la anécdota de que muchos seguidores de Camaron
fueron a devolver el disco después de comprarlo, pues se sentian engafiados. Sin
embargo, el mismo Camaron, en una entrevista, recomendaba a sus seguidores que lo
escucharan varias veces para acostumbrarse al nuevo sonido. Con el tiempo, el disco
fue considerado un clasico y uno de los mejores discos de fusion dentro del rock.

Cabe destacar la excelente version que los Derby Motoreta’s y Rocio Marquez hicieron
en 2019 de Viejo mundo, en un homenaje a La leyenda del tiempo, donde también
aparece una sublime interpretacion de la Nana del caballo grande.



Viejo mundo es un poema de Omar Kayyam, matematico astronomo, filésofo y poeta
persa de los siglos XI-XII.

«El mundo: un grano de polvo en el espacio, la ciencia de los hombres: palabra,
los pueblos, los animales y las flores de los siete climas son sombras de la nadax.

En sus escritos, a menudo encontramos profundas reflexiones sobre la existencia del
ser humano y las eternas preguntas sobre el porqué de la existencia, el universo y la
naturaleza. En sus versos, y de una manera un tanto sarcastica, aprovechaba para
criticar de manera feroz aspectos de la educacién, la religion y la sociedad en general.
Hoy diriamos que fue un hombre que se adelant6 a su época, que, con sus preguntas
acerca del sentido de la vida, dejo atras el mundo viejo y se convirtié en la avanzadilla
del hombre nuevo, el hombre del Renacimiento.

Una de las caracteristicas del ser humano renacentista, el que forma parte de las
vanguardias, es que se preocupa por su cuerpo y también por su alma. Su principal
ocupacion es el conocimiento de si mismo, y esa busqueda de la sabiduria o filosofia le
va abriendo poco a poco las puertas de los secretos, aparentes, de la naturalezay la vida.

También la belleza, la virtud, y la bondad son aspectos esenciales en su vida. Ama sin
limites y trata de expulsar el egoismo de su corazoén.

Ese nuevo ser de ese mundo nuevo quiere saber de dénde viene y hacia donde va. Por
eso ama la historia y, aunque vive en un momento duro y dificil, no se asusta por ello.
Tampoco se queja por las desdichas de la vida ni se vanagloria por lo que ya posee.
Cultiva la humildad y se aleja de la vanidad. Es siempre joven porque lo es su alma, a
pesar de que las canas puedan acompariarle. No se rinde, lucha por sus ideas y es fiel a
ellas hasta el final.

Las criticas suelen ser sus comparieras, pues al adelantarse a los tiempos, no es
comprendido por los suyos, que se asustan y tratan de apartarlo. Pero siempre
encuentra almas gemelas que le acompanan en la honrosa tarea de hacer de este viejo
mundo un lugar mas bello, justo y bueno: un mundo nuevo.

Siempre en la vida llegan instantes en los que se debe y se puede elegir. Se me ocurre,
después de leer los versos de Viejo mundo, que es un buen momento para empezar a
luchar por un nuevo Renacimiento.

Y td, lector, ¢te atreves a iniciar el apasionante viaje del conocimiento de ti mismo o
sigues comodamente en tu viejo mundo?




LA INII]IA[:IfIN GLUERRERA

]avzer Saura Vzlchez

Dedicado a los valientes en un mundo incierto

Los pueblos indoeuropeos

Los pueblos que se desarrollan desde la meseta del Pamir, en el continente indio, hasta
el sur de Europa, en la peninsula ibérica, son el ntcleo de la gran corriente migratoria
Ilamada indoeuropea o indoaria, con unas mismas caracteristicas en la estructura de

su pensamiento. He aqui algunas de ellas:

Vision del mundo

Consecuencias cotidianas

Hay una trinidad de dioses principales
gue se reparten las funciones de la
creacion y del gobierno del mundo.

Originalmente carecen de una palabra que
signifique «religion» tal como lo enten-
demos hoy. Sus normas de vida giran en
torno a la «ley» césmica, que implica una
serie de reglas o normas de vida.

No conciben el concepto «pecadox». Para
ellos la gran mancha es faltar a la «ley».

La vida se entiende como un combate y
el resultado final queda en manos del
dios principal, que es a la vez el padre de
los dioses y el sefior de las batallas.

Estructura social muy organizada y gran
importancia de trabajar en equipo.

Importancia de la comunidad. Un gran
compromiso social y rechazo del egoismao.
La unién con lo sagrado es directa y sin
intermediarios, fruto del esfuerzo perso-
nal. Respeto hacia la naturaleza.

Importancia del honor y de la palabra
empefada.

Todo es pasajero y estamos en manos de
Dios. La unica posibilidad es actuar lo
mejor posible para que la deidad nos mire
con agrado y nos otorgue la victoria o éxito.
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El cielo no se mendiga, se conquista
como una fortaleza.

Todo lo que existe tiene fecha de
caducidad: nada dura eternamente.
(Entre los germanos es el Dia del
Ragnarok).

Dios aborrece a los cobardes y a los tontos.
Necesidad de unir valor con sabiduria.

Espiritu de aventuray gran capacidad de
adaptacion, unido a una gran
importancia en vivir el momento
presente como si fuera el ultimo.

Hablaré de los germanos diferenciandolos en dos grupos: los continentales (actual
Alemania y Austria, fundamentalmente) y los del norte o vikingos (los escandinavos:
Suecia, Noruega y Dinamarca).

Ambos adoran a las mismas deidades, aunque cambien los nombres: los primeros
tienen como deidad principal a Wotan y los segundos a Odin, y en una parte continental
se hablara solo de Odin.

La muerte heroica se convierte en una privilegiada experiencia religiosa:
los caidos en la lucha van directamente al Walhalla.

A.- LA GUERRA ENTRE LOS GERMANOS

La guerra es una parte esencial de la ideologia germana. La lucha se considera un acto
de sacrificio religioso, ya que tanto vencedor como vencido ofrecen su sangre. La muerte
heroica se convierte en una privilegiada experiencia religiosa: los caidos en la lucha van
directamente a la mansion celeste, al gran recinto del Walhalla, guiados por las
valquirias, mientras que los que han muerto de cualquier otra manera van al reino de
los muertos, a Hel. Esto les lleva a estar cerca de los poetas y los sabios. La lucha se
convierte en una experiencia iniciatica.
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* Odin-Wotan, el lider de los guerreros

Odin es el padre de los dioses y creador del mundo, asi como el sefior de las batallas y,
por tanto, designa quién vencera o no.

Como dios, creo los modelos por los que se guiaban los guerreros. El habia sacrificado
un ojo: una parte del sentido de la vista en este mundo para poder ver en el mas alla.
Ademas, se habia crucificado a si mismo en el arbol del mundo, el Yggdrasil, para
«inventar» la escritura magica de las runas; su actividad era incansable para mantener
el mundo en su marcha: actuaba sabiendo que el mundo al final acabaria, pero que solo
su accion haria posible que este volviera a resurgir nuevo y mejor. Por todo ello, era el
ejemplo de los guerreros, que estaban dispuestos a sacrificarse, a soportar heridas y
dolores, a actuar mas alla de la muerte para que el mundo continuara existiendo y
pudiera volver a renacer.

B.- HERMANDADES GUERRERAS E INICIACION
* Reglas

Entre los germanos, la iniciacidén guerrera se realiza en torno a sociedades secretas
masculinas, que en el continente reciben el nombre de Mé&nnerbinde. Estos
Mannerbiinde se situaban fuera de la estructura social de las familias y constituian una
familia espiritual propia. Odin era el dios de los guerreros consagrados en los
Mannerbinde.

Durante la iniciacion guerrera, los aspirantes eran tratados como perros y obligados a
vivir en las afueras del poblado, en cuevas y a alimentarse como pudieran.
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Sus reglas:

La paz. Estaba prohibida la venganza de sangre entre sus componentes, y el deber
primordial de todo miembro del grupo era ayudar a otro que se encontrara en una
dificultad de cualquier tipo, si fuera necesario incluso poniendo en juego la propia vida.

El honor. Era algo tan significativo en la vida de un germano que, de alguna manera,
toda su vida estaba supeditada a €él. Era diferente para cada clan, pues dependia del
rango social. Por eso, el concepto de venganza estaba estrechamente ligado al «peso del
honor», porque cada afrenta a lo adquirido o heredado tenia que ser correspondien-
temente enmendada a través de la venganza, a fin de desagraviar la falta cometida.

Asi, la venganza no tenia nada que ver con justicia, represalia o castigo, sino que se
entendia como la necesaria reparacion del propio honor, es decir, de la propia imagen
dafiada por una injerencia. Por lo tanto, la venganza no era indiscriminada ni podia
gjercerse sobre cualquiera, sino que el contrario también tenia que «tener honors» por
su parte, ya que de otra manera el honor no podia ser restablecido.

La forma de cultivar el carisma era a través del respeto a los dioses,
a la «Ley» y a cultivar una mente despierta a través
del aprendizaje y la observacion.

«Heil», el carisma. Era la fuerza del ser interior, aquello que hace al hombre ser tal;
también se referia a la magia del clan. Es «ser tocado por el dios». Se sigue a los jefes
por su carisma, que se ha de reflejar en victorias con el minimo de pérdida de vidas
propias y de recursos. El liderazgo se basaba en «la cuantia de su carisma»; por eso a
los jefes les abandonaban sus hombres con tanta frecuencia: se separaban de él cuando
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sentian que «el carisma» le habia dado la espalda. La forma de cultivar el carisma era
através del respeto a los dioses, a la «Ley» y a cultivar una mente despierta a traves del
aprendizaje y la observacion.

* El fin de la iniciacion

El nombre vikingos proviene de la expresion runica (escritura sagrada) fara i viking,
gue originalmente significaba ‘partir de expedicion’, en general. Mas tarde, cuando se
crean las sagas, cien afios después de la desapariciéon de los vikingos, se utilizara para
referirse solo a las incursiones de saqueo. El fara i viking dio nacimiento a los
Jomsvikings, hermandades guerreras muy belicosas y normalmente temporales, que
se reunian para invadir y establecer asentamientos o saquear.

Se consagraba uno como guerrero cuando podia participar en un fara i viking, matar a
su primer enemigo y demostrar valor. En ese momento pasaba a formar parte de los
guerreros.

* Los Ulfhedinn o guerreros-lobo

El «linaje» de los guerreros lobo se llamo6 Ulfhedinn, es decir, ‘los que llevan ropas de
lobo’, y existieron en el continente y en el norte.

Estaban formados por jovenes solteros que tenian que ganarse su derecho a casarse y
formar familia. Su prueba era mostrar su valor en batalla.

En algunas tribus germanas, estos jévenes solteros se disfrazaban de lobo, llevaban una
piel del animal por encima y se ponian siempre en la primera fila de ataque en los
combates.
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Tras alcanzar ese derecho demostrando su valor, la mayoria de ellos se retiraban de la
cofradia y fundaban una familia. Pero habia una parte de los hombres que no se
retiraban de ese estado de guerreros activos y, pasando pruebas y aceptando reglas
especiales, se consagraban al culto a Odin.

Se dice que los berserker podian transformarse en 0sos
durante la batalla.

* Los berserker escandinavos o guerreros-oso

Los berserker eran guerreros vikingos que combatian semidesnudos, cubiertos de pieles
de 0so, lobo o ciervo, armados con lanza o espada y sin escudo ni armadura. Entraban
en combate en estado de trance, casi insensibles al dolor. Se dice que eran casi tan
fuertes como 0sos o toros, y llegaban a morder sus escudos y no habia fuego ni acero
gue los detuviera. Se lanzaban al combate con furia ciega y su sola presencia
atemorizaba a sus enemigos e incluso a sus comparieros de batalla, pues en estado de
trance no estaban en condiciones de distinguir aliados de enemigos.

En algunas sagas vikingas se los identifica con los Ulfhedinn o guerreros-lobo (no
olvidemos que estas se escribieron entre cien y trescientos afios después de la
desaparicion de los vikingos y ya en época cristiana), y fueron definidos como guerreros
de élite de Odin. Es muy probable que fuesen miembros de cultos relacionados con este
dios.

Una de las caracteristicas que se atribuyen a los berserker se llama eigi einhamr: ‘no
poseer solo una forma’. Se podian transformar, y se decia de ellos que se podian
desdoblar, tomar forma animal y ademas seguir estando en otro lugar con su forma
humana. Entre los vikingos, a esta figura se la llamaba fylgja, la ‘acompafiante’, que se
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aparecia normalmente en forma animal, generalmente cuando la persona dormia o
estaba en trance (el chamanismo era de gran importancia entre los germanos
«paganos»).

Los berserker no tenian, por lo general, ni tierra ni bienes propios. No poseian nada.
De ahi que, en lo referente a su mantenimiento, dependian de terratenientes y reyes.

En La saga de Half y sus héroes se habla de las reglas para los berserker:

- Tener un coraje y una fuerza que hayan sido puestos a prueba.

- Poseer una espada mas larga que un codo (50-58 cm).

- No huir, incluso en una lucha de once contra uno.

- No vendarse las heridas antes de que hayan pasado veinticuatro horas.
- No estar a las érdenes de ningun rey que no sea fiel a sus propias leyes.
- No capturar a mujeres o0 nifios como prisioneros.

- No ofender a ningun prisionero ni a la mujer de otro hombre.

- En el barco, no plantar nunca la tienda para protegerse.

- En medio de la tormenta, nunca arriar las velas.

Bajo la influencia del cristianismo fueron perseguidos por ser considerados poseidos
por el demonio, y en el siglo XI1 los berserkers ya habian desaparecido.

* Los Einherier, los guerreros misticos del Walhalla

Los Einherier eran los guerreros de Odin que van al Walhalla después de su muerte en
el campo de batalla o de una vida plena de bravura y valentia. Alli siguen viviendo en
comunidad y bajo las 6rdenes directas de Odin, comunidad que se convierte asi en
eternay universal.
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Al Walhalla iban todos los guerreros, independientemente de su procedencia, y alli se
entregaban a combatir y festejar. Todos los dias salian por las puertas del Walhalla
(habia cuatrocientas de ellas, y por cada una pasaban ochocientos guerreros) y luchaban
entre ellos; al atardecer, volvian todos juntos a la gran sala, sus heridas curaban, y juntos
festejaban. Y es que los dioses indoeuropeos son luminosos, guerreros, de alma alegre
y sencilla, exigentes consigo mismos, dioses que no abruman y a los que no se llega por
la oracion sino por la accion.

La funcion principal de los Einherier era combatir en los planos mégicos contra las
fuerzas cadticas, retrasando lo més posible el inevitable Dia del Ragnarok, donde el
mundo conocido y gobernado por Odin seria destruido y sustituido por otro, nuevo y
renovado, regido por su hijo Balder, la Pureza.

La eterna lucha es entre los hombres-perro y los hombres-lobo,
entre las comodidades de lo seguro y el misterioso impulso que lleva a
unos pocos a adentrarse en la noche en busca de respuestas.

El mito hecho realidad

Todo lo que hemos tratado gira en torno a Odin, a cdmo cumplir su «Ley» y ayudarle a
mantener el orden terrestre y celeste en la eterna lucha entre la luz y las tinieblas, el
ordeny el caos.

En la saga Volsunga se narra que, una vez acabada la creacion, Odin, espiritu inquieto
y rebelde, se transforma en lobo y vaga solitario y errante por medio de las selvas, sin
temer ni a la oscuridad ni a la soledad, abandonando la seguridad de las cabafias y
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aldeas, de las leyes establecidas por los hombres y de la comodidad de «lo politicamente
correcto». Un dia, en el centro de la selva, se encontrara a una bella mujer, chamanay
poseedora de conocimientos arcanos, se unira a ella 'y tendran dos hijos, Sigmundo y
Siglinda, futuros padres de los Volsungos, «los Hijos del Lobo (Odin)» u «hombres-
lobo», en oposicion a los «hombres-perro», aferrados a leyes basadas en intereses
personales que les hacen temerosos y anulan su espiritu de aventura, sacrificio, riesgo
y, especialmente, de autorredencion de sus propias faltas, ya que dependen de otros en
todo: en la comida, la seguridad... incluso hasta para la salvacién o liberacion de sus
almas.

Temerosos los hombres-perro ante esta amenaza, separan de pequefios a los hermanos:
Sigmundo se cria en la selvay Siglinda en la ciudad. Pero el destino inexorable los lleva
a reencontrarse y a reconocerse, y de su mistica union nacera un hijo que dara
continuidad a los Volsungos... hasta llegar a Sigur o Sigfrido, el hombre sin miedo, el
héroe por excelencia de la tradicién germanica, quien morira traicionado y victima de
los celos del mundo mediocre donde le toco vivir, dejandonos un canto al valor, la
honradez, la amistad y el amor.

Recordemos que, en el proceso de iniciacion de los aspirantes a guerreros, se los trataba
como a perros: les ponian nombres de perroy los trataban como a tales, viviendo fuera
de las aldeas y poblaciones... hasta haber superado las pruebas y demostrado su valor;
o el caso de los Ulfhedinn o guerreros-lobo, ya vistos.

Es la diferencia entre los hombres-perro y los hombres-lobo, entre las comodidades de
lo seguro y aceptado por todos y el misterioso impulso que lleva a unos pocos a
adentrarse en la noche en busca de respuestas. Quizas se explique todo esto mejor con
un fragmento de un poema de Victor Hugo:

...porque siempre causa espanto y miedo
guien camina pensativo y solo.
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Descripcion de los berserkers en el poema de Harald | (rey unificador del
reino de Noruega)

Hablaré de los berserkers, los catadores de sangre,
aquellos héroes intrépidos, ¢cémo describir

su comportamiento en la batalla?

Piel de lobo les llaman.

Portan escudos sangrientos.

De puntas rojas son sus lanzas cuando marchan.
Forman un grupo apretado, cerrando filas.

El principe, en su sabiduria, confia en ellos,

en los que cortan los escudos enemigos.
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« CRISIS CRISIS

Alfredo Aguilar

A la actual generacion le ha tocado tener que vivir desde 2007 una transformacion tras
otra. Primero, la gran recesion de 2008 con una gran crisis inmobiliaria y financiera;
luego, el gran confinamiento de 2020, cuando el mundo literalmente se detuvo y, desde
febrero de 2022, la guerra de Ucrania después de la invasion rusa.

Resulta indudable y ademas innegable que la aceleracion de los tiempos —que algunos
ven como positiva, tal vez deslumbrados por el auge de la tecnologia— va rompiendo
todos los vinculos que mantienen unida a nuestra civilizacién y su forma de vida. Esto
ha terminado con muchas de nuestras certezas, un sinnumero de cosas que antes
dabamos por sentadas y que, o bien ya no existen o han dejado de tener vigencia.

La gran recesion

Primero fue el colapso de la burbuja inmobiliaria en Estados Unidos, en la que se
otorgaron hipotecas a diestra y siniestra, sin verdadera garantia de pago, a las que luego
unian en un paquete o conjunto de créditos al que se le daba un nombre y este, a su vez,
se lo vendian a otro banco; este segundo banco, por su parte, juntaba ese paquete o
conjunto de créditos hipotecarios con otros paquetes parecidos formando paquetes
mayores con otro nombre y los vendia a otro banco mayor y asi muchas veces. El
problema explot6 cuando las primeras hipotecas se demostraron incobrables, lo que
convertia en toxico al paquete que las contenia... que a su vez era parte de un paquete
mayor, también téxico, que estaba en manos de un banco que los habia comprado, no
necesariamente en Estados Unidos sino en cualquier lugar del orbe, con lo que la crisis
se globalizo.

Esto sucedi6 porque, en aras de una mal entendida productividad, los agentes que
vendian las hipotecas cobraban comisiones adelantadas por hipoteca vendida. El jefe
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de estos vendedores podia demostrar, de esta manera, una gran productividad basada
en el numero de hipotecas vendidas y cobrar, desde luego, su comisién. El banco, a su
vez, para rentabilizar la operacion y recuperar las comisiones pagadas, unia las
hipotecas en un paquete muy bonito y con un nombre atractivo, resaltando su alta
rentabilidad, y lo vendia a otro banco que repetia el proceso en un alegre baile de
créditos.

Las repercusiones de la crisis afectaron primero al sistema financiero estadounidense
y luego al internacional. Una crisis bursétil primero y luego una crisis econémica a
escala internacional que dio lugar a la recesion. Algunos bancos de prestigio
desaparecieron, como Bear Sterns, de Nueva York, que fue absorbido, en una maniobra
de la Reserva Federal, por el JP Morgan Chase. El banco Merrill Lynch fue adquirido
por el Bank of America por la mitad de su valor. Pero la caida mas sonora fue la de
Lehman Brothers, que quebro y desaparecié del mapa.

De alguna manera se logr6 impedir que la recesion llegara a ser una depresion como la
de los afios treinta del siglo pasado, inyectando enormes cantidades de dinero a traves
de los bancos centrales para mantener el sistema. Sin duda, ayudé en algo la experiencia
de aquella depresion para no cometer los mismos errores, pero el sistema sigue siendo
el mismo y el dafo estaba hecho. Muchas empresas quebraron; muchisimas personas
perdieron su trabajo; los afios de bonanza habian terminado.

Algo de menor calado pero que llam6 mi atencion en esta coyuntura fue notar que en
las llamadas escuelas de negocios, con sus prestigiosos cursos de masteres de negocios
—maestria en espafol—, tan caros y tan buscados, al ser tan evidentes los malos
manejos y la falta de escrapulos que dio lugar a todo el problema, «redescubrieron» un
tema que al parecer tenian olvidado y reaparecié como gran novedad en sus programas
de estudios, la ética profesional.
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De la gran recesién, la mayoria de la poblacion sali6 méas pobre, més desigual, mas
precariay menos protegida, se diga lo que se diga. Se entr6 en una economia del miedo
y la ciudadania se torn6 mas escéptica en cuanto a los planes que les venden los
politicos, al punto que muchos se han tornado en lo que algunos comentaristas han
dado en llamar «demaOcratas instrumentales», es decir, que apoyan la democracia
siempre que esta resuelva sus problemas. Lo ideol6gico no mueve ni existe, el Unico
objetivo es el propio bienestar.

El gran confinamiento de 2020

Cuando aparecio6 el coronavirus o Covid 19, a fines de 2019 en la provincia de Wuhan
en China, la mayoria de la poblacion occidental no le hizo caso en absoluto; total, era
algo que pasaba en China, que quedaba muy lejos; sin duda olvidando que el mundo
esta muy comunicado y que hay gente viajando de un lado al otro del mundo todo el
tiempo. Como curiosidad, recuerdo dos formas de reaccion, poco inteligentes por
decirlo de alguna manera, que pudieron notarse en algunos lugares. La primera fue
dejar de comer en restaurantes chinos, no fuera que el virus viniera en el plato, cuando
el peligro era alguien recién llegado de China, fuera chino o no; y la otra, creo que en
América, fue dejar de beber una cerveza de nombre Corona, por lo del coronavirus.
Desconozco si tuvieron que cambiar de marca o desaparecieron del todo, pero no lo
creo. Ante este tipo de reacciones, parecen tener razon aquellos que dicen que la razon
ha muerto.

Cuando el virus sali6 de Asia y se expandio al resto del mundo, las autoridades optaron
por una medida preventiva radical, confinar a la poblacion en sus domicilios hasta
nuevo aviso, con pocas salidas autorizadas para abastecerse y, por supuesto, la




obligatoriedad de llevar mascarilla. El confinamiento duré unos cuatro meses y
constituy6 una experiencia inédita por lo dura, sobre todo en lo psicolégico y mental,
para una sociedad acostumbrada a moverse con absoluta libertad. El gusto de vivir en
pequefios apartamentos o pisos en el centro de las ciudades, practicamente con todo a
mano, se convirtié en disgusto al no poder salir a la calle y tener que moverse tan solo
dentro del espacio de su vivienda, que se torno claustrofébico.

Todo esto ocurria mientras se investigaba y preparaban con inaudita rapidez vacunas
para proteger a la poblacion. El escritor cientifico Javier Sampedro definié el proceso y
la carrera para crear vacunas eficaces como «arreglar en pleno vuelo un avién del que
todavia se estan dibujando los planos». Sin embargo, las vacunas aparecieron (para
alegria y bonanza de algunos laboratorios) y una mayoria de la poblacién occidental
estd vacunada y las variantes del virus mas o menos contenidas. Por supuesto que hay
personas negacionistas —interesante neologismo— que se niegan a vacunarse y tienen
muy dificil viajar, me imagino, ya que muchos paises han requerido hasta hace poco
prueba de vacunacién para poder entrar por sus fronteras. Ademas de las conocidas
vacunas de Pfizer, Moderna, Janssen y otras marcas occidentales, también llegaron a
muchos paises la china Sinopharm y la rusa Sputnik.

Como pudimos ver que aparecieron y sabemos que pueden aparecer variantes o cepas
del mismo virus, algunas muy contagiosas, la carrera de las vacunas no ha terminado
ni mucho menos. Ya tuvimos varias olas, segun la aparicion de variantes, pero sin volver
al confinamiento. Sin embargo, leo que en la ciudad de Shanghéi, en la costa central de
China, la poblacién se encuentra bajo estricto confinamiento domiciliario, nadie podra
salir de casa hasta que el ultimo habitante (25 millones) se haya sometido a la prueba
covid. Los hijos hacen la cuarentena separados de los padres y las mascotas de los
positivos son sacrificadas. Se llama politica de covid cero y es una respuesta a los sesenta
mil casos activos registrados. Afortunadamente, aqui no se llego a tanto.
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La guerra en Ucrania

El 24 de febrero de 2022, las fuerzas armadas rusas invaden Ucrania por distintos
frentes en lo que pretendia ser una operacion rapida y que pronto se enquisté al
encontrar resistencia inesperada, y ya dura seis meses cuando escribo esto. No pretendo
entrar en detalles, a pesar de que cada dia se sabe un poco mas acerca de este conflicto
armado en suelo europeo, el més grande desde la guerra de los Balcanes. Como siempre
en estos casos, el conflicto ha dado lugar a una enorme cantidad de refugiados huyendo
hacia paises limitrofes y luego, muchos de ellos, a terceros paises.

Pero el impacto, tal vez global, de la guerra tiene dos aspectos fundamentales. El
primero se refiere a la energia, ya que Rusia es un gran exportador de petréleo y gas,
sobre todo a paises de la Union Europea. El segundo tiene que ver con los alimentos,
sobre todo cereales, ya que Ucrania es uno de los mayores paises agricolas de Europay
uno de los més importantes del mundo.

Este impacto ha ayudado a generar un proceso inflacionario, sobre todo en los paises
de la Union Europea, ya que la escasez de recursos automaticamente sube los precios
de estos. No necesito abundar en el tema ya que lo podemos leer en la prensa diaria.

Gobiernos de comerciantes

La mayoria de los Gobiernos actuales vive entre politicas fiscales, programas
monetarios, inauguracién de obras cerca de las elecciones y colocando a su gente en
puestos claves para sacar el maximo partido y repetir de ser posible. (Cudl seria la
reaccion de este tipo de personas ante la amenaza de una invasion? Obviamente,
amenazar con medidas administrativo-contables, que es lo que saben hacer. Es decir,
algo asi como «si te atreves a invadir, no te vuelvo a prestar dinero y te quito la tarjeta
de crédito para que sufras». Lo que, dicho de otra manera, es que «te hago a ti lo que
me doleria a mi». Pero puede ser que al otro eso no le duela tanto o le duela tan poco
gque no le interese. Habria que ver sus prioridades, que casi seguro no son
administrativo-contables.
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Consecuencias

Europa trata de ahorrar energia, porque si Rusia cierra el grifo del gas, Europa se dirige
—Yy marchamos nosotros con ella— hacia un invierno del descontento. A esto se suman
los cambios climaticos, con olas de calor casi inauditas, una sequia de las grandes de
verdad, mientras que en otras latitudes las lluvias e inundaciones arrasan con lo que
encuentran. Es decir, que la cosa no pinta bien en el corto plazo; la guerra sigue ahi; el
virus sigue ahi; la inflacion ya esta aqui y tenemos que vivir con todo ello. La precariedad
florece donde muere la industria y tiene como consecuencia que donde los padres
fabricaban, los hijos se dedican a repartir.

Para terminar, quisiera recordar que hace cincuenta afios, en 1972, se estren6 una
pelicula llamada Soylent Green, una distopia malthusiana que tiene lugar en el entonces
lejano 2022, donde Charlton Heston interpreta a un policia que debe investigar la
extrafa procedencia del Unico alimento al alcance de unas masas al borde de la revuelta.
La frase promocional de la pelicula decia: «Afio 2022, nada marcha bien, nada funciona,
pero la gente sigue siendo la misma y haré lo que sea para conseguir lo que necesite».
La pelicula recibio en castellano el titulo de Cuando el destino nos alcance.

Algunos quizé teman posibles revueltas si las cosas no se arreglan. No lo sé, eso seria
especular. Los filésofos no hacen predicciones, tratan de entender no solo los
acontecimientos, sino sus causas, para poder responder con sobriedad e inteligencia.
Algunas personas son felices con poco, mientras que para otras nada es suficiente y
siempre quieren mas. Misterios de la naturaleza humana. Porque después de todo, y
siguiendo la maxima estoica, ¢qué le puede suceder al ser humano que no sea propio
del ser humano?
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Sequoia National Park

Aunque el verso reza «Al lugar donde has sido feliz no debieras tratar de volver...», los
sitios sufren también los embates del tiempo y, como Heréaclito dijo hace 2500 afios, es
imposible bafarse dos veces en el mismo rio. El viajero piensa que, aunque retorne a
este parque, en realidad su destino es totalmente nuevo. Quiere volver a ver los seres
vivos mas grandes de la Tierra: Sequoia & Kings Canyon National Park.

El camino de ascenso debe sortear un desnivel de més de mil metros, desde algo mas
de los 500 hasta por encima de los 1700, con picos de 4000 y carreteras que discurren
por encima de los 3500 m. Lo hace ondulandose, retorciéndose, como aquejado de un
panico al precipicio inevitable, que convierte la ruta en una carretera donde abundan
las sefiales de «prohibido superar los 15 km/h» —imaginen las curvas—. Esta carretera
se inauguroé en 1925. Previamente, el ascenso se realizaba bastante mas al norte, pero
este otro sendero era bastante mas dificil de utilizar. Supuso un trabajo titanico para la
época.

La primera vez que el viajero trepd por este camino, por lo demas totalmente seguroy
muy bien cuidado, le resultd familiar el paisaje: arboles de copas redondas, de hojas
oscuras y brillantes, acompafiados de pinos, que abundan méas conforme la calzada
continla hasta la cima. Arbustos bajos, llenos de flores blancas y amarillas, de hojas
lanceoladas, con una luz que le hace recordar que, a fin de cuentas, esta en un clima
mediterraneo. Este lugar de California se parece muchisimo a la serrania de Cadiz, y en
concreto a los alrededores de Grazalema.

Mientras continta bandeando curva tras curva y encaramandose a la entrada el parque
propiamente dicho, el viajero reflexiona sobre el hecho de que orografias similares en
Cadiz y en California son las que posibilitaron dos microclimas con ecosistemas

1 Joaquin Sabina, Peces de ciudad.
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vegetalmente parecidos. En Grazalema, el reducto del pinsapar; aqui, a miles de
kilometros, el bosque de los arboles mas grandes del planeta.

Una cordillera, en este caso, intercepta la humedad que los vientos traen desde el no
tan lejano Pacifico. A través del area de San Francisco, la necesaria humedad se desliza
en el Valle Central de California, llega a la cara oeste de la sierray regala al ecosistema
la cantidad de agua necesaria para permitir el crecimiento de estos gigantes.
Curiosamente, estas alturas se llaman «Sierra Nevada», igual que la cordillera original
a cuyos pies vive nuestro viajero en Espafa (Granada). Al parecer, cuando los ibéricos
anduvieron por las Américas, no estuvieron muy creativos, y las «Sierras Nevadas»
abundan en el continente hermano. Practicamente, cada pais tiene una.

Estas montafas se disponen paralelamente a la costa pacifica, y funcionan como
trampas de lluvia que retienen con eficacia hasta la Gltima gota. El efecto adiabatico de
la imponente altitud (la compresion del aire por el frio en altura lo obliga a condensar
la humedad y llover) exprime los vientos con tanta eficacia que, paradéjicamente, el
lado este de esta misma Sierra Nevada californiana alberga el lugar mas seco y desolado
de Norteamérica: Death Valley National Park; aunque también extiende este efecto de
«desierto de sombra», como se conoce en geografia, al desierto de Mohave, Nevada,
Arizona, sur de Utah y, en general, la zona de las Cuatro Esquinas. Son la caray la cruz
de un relieve caprichoso pero polifacético, piensa el viajero.

De manera dolorosa, el viajero comprueba que realmente ha habido cambios. Drasticos,
rotundos, irrecuperables. La vision en este segundo viaje es penosa. Un incendio, al
parecer de origen humano, ha calcinado la mayoria del bosque mediterraneo de la
entrada. Mas arriba, se calcula que méas de 20.000 arboles han desaparecido. Algunos,
los menos, muestran cicatrices negras como sombras, pero también ramas cuajadas de
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flores y brotes renacidos. El ser humano del siglo XXI no volvera a ver este valle en su
esplendor, pero los arboles son sabios, y de una manera u otra se recuperaran. Un
incendio arrasa una pradera y extermina toda planta que no pone a resguardo sus
valiosas yemas de crecimiento bajo tierra. Es algo muy probable, y los vegetales han
aprendido a eludir el efecto. Un arbol, que puede vivir mas de 300 afios, sabe que esta
destinado a sufrir alguno de estos incendios, en realidad varios. Una secuoya, cuyos
vigorosos ejemplares que aqui se ven tienen de media 1500 afios, no solo ha aprendido
asobrevivir a los incendios, sino que ademas los aprovecha, los utiliza, los cabalgay los
necesita para reproducirse.

El Parque Nacional de las Secuoyas se extiende al sureste de Sierra Nevada, y fue
inaugurado como tal en 1890, convirtiéndose asi en el segundo Parque Nacional de
Estados Unidos (el primero, al que dedicamos un capitulo, fue Yellowstone). Kings
Canyon, su vecino, fue el tercero.

Pena del Moro

Desde lo alto de la «Moro Rock» (que podriamos traducir por Pefia del Moro) puede
verse la mayoria del parque tal y como es ahora. Situado como un guardian de piedra a
la derecha de la carretera de acceso, este domo pétreo y pelado es visible desde casi
cualquier punto de esta vereda. Subir a esta imponente intrusion granitica es ahora mas
facil, porque se ha tallado en la roca viva una escalera del original a cuyos pies vive
nuestro viajero el acceso. No obstante, cuando el viajero intenta alcanzar su cima, recibe
con estupefaccién y algo de panico a una nifia de diez afios que brinca como una cabrilla
alavez que cuenta «...one hundred and eleven, one hundred and twelve, one hundred...
». («ciento once, ciento doce...»). El estd exhausto, sentado para recuperar el aliento, y
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aun quedan més de doscientos escalones. Luego se enterara de que El Moro tiene cerca
de cuatrocientos peldainos hasta la cima. Cuando llega arriba, no obstante, es cuando
contiene de verdad el aliento, pero no solo por el esfuerzo, sino principalmente a causa
de la vista que alli se alcanza.

Encumbrada en el punto mas alto de EI Moro se encuentra una plataforma para que el
viajero contemple el vasto paisaje y asimile mejor la pequefiez del hombre en el mundo.
En lugares como este, el ser humano conciencia su auténtica talla, crucificado entre la
enormidad de un horizonte inabarcable y la pequefiez del sentimiento de humildad que
se despliega ante esta vision.

Aguilas y cuervos se ensefiorean del cielo azul empenachado con nubes blancas, y el este
se cierracon la cresta de la Gran Division Occidental. Uno a uno, con personalidad propia,
los picos més altos destacan contra la lejania. Como en un nido de metal y roca, los
visitantes se apretujan intentando eludir el fuerte viento que sopla aqui arriba, el frio
intenso que dan las grandes alturas. Como polluelos, inmdviles pero curiosos, se asoman
a los pies de esta cupula de piedra, para ver hacia el norte un mar inmenso de un verde
azulado, donde sobresalen aqui y all& torrecillas de color canela coronadas de verdor: son
las secuoyas, que aqui, en Giant Forest Grove (que pudiera traducirse como ‘Bosque de
los Gigantes’) alcanzan su maximo esplendor, los tamarfios mas grandes, los arboles mas
viejos, los mas altos. Es, como un edén arbdéreo, la tierra prometida. Aqui perseveran
arboles milenarios que conservan un lugar perfecto para sus exigencias vitales. Esta
«arboleda», Giant Forest Grove, se extiende por unas 860 hectareas, y en ellas se han
contabilizado 2161 ejemplares de secuoyas con mas de 3 m de diametro en la base.

La «Great Western Division» marca la divisoria entre las cuencas de los rios Kaweah y
Kern. Ambos rios son tipicos mediterraneos, es decir, de caudal altamente variable y
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con unos minimos en verano que los hace desaparecer entre balsas, presas y lagos
artificiales construidos para el regadio. California es un lugar donde el agua es el bien
mas preciado, y aqui no se andan con tonterias. Los pleitos por el agua han costado ya
demasiadas vidas. Ninguno de estos rios, ideales para el rafting y las caminatas antes
de salir de Sierra Nevada, llega al mar. Entregan sus vidas al interior seco y caluroso de
California.

Susan Thew

Cuando Sequoia N. P. se funda en 1890 —lee el viajero en uno de los muchos textos
explicativos que jalonan cualquier parque americano—, la extension de tierra protegida
era mucho menor, y no incluia estas alturas. Su ampliacion llegd poco después. Fue el
nacimiento de un esfuerzo colectivo que cuajé en la incipiente conciencia de
preservacion de estas maravillas naturales. Entre el personal que destaco en esta tarea
conservacionista, se sefiala por mérito propio una personalidad femenina, Susan Thew.

Susan Priscilla Thew Parks (1878-1968) contraté personalmente y a su costa a un
fotégrafo al que obligd a acompafiarla en un penoso y arriesgado viaje a caballo por esta
sierra, lamas alta y peligrosa de California. Recorriendo en un lunatico viaje estas cimas,
las mismas que ya se habian cobrado innumerables vidas, se realizaron una serie de
tomas fotogréaficas de una belleza y valor indescriptibles. Nuestra intrépida Ms. Thew
se encargo personalmente de enviar una copia de las mejores a todos y cada uno de los
miembros del Congreso, para mostrarles de primera mano lo que se estaba arriesgando
si no se protegia este territorio al completo. Junto con el superintendente del Parque,
John R. White, el denodado y riesgoso esfuerzo dio sus frutos: en 1926 se anexiono al
Parque no solo la Gran Divisoria, sino Kaweah Peaks, Kern Canyon y Sierra Crest.
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Sequoia N. P. habia, de golpe, triplicado su tamafio. Poco tiempo después, en 1940,
Kings Canyon N. P., que ya era un parque nacional desde 1890 (mas pequefio y con el
nombre de General Grant N. P).

Los granjeros del Valle de San Joaquin, el mas cercano a Sequoia, apoyaron desde el
primer momento la creacion de este Parque Nacional. La vida les iba en ello. Sabian
mejor que nadie que una naturaleza intacta recolectaria mejor la lluvia de entretiempos
y las nevadas invernales, aportando caudal a los veneros y arroyos que sacian su sed y
la de los cultivos de los cuales viven. La presencia del bosque, ademas, aseguraba la
sujecién del suelo e impedia la formacion de polvo. Méas de uno, empefiado en montar
un campo de golf o un sistema de regadio en el desierto, deberia tomar nota de esta
actitud, y de lo que significa pan para hoy y hambre, para uno y sus hijos, en el mafana.
Los errores, en la naturaleza, se pagan. Siempre se pagan. A menudo de forma drastica.

Ni siquiera viendo y tocando estos arboles se hace el viajero una idea precisa de su
enormidad, de su majestuosa realidad. Su perspectiva falla, no tiene elementos de
referencia cotidiana para comparar. Nada le ha preparado para enfrentarse a estas
proporciones. Si eso ocurre en una sociedad abierta al mundo por las ventanas de la
television e Internet, el viajero imagina a los primeros exploradores que acudieron a la
«civilizacion» del siglo X1IX, hablando de la existencia de estos gigantes en un punto
remoto de la gran cordillera de Sierra Nevada. El viajero entiende que no se les creyera.
Ni siquiera cuando, sacrificando tres de estos gigantes, cortaron algunas rodajas de
estos arboles y las mostraron en la Exhibicién del | Centenario de los Estados Unidos
de América (1875), en Filadelfia. Como el volumen de madera era tanto, tuvieron que
ahuecar, desmontar y volver a montar la rodaja para su transporte. Quizas ello ayudé a
que los visitantes del civilizado este norteamericano rechazaran la posibilidad de que
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algo tan enorme no fuese un engafio. Aunque tenian delante un trozo real del tronco
extraido de un solo arbol, esta rueda de madera era tan colosal que les resultaba
imposible de aceptar. La secuoya talada, y cuyo sacrificio no sirvio en principio para
mucho, necesito del trabajo incesante de dos hombres durante nueve dias para la
preparacion adecuada de las muestras: talado, corte, ahuecado y porcionamiento. Los
visitantes, incrédulos, llamaron a los 5 m del tronco el «Engafio de California». De esas
rodajas quedan dos, hermanas separadas por un océano, que se exhiben en el Museo
de Historia Natural de Nueva York y en el Museo homonimo de Londres, y la huella en
la tierra de la secuoya que dio la vida para ello.

El viajero se ha sentido hipnotizado cada vez que se ha acercado a uno de estos titanes,
atrapado por el ambiente fascinante que un bosque de secuoyas crea a su alrededor.
Pilares de un tono canela anaranjado se yerguen, solitarios o agrupados, imponentes,
a una distancia irregular entre unos y otros, mientras aqui y alla algunos de estos
troncos yace en el suelo, majestuosos cadaveres cuya altura ayuda a comprender sus
dimensiones, tanto en grosor como en longitud. Una vez, recuerda el viajero, visito el
Templo de Artemisa, en Efeso, y anduvo cerca de la Gnica columna que del mismo se
conserva, visible en kildmetros a la redonda. Estos arboles son atin mayores.

El viajero decide intentar aproximar al lector a la realidad en la que estos seres son a la
vez constructores y protagonistas, los mayores organismos vivos individuales que hoy
existen en nuestro planeta.

Un ecosistema concreto puede definirse por la especie vegetal dominante. Pero es obvio
gue dicha especie no es la Unica presente, sino que comparte con otras, tanto animales
como vegetales, dicho ecosistema. Asi, el bosque de secuoyas permite y necesita de la
existencia de distintos arbustos, arboles, hongos y animales con los que constituye un
todo.
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Los cuervos son los animales mas faciles de ver. Oportunistas, merodean por los lugares
donde los humanos abundamos, a la basqueda de restos de comida. Sin embargo, no
han perdido sus habitos carrofieros, y suelen acompanar en sus festines a los lobos y
otros cazadores para arrebatarles trozos de carne. Se ha comprobado que a menudo
guian a los 0sos a los cadaveres para que este animal corte la piel y poder asi acceder a
la carne, una vez que el carnivoro se ha saciado. Extraordinariamente inteligentes, se
ha descrito un comportamiento insolito entre las aves: a menudo se les puede ver
jugando con la nieve simplemente por puro placer, dejandose caer, deslizandose entre
algarabias de graznidos, normalmente en pandillas de compinches calaveras y
trapisondas.

Una ingente variedad de mariposas brinca entre destellos de luz de un lugar a otro.
Como hadas de cristal, es dificil observarlas posadas y en todo su esplendor, con las
alas abiertas al sol, centelleantes. Cruzan el camino del viajero a cada momento,
moteando el suelo del bosque de colores vividos, como joyas vivas.

Sin embargo, los protagonistas entre los seres diminutos del bosque son los escarabajos,
el orden de insectos con mas especies del planeta. Hasta 6000 escarabajos diferentes
se han descrito en este bosque, sin que entre ellas parezca haber una competencia
aniquilante. Los distintos nichos quedan repartidos, y cada uno atiende a un tipo de
madera, dependiendo del arbol o arbusto que la produce, de si esta viva 0 muerta, de si
hablamos del tronco, de una rama, de si es madera joven o vieja, o deteriorada por los
hongos o no... Toda una variedad de buqués a los que la voracidad de estos xil6fagos
sibaritas da cumplida satisfaccion.

Mas de 1300 especies vegetales medran en Sequoia y Kings Canyon N. P. Las mas
llamativas son, obviamente, las flores. Innumerables, cabecean con languidez
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aristocratica entre arbustos y ramas caidas. Los amarillos de los raninculos combinan
con el color yema de la amapola californiana, mientras espigas de jacintos, ajos
silvestres, lupinos y espuelas de caballero mezclan sus tonos azulados y violaceos.
Contrastan con la paleta de rojos exhibidos por las aquileias (que localmente se llaman
columbinas), los pinceles indios, o la extrafia planta parasita conocida como «snow
plant», de un rojo aterciopelado y sanguineo. Dedaleras, azaleas, violetas, lirios, asteres
de todo tipo, miosotis diminutas o girasoles enormes tapizan los claros y, sobre todo,
las numerosas praderas cuyos suelos encharcados no permiten el crecimiento de los
arboles.

El viajero recuerda su formacion de biélogo, y el momento en que pudo admirar en la
naturaleza, como especies comunes, algunas que solo puede encontrar en su tierra natal
como ejemplares de jardineria. En Estados Unidos, plantas como peonias de todos los
tonos de rojo, mahonias, salvias, yucas, cactus y otros endemismos denotan que este
ecosistema es americano, y que crece en un clima mediterrdneo dando lugar a la
vegetacion que por estos lares llaman «chaparral».

Los arbustos son mas raros de encontrar. El suelo de un bosque de secuoyas maduro
deja pasar poca luz solar. Aun asi, algunos consiguen abrirse paso y se asoman aqui y
alla, en los bordes de sombra que las secuoyas dejan entre unas y otras. Son lugares
disputados, y en estos rodales, escasos, de luz directa, se apefiuscan no solo el
sotobosque, sino arboles menores, como enebros y otras coniferas. Robles y arboles de
madera blanda también pueden encontrarse, pero son relativamente escasos, y
prefieren lugares diferentes a donde prosperan las secuoyas, como por ejemplo los
terrenos de acceso a Giant Grove, mas empinados, mas expuestos y secos. Distintas
especies de pinos, cedros, abetos y enebros completan el perfil arbéreo.
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Osos entre las secuoyas

Sin duda alguna, no obstante, ver un o0so se considera el logro mas popular entre la
mayoria de los visitantes. Estados Unidos posee tres especies de 0s0s, solo presentes a
la vez en Alaska: el oso blanco (Ursus maritimus), el carnivoro terrestre mas grande
del mundo; el oso pardo (Ursus arctos), con dos subespecies memorables: en orden de
tamario, el oso Kodiak y el grizzli; y, por ultimo, el méas pequerio de todos, el 0so negro,
el unico presente en California, muy apropiadamente denominado Ursus americanus.

Al contrario de lo que su hombre comun indica, el 0so negro no suele ser negro, y
abundan mas los ejemplares con una pelambrera de color marrén oscuro y cobrizo. Es
el menos corpulento, tiene la cara alargada y carece de la tipica joroba entre los hombros
gue delata al grizzli. También se distingue de sus primos mas grandes porque no hiberna
toda la temporada fria, sino que suele despertarse a menudo, cuando es posible
observarlo deambulando por el suelo nevado del bosque. Porque el 0so negro es un
especialista del bosque, donde se encuentra a gusto, y no le acaban de satisfacer las
grandes montafas, que son el territorio del oso pardo americano. Son, como todos
sabemos, muy inteligentes, y en poco tiempo aprenden a abrir cualquier tipo de
recipiente donde hayamos guardado alimentos, a no ser que estos estén especialmente
disefiados. Ya saben, incluso, como abrir los coches, y entre los carteles de advertencia
mas numerosos en los pargues estan los que nos dicen como evitar que los 0sos, de
cualquier tipo, tengan acceso a nuestros viveres. Esto es mucho mas importante de lo
gue pudiera parecer a primera vista, dado que un 0so que aprende como alimentarse
con comida humana no lo olvida, vuelve unay otra vez a por ella, incluye estos nuevos
lugares de abastecimiento como pertenecientes a sus territorios y entonces se vuelven
agresivos y osados. La Unica solucion para evitar los ataques de estos 0sos es matarlos.
Como tristemente concluyen las cartelas de advertencia, el traslado y reintroduccion
de los ejemplares «humanizados» simplemente no funcionan.
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«Sequoia» es, en realidad —aprende el viajero— el nombre de un jefe cheroqui,
«Ssiquoya», conocido también como George Gist (1770-1843). Muy sociable por
naturaleza, gustaba de intercambiar parecer y mercancias con los primeros pioneros
europeos, en una época en la que eso no estaba mal visto. Algun dia hablaremos de la
importancia de los «mestizos» en la colonizacion del «far west», antes de la llegada de
una mentalidad puritana que consideré a esta raza hibrida poco mas que una aberracién
pecaminosa.

Sequoia, perplejo ante la existencia de las «hojas parlantes», dedujo la importancia que
la escritura podria tener para su propia tribu, y en 1821, y con la ayuda de su hija de
seis afos, llamada Ayokeh, cred un alfabeto de 85 signos para transcribir, como los
europeos, su propia lengua. Ha sido la primera vez que un miembro de una cultura
«iletrada» traduce a grafias los sonidos de un lenguaje humano.

En realidad, sobreviven dos tipos de secuoyas; una es la «redwood» costera, o secuoya
oceanica (Sequoia sempervirens), mas esbelta y gracil, menos pesada, también mas
alta. Las secuoyas presentes en Sequoia y Kings Canyon N. P. pertenecen sin excepcion
a la especie Sequoiadendron giganteus. Los miles de secuoyas en estos parques tienen
de media una edad entre los 2200 y los 2500 afios, y cada una pesa aproximadamente
de 700 a 1000 toneladas. Su diametro en la base es de 10 m (con un maximo que supera
los 13 m) y una altura de 85 m (maximo de 95 m aprox.). El volumen medio se sitla en
los 800 m3 (maximo rozando el doble, mas de 1500 m?3).

Con un peso medio de 850 toneladas, la secuoya mas pesada casi duplica esta cantidad.
El elefante africano (Loxodonta africana) pesa seis toneladas. El ser terrestre mas
grande conocido, el dinosaurio Dreadnoughtus schrani, tenia 26 m de largo y 59
toneladas. La ballena azul, el animal méas grande jamas descrito, apenas alcanza lo 30 m
de longitud, y 170 toneladas de peso.
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Secuoyas de mas de 3000 aiios

En cuanto a cudnto pueden vivir estos gigantes, la respuesta no esté clara. Como todos
los &rboles, su crecimiento no se interrumpe con la edad, y en el caso de las secuoyas,
aunque no siguen creciendo en altura, si lo hacen en grosor. La secuoya mas vieja
conocida tiene 3200 afios. Sin embargo, como el arbol no se taladra para saber el dato
exacto y este se extrapola mediante férmulas y comparaciones con arboles caidos, esta
edad podria ser mucho mayor. Se conocen secuoyas derribadas y ya muertas mas viejas,
con mas de 3500 afios, Algunas de estas extrapolaciones han otorgado a algunos de
estos arboles hasta 6000 afios, pero dicho dato ha sido desestimado.

El &rbol més viejo no es una secuoya, sino otra conifera, el «bristlecone pine» (Pinus
longaeva), con 4700 afios. Domina las montafias que enmarcan el Parque Nacional de
la Gran Cuenca (Nevada). Al igual que las secuoyas, constituye una excepcion a la regla
de las sucesiones botanicas, dado que no es una especie de reemplazo de un bosque
maduro (como chopos y abedules dan lugar a encinas y alcornoques cuando un incendio
arrasa un terreno y comienza a crecer un bosque nuevo), sino una especie colonizadora.
Este, también llamado, pino Matusalén utiliza otra estrategia para vencer al tiempo.
Para evitar competencia, crece como especialista donde no lo hace nadie, terrenos
altamente calcareos, dolomiticos, secos y subdesérticos. Alli no hay ni agua ni alimento
suficiente para ninguna otra planta, pero nuestro anciano no tiene prisa. Crece a un
ritmo tan pausado que su necesidad de minerales y agua es infima. Crecer lento para
durar mas, estrategia que también siguen los grandes reptiles, por cierto.

Las secuoyas crecen en un intervalo muy estrecho de altura, entre los 1500 m (mas bajo
es demasiado seco) y los 2500 m (mas alto, por el contrario, demasiado frio). No
obstante, no en todo este cinturén de altitud (conocido como «Sequoia Belt») se
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desarrollan bien. Se han contabilizado 75 emplazamientos que resultan adecuados para
la pervivencia de estos gigantes y en los cuales crecen de manera efectiva. En estos
lugares, el suelo es fundamental. Debe estar humedo, pero no encharcado. El enorme
complejo de raices necesita de un sustrato firme para sujetar en el futuro pesos tan
colosales (recordemos, méas de 600 toneladas). Como ha ocurrido varias veces en la
historia, un aumento del nivel freatico de pocos centimetros puede dar al traste con la
sujecion del suelo, y 2000 afios de edad dan para muchos microcambios climaticos. Por
la misma razon, las pendientes excesivas tampoco les sirven.

Justamente, el lugar mas extenso entre estos lugares perfectos es el que se conoce como
«Bosque de los Gigantes» («Giant Grove»), y relne todas las caracteristicas necesarias
para disfrutar de un bosque de secuoyas en todo su esplendor.

Los arboles que crecen en las orillas de las praderas que rodean a las pequefias charcas
y lagunas en estos paraisos perfectos para secuoyas suelen ser los primeros en caer, y
todas estas idilicas extensiones de hierba esmeralda muestran las carcasas venerables
de estos monarcas derribados. «Big Trees Trail», un sendero circular que discurre
alrededor de una de estas praderas pantanosas cerca del Centro de Interpretacién del
parque, es un lugar para observar de primera mano este fendmeno. En este sendero, el
suelo de granito estda a una media de tan solo un metro de profundidad. Apenas se
comprende codmo es posible que arboles tan grandes posean sistemas radiculares tan
superficiales. Normalmente, las raices son diez veces mas voluminosas que la parte
visible de la planta. Si eso es asi, ,como se las arreglan estos arboles?

Las secuoyas son arboles polimorfos respecto a la edad, como otros muchos. Esto es,
su aspecto varia sensiblemente con la edad. Nacen de pifias del tamafio de un huevo
pequefio de gallina, algo mayores que una pelota de pimpén. Cada una de estas pifias
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puede liberar hasta doscientas semillas de un tamafo diminuto, y tan leves como un
copo de avena. Probablemente, la pardbola del grano de mostaza se habria narrado con
secuoyas, de haber nacido el Profeta en esta region del globo.

En condiciones ideales, las semillas germinan y dan lugar a un ramillete de aciculas
lanceoladas el primer afo de vida. Es la primera fase del crecimiento.

Esta secuoya recién nacida da lugar a un bebé de hasta un par de metros de altura, la
segunda fase, cuyo aspecto es el de un arbusto de ciprés, con tallo no dominante y hojas
escamosas cubriendo totalmente las ramas. Parecen mas pequefios enebros que
secuoyas. Estos arboles bebés se convierten en secuoyas adolescentes cuando alcanzan
una forma conica tipica de arbol de navidad, su tercera etapa. Otra vez bajo ciertas
condiciones, los jovenes arboles cambian de fisonomia, crecen en altura, perdiendo las
ramas bajas y ensefiando a todo el mundo, orgullosos, sus troncos anaranjados y
gruesos, que parecen recubiertos de una pilosidad diminuta, lo cual es una ilusion
optica. Sus copas son alargadas, cilindricas y redondeadas, pero uniformes. Son los
arboles adultos, la cuarta etapa de esta curiosa metamorfosis.

Incendios que revitalizan

Solo el tiempo y sucesivos incendios pueden provocar otro cambio en las secuoyas.
Mediante dafios radiculares, la cima del arbol y diferentes ramas de la copa se secan.
El arbol no crecera més en altura, pero si con nuevos brotes de nuevas ramas y en
anchura troncal. Son los arboles «monarcas», el ultimo estadio del crecimiento de las
secuoyas gigantes.

Las condiciones para los sucesivos cambios, desde la apertura de las pifias a la solemne
muerte por derribo de estos titanes, se deben siempre al mismo factor: el fuego.

Ya hemos mencionado anteriormente que, en seres que pueden alcanzar mas de 2000
anos de edad, estar protegidos contra el fuego es algo simplemente imprescindible.

Una secuoya monarca resulta inatacable, salvo en los incendios mas destructores y

Monarch
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calientes, donde no solo arden las copas, sino que estas partes altas se reducen a cenizas.
Los arboles mediterraneos tipicos estan protegidos contra el fuego con una corteza que
arde muy dificilmente, y ejemplares de alcornoques, pinos y secuoyas lo atestiguan. La
corteza de estos arboles no solo arde muy mal, sino que la presencia de innumerables
burbujas de aire en su interior aisla el interior del tronco, la médula, del calor extremo
de los incendios. Este aislamiento perfecto del sistema conductor de savia es el que
permite a las coniferas sobrevivir también al frio, y por eso son especies dominantes en
las regiones prearticas y subalpinas.

Por contraparte, muchos de ellos tienen savias pegajosas y muy volatiles, que arden con
facilidad. Estan destinadas a que la hoja y las pequefias ramas se consuman rapido, sin
gue esta quema aporte un calor prolongado e insoportable al &rbol, que propicia su
autoinmolacion en las llamas.

En el caso concreto de las secuoyas gigantes, la capa externa es muy gruesa, y carece de
resina. Simplemente no arde, salvo en contadas ocasiones, que también son
aprovechadas en el ciclo vital del arbol. Pero el calor de un incendio, de todas formas,
se transmite a la copa, donde estan las pifas, esperando su momento.

Cada pina fertilizada a finales del invierno es capaz de aguantar en la rama mucho
tiempo, hasta veinte afos. Su momento llega exactamente con el incendio. Con las
llamas, cada pifia de cada pino del mundo detecta el calor a los pies del arbol madre, y
pasado el momento de mayor sofoco, se abren. Centenares de pifias en cada rama. Miles
de pifias en cada arbol. Decenas de millones de semillas encapsuladas llueven sobre el
suelo del bosque practicamente a la vez. Este hecho no es superfluo, porque las semillas
vienen a caer sobre un suelo quirdrgicamente esterilizado por el mejor elemento
esterilizador conocido, el fuego.

40



La vida se renueva

Estas semillas, diminutas e indefensas, no crecerian si un incendio no hubiera
eliminado previamente los hongos y los insectos que las habrian devorado con
eficiencia. No crecerian si el suelo no estuviera totalmente limpio, y abonado con una
generosa capa de ceniza. No crecerian si la competencia por la luz del sol no hubiera
desaparecido. No crecerian si hubieran caido en el suelo seco y expuesto de un pinar.
El incendio que las vio nacer elimina, ademas, la posibilidad de otro incendio en los
afos venideros, al menos durante la etapa en que las plantulas se vuelven resistentes a
los mismos en forma de secuoyas adolescentes. Los incendios en condiciones naturales
se producen tan a menudo como en frecuencias de tres a cinco afios, ¢cOmo no van a
estar preparados estos arboles para sobrevivirles?

Tras una oleada de llamas, multitud de diminutas secuoyas se lanzan a suceder a los
ejemplares de su especie y de otras que hubieran caido por el incendio. Un segundo
fuego temprano no acabara con todas, porque las llamas ya no se dispersaran
rapidamente sin combustible, y seleccionara algunas secuoyas entre todas las posibles,
eliminando competencia y produciendo retofios mas fuertes y sanos. Hermanas con la
misma edad, hijas todas probablemente de la secuoya mas cercana. Si sobreviven juntas,
crecerdn juntas y se apoyaran la una en la otra. Por eso es facil observar parejas, trios,
grupos de secuoyas todas creciendo proximas, todas de la misma edad y tamario.

Con hojas por todo el tallo en las secuoyas «nifias», y con ramas cuajadas también de
hojas verdes en todo el tronco, la superficie fotosintética se amplia, los nutrientes se
fabrican de manera eficaz, continua y rapida, y la secuoya alcanza pronto la tercera
etapa descrita, la del cono. Su crecimiento es vigoroso, las condiciones se han encargado
de ello. También raudo, hay prisa por vivir.
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Mientras estos adolescentes ganan altura, otros incendios los pulen, los modelan. Las
ramas bajas arden con facilidad y caen. Ramas que de todas maneras ya no son
efectivas, porque estan a la sombra y no pueden realizar la funcién fotosintética y
alimentar al arbol. El crecimiento en altura se ralentiza, porque solo aquellos que se
alzan al sol obtienen suficiente alimento para continuar medrando. Si no es asi, si la
secuoya esta a la sombra de otros ejemplares adultos 0 monarcas, es capaz de contener
su crecimiento, de vegetar a la espera del relevo. Los bosques de secuoyas estan repletos
de secuoyas centenarias que, paraddjicamente, no son mas gruesas que un bastén.

Mientras, nuevas quemas se suceden. Algunas son leves, otras son realmente intensas.
Las peores son las que tardan en venir, porque debajo de los arboles y por toda la
superficie del bosque se han ido acumulando toneladas y toneladas de detritus y madera
inflamable. Tras un periodo dilatado de tiempo frio y himedo se sucede otro seco y
caluroso. El escenario esta preparado para un fuego de gran calibre. Estos grandes
fuegos se suceden con una media de veinte afos, por lo que una secuoya adulta puede
haber sobrevivido a mas de cien.

Un incendio relativamente fuerte (no devastador) de estas caracteristicas provoca que
las raices puedan dafarse. Un desprendimiento, un exceso de caminantes también, y
entonces la raiz muere, y el conducto que lleva el agua y los minerales a la copa se seca,
ya no funciona. Empiezan a aparecer en la parte alta del arbol zonas muertas, no por
enfermedad, sino porque ya no les llega aporte de materiales desde el suelo.
Usualmente, la rama que suministra agua a la parte més alta también deja de cumplir
con su funcidn, y entonces la secuoya madura comienza a convertirse en una monarca.
Sin posibilidad de crecer en altura, y con algunas ramas secas aqui y alla, la forma
cilindrica de la copa se convierte en una irregularidad de ramas aun con hojas verdes,
gue resistiran quizas otros mil afios en la cima del arbol.

Estos incendios fuertes, y los devastadores, provocan pequefias quemaduras en el
tronco, escaras, que sucesivos incendios acaban ampliando, generalmente como
triangulos negros, visibles. No obstante, la capacidad de los arboles para reparar estas
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heridas del tronco es asombrosa, y numerosos ejemplares huecos retofian porque han
sido capaces de autorrepararse, si han tenido tiempo suficiente. Estos «terminators»
de maderay savia buscan formas alternativas de cicatrizar las heridas, por grandes que
sean, y no son raros los ejemplares con troncos practicamente huecos hasta una altura
0 en un volumen considerable.

Pero ambos fendmenos, las escaras crecientes y el desequilibrio del peso de la copa por
peso muerto, provocan mas tarde que pronto el colapso total de la estructura arborea.
El gigante ya tiene el final marcado, y una nevada copiosa, un fuerte vendaval o un
cambio en la textura del suelo pueden terminar con el monarca en tierra.

Sin embargo, en el arbol que ha tenido la suerte de crecer en grupo, este final se retrasa.
Las secuoyas que han crecido juntas son capaces de sujetarse unas a otras, y arboles de
troncos delgados como suspiros resisten apoyados en el colega. Los grupos de arboles
actlan como auténticos «amigos», ampliando sensiblemente el tiempo que los
monarcas pueden resistir en pie. Tampoco son escasas las secuoyas que se fusionan en
la base, creciendo como parejas inextricablemente enlazadas, de por vida, con una
plataforma natural que las fortalece ante posibles inclemencias.

El apoyo mutuo no solo ocurre en superficie. Los cientificos han descubierto que, antes
de competir, las raices de las secuoyas gigantes también colaboran unas con otras. Por
eso los arboles gigantes que crecen en un suelo tan somero no caen con la frecuencia
esperable. Sus raices se traban unas con otras, y antes que competir selectivamente,
generan basamento en forma de red sélida y a la vez flexible, una peana viva de
centenares de kilbmetros de raices fuertemente trabadas. Estas raices, por supuesto,
estan altamente micorrizadas, comportamiento presente en la mayoria de los arboles.
Esto significa que han establecido inmemoriales asociaciones simbidticas con distintos
tipos de hongos, de los que reciben, entre otras ventajas, una mayor capacidad de
captacién hidrica, mientras que la secuoya se encarga de alimentar fotosintéticamente
a su invisible y subterraneo amigo.
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Se ha observado una ultima adaptacion que distingue a un verdadero monarca de una
secuoya simplemente adulta. Los arboles mayores muestran una ultima transformacion
prodigiosa: su tronco se vuelve conico, ligeramente mas ancho en la base que unos
metros mas arriba. De esta manera, un tronco de mayor didmetro posee mas
estabilidad, y es capaz de sostener méas peso ante los distintos factores que afectan al
equilibrio vital del arbol.

La muerte del monarca

Pero un dia, sin sefial aparente, el rey cae, victima de su propia grandeza. Es su peso el
gue a la postre lo derriba. Con la copa irregular, con heridas cada vez mayores en el
tronco, como medallas de superacion de viejos incendios, el arbol se debilita lo
suficiente y, aun en su esplendor, no es capaz de aguantar el equilibrio. Quizas la tltima
nevada termino con sus fuerzas, o una sequia prolongada ha dafiado mas alla de lo
recuperable sus raices. Entonces el coloso cae, rompiendo las conexiones radiculares a
pie de tronco. Imaginen el estruendo reverberando en el bosque, traten de recrear en
la mente el colapso de uno de estos ciclopes, como a cdmara lenta, mientras hace estallar
a su alrededor todo lo que encuentra a su paso. El derrumbe como de avalancha de
tronco y corteza, de madera doliente, provoca un estruendo horrisono, audible en
kilometros a la redonda:

«El inmenso arbol se estremecidé como en agonia 'y con un sonido apabullante, rugiente
y ensordecedor, cayd, partiéndose en un millon de pedazos» (cita de un testigo de la
caida de un monarca en 1893).

Tras el ultimo grito agénico, una vez hecho el silencio, puede el viajero observar un
curioso fendmeno. La mayoria de las secuoyas caen pendiente arriba, y la razon es facil
de entender. Normalmente, el aire caliente de los incendios, y las propias llamas, suben
por conveccion, luego el ataque inicial siempre se provoca de abajo arriba en la
pendiente. El arbol tendra las ramas secas en este lado, mas peso en el lado contrario,
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y su tronco empezara a dafarse por la parte que mira hacia abajo. La herida suele mirar
siempre al valle, y el arbol, como si tuviera vocacion de mares lejanos, cae con su base
apuntando hacia esa direccién.

El alto contenido en taninos del tronco lo vuelve practicamente indestructible. Los
compuestos bioquimicos que una vez la protegieron en vida hacen que, aun muerta, el
tronco de una secuoya siga siendo intocable tanto para los insectos como para la
podredumbre fungica.

En cualquier caso, la pérdida del monarca no ha sido en vano. El rey ha muerto, jviva
el rey! El hueco dejado en el techo de esta selva templada apresura a la progenie del
propio destronado a llenar el hueco, y es posible que los delfines reales, los principes
pacientes que han estado esperando por siglos a la sombra de sus padres, tengan ahora
la oportunidad que su supervivencia les hace merecer. Como todas estas secuoyas tienen
la misma edad y aproximadamente el mismo desarrollo, esta es la razén por la que
asociaciones de ellas estan destinadas a compartir vida durante milenios. Algin karma
vegetal e incomprensible les lleva a compartir su nacimiento, crecimiento vy,
probablemente, muerte. Ese mismo karma puede hacer que, cuando una de ellas se
encuentre mortalmente herida, aiun podrd mantenerse algunos afios mas gracias al
apoyo de sus hermanas. No hay constancia de este «xcomportamiento» entre otro tipo
de plantas, si tal palabra, en sentido estricto, pudiera ser aplicada a un vegetal.

Cuando el ser humano se propone intervenir en la naturaleza, conservando,
recuperando o gestionando, suele equivocarse de manera espectacular al principio.
Luego, tras sucesivas veces, alcanza el grado suficiente de comprension de las relaciones
gque mantienen a un ecosistema sano, y sus errores ya no son tan garrafales ni
petulantes. La ignorancia es muy atrevida, y los ejemplos de una intervencion bien
intencionada, pero desastrosa, son mas numerosos de lo que cabria esperar, porque
una y otra vez se repite el mismo error: actuar sin un conocimiento profundo y
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adecuado. Sequoya & Kings Canyon N. P. no escapa a estos errores de intromision,
como no escaparon en su dia Yellowstone, Sierra de Cazorla o la Gran Barrera de Coral.

El fuego es considerado popularmente como el enemigo a combatir en el bosque. Desde
finales del s. XIX, las empinadas laderas de acceso a Kings Canyon desde el Valle de
San Joaquin habian caido en manos de gestoras que se ocupaban de su cuidado. En un
exceso temerario de buenismo, estos responsables se apresuraban con diligencia a
apagar cualquier conato de incendio forestal que se desataba en el bosque. Los incendios
menores desaparecieron. El control practicamente absoluto de los pequerios fuegos que,
muy al contrario de lo que se pensaba, facilitan el reemplazo generacional, presentaba
un riesgo anadido subyacente: el acimulo constante de detritus combustibles.

Durante afios no hubo ninguna llama que limpiara el suelo y, cada afo, toneladas de
desechos naturales se iban amontonando en este. Los arbustos crecieron sin control
hasta alcanzar una masa desequilibrada, que evitaba el crecimiento de hierbas y
arbustos menores, imprescindibles para la poblacién de herbivoros del parque. Ramas,
hojas, pifias, troncos y mas detritus se agolpaban por millones de kilos bajo las copas
colmadas de los arboles, preparando el desastre que finalmente lleg6 en 1955.

El afio 1955, que habia resultado especialmente seco, termind con un septiembre
ventoso. La vegetacion mediterranea, rica en sustancias inflamables como los aceites y
resinas, la proliferacion de arbustos pirofilos, que propagan de manera natural el fuego,
y el perfil de las poblaciones vegetales presentes y pasadas habian ido gestando el
momento propicio de la desgracia. Una tarde, una hoguera «controlada» desencadend
el apocalipsis. Una chispa salté hambrienta a este maremagnum de combustible, y el
fuego se extendio con tal rapidez que no pudo ser controlado en sus inicios. Era algo
inevitable, y como inevitable, tarde o temprano acabaria ocurriendo.

Los resultados escaparon totalmente del control previsto, y alcanzaron dafos que nadie
habia podido prever. El incendio McGee, que tal es como se le conoce, pronto se ceb6
con tanta madera de mala calidad, y las llamas se expandieron con rapidez pendiente
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arriba, buscando con voracidad mas y mas, alimentadas por las corrientes convectivas.
Todo se puso a arder, y se mantuvo ardiendo mas de lo esperado, contagiando con este
fuego persistente a la parte alta de cada ejemplar, alimentado por la lefia acumulada a
cada pie de cada arbol. Las copas ardieron, se calcinaron, se cocieron durante tanto
tiempo como duraron las llamas a sus pies. Los sistemas de contencion del calor
fallaron, y ya no import6 ni la ausencia de resina ni las cAmaras de aire, y los troncos se
guemaron hasta su mismo centro. Todo desaparecid, el arbol maduro y sus pifias, las
semillas del suelo y por supuesto, los arboles jovenes. Todo arbusto y toda hierba se
torno ceniza. Todo rastro de vegetal, fuera semilla, brote o individuo, quedé borrado.
Todo fue destruido por un episodio de «fuego extremo» inconcebible en un monte bien
gestionado. No quedd nada, salvo apenas un pufiado de troncos tiznados, como negros
signos de exclamacion contra el cielo, y contra la estupidez humana.

Hoy, setenta afos después del desastre, toda una parte de la sierra sigue alterada, y la
recuperacion es lenta y tediosa. EI hombre y su inconsciencia evité la renovacién
natural, y ahora solo puede ayudar en una regeneracién que jamas volvera a producir
el bosque primigenio, porque las condiciones son otras.

El viajero deambula con actitud reverente entre troncos que superan su entendimiento.
Le pareciera que esta en una catedral gotica hecha de madera viva, participando en
alguna procesion mistérica. EI tiempo parece congelado, quizds en un contagio
irrefrenable del congelado tiempo que estos troncos atesoran. Mas que una exploracion
del lugar, el viajero tiene la sensacién de estar participando en algun tipo de rito, de
ceremonia intima, que gotea en su interior, a la vez saciandole y despertandole una
extrafa sed.

Poco a poco sale de este trance, y la informacion que el Servicio de Parques coloca
estratégicamente en cartelas y posteres le ayudan a ello. Asi se va enterando de detalles,
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de curiosos datos que le ayudan a integrar todo lo que discierne en una percepcion mas
completa de esta realidad multidimensional, donde lo que pasa en la copa es reflejo de
lo que acontece en el suelo, donde seres de conciencia mecanica sobreviven en un
complejo social basado en la ayuda mutua, donde cada paso esta previsto, porque han
sido testados a lo largo de milenios. Un lugar donde la cienciay la espiritualidad se dan
la mano bajo doseles de sombra verde, de rayos de sol que alumbran el suelo, mariposas
de luz que destellan en la hierba, saltan entre las flores, danzan sobre los aterciopelados
troncos de jaspe.

El viajero decide que ya es hora de visitar los ejemplares mas famosos de secuoyas,
considerados los gigantes entre los gigantes. Abundan los arboles, solos o en grupos,
bautizados con nombres conmemorativos, que los individualizan para mostrar al viajero
las peculiaridades de las secuoyas gigantes. Quizas el mas curioso de ellos sea el «<Monarca
Caido», un tronco de secuoya derribado hace siglos, nadie sabe cuando, y cuyo interior
hueco ha permitido su uso durante todo ese tiempo. El Monarca Caido muestra en su
interior restos de poblamiento indigena, por lo que el vaciamiento de su tronco hubo de
producirse durante algun o algunos incendios, en un momento realmente ancestral. Este
tubo de madera hueco muestra los restos del
fuego que lo talld, paciente, y el espacio que
alberga es tan grande que en su momento
alberg6 un hotel con un casino. Fue elegido por
una brigada de quince trabajadores para
dormir, junto con cada una de sus camas,
cuando se comenzaron los trabajos de
acondicionamiento de Kings Canyon, lugar
donde se encuentra. La tropa de caballeria lo
dedicé a establo de sus monturas. Aun asi y a
pesar de todo este trasiego, una fotografia que
se muestra con orgullo local en uno de los
extremos, tomada a finales del s. X1X, muestra
que esta caverna de madera apenas ha
cambiado en los ultimos 150 afios.

Los generales

Los arboles que alcanzan los récords tienen
nombre de militares estadounidenses: General
Sherman y General Grant. El segundo es el
mas ancho entre las secuoyas; el General
Sherman, el mas voluminoso y pesado.

El General Sherman es el arbol méas grande, en
sentido estricto, conocido, y por ello
probablemente el mayor ser vivo en nuestra
Tierra. No es el mas anciano (que ya hemos
mencionado que es un pino matusalén), ni el
mas alto (récord que corresponde a una prima
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secuoya ocedanica, ni el mas
ancho (el arbol de Tule, con
casi 15 m de didmetro ostenta el
récord; a su sombra caben
gquinientas personas). Pero
ningun otro ser vivo tiene el
volumen de madera, de cuerpo,
de este coloso.

Como una buena represen-
tacion de las secuoyas monarca,
su copa esta muerta, y algunas
de sus ramas también. Incluso
algunas de estas ramas han
caido ya, y su tronco inme-
morial muestra heridas de
incendios a los que ha sobre-
vivido. Sus 2200 o 2700 afios
de edad dan para muchos
incendios. Por estar vivo, el
General Sherman sigue
creciendo cada aflo mas y mas
en grosor a lo largo de todo el
tronco, desde la base hasta la
Gltima rama. La cantidad de
madera biosintetizada anual-
mente por el General Sherman
es tan grande que podria
equivaler en su conjunto a lade
otro arbol de buen tamafo,
aproximadamente un castano
de 2 m de didmetro en tronco.

Sus dimensiones no son
humanas, no se pueden apre-
ciar, no hay nada con lo que
compararlo. Su cima, a casi 85 m., supone casi cuatro veces la longitud de una ballena
azul, el animal mas grande que nunca haya existido. Es tan alto que la tea de la Estatua
de la Libertad aun no la sobrepasaria. A la mitad de su tronco se podria albergar la
lanzadera espacial, y un diplodocus a sus pies pareceria una ardilla, si lo vieramos a
suficiente distancia. En los 90, su circunferencia en la base era de mas de 30 m. Otra
foto antigua, fechada en la primera década del pasado siglo, muestra una compafia de
caballeria de nueve caballos en fondo a sus pies.

Su segunda rama mayor se cayo, seca, en 2006 (la mas grande alin permanece unida al
tronco). Nadie fue testigo y no hubo dafos personales, solo el destrozo de la valla que
lo perimetra y del enlosado que protege sus raices de los viajeros. Esa rama tiene mas
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de 1,5 m de didmetro. Mirar desde la
base a este titdn es equivalente a un
raton doméstico mirando desde sus pies
a un ser humano de 1,80 m de altura.

El arbol tiene casi 11 m en su base de
forma conica: un autobus aparcado en su
base no lo rebasaria. Si se llenara todo su
volumen de agua, este contenido podria
abastecer un bafo diario durante 9844
dias, es decir, durante 27 afos.

El General Grant, otra Sequoiadendron
giganteum, es mas ancho, superando ya
los 12 m, ostentando el récord de secuoya
mas ancha, y también la mas alta de las
de su especie. El Grant es ligeramente
maés alto que el Sherman, y fue bautizado
con este nombre en 1867 en honor al
famoso Ulysses S. Grant, general de la
Union y después presidente. Es un &rbol
joven, que no ha alcanzado su plenitud
como monarca, porque solo tiene entre
1700 y 2000 afos. Muchas de sus
parientes cercanas tienen 3500 afios.

El General Grant necesita veinte

personas con las manos entrelazadas

para rodear su circunferencia de més de
33 my 12 de diametro. O toda una clase de
Primaria, si lo prefieren. En su interior cabrian 160.000 pelotas de baloncesto, o
40.000.000 de pelotas de pimpon. Pesa unas 1325 toneladas. Su primera rama, de
metro y medio de ancho, le crece a 40 m de altura, es decir, como en la azotea de un
edificio de diez plantas.

Todos estos detalles, que el viajero lee avido en los carteles a los pies de estos
ejemplares, satisfacen su curiosidad, y le ayudan a vivenciar mejor la grandeza de los
arboles que contempla. A veces, piensa, conviene ubicar la posicion de uno mismo
respecto de otros seres, vivos 0 no, en nuestro planeta. Nuestra grandeza siempre es
relativa. El viajero considera que la naturaleza no fue creada para el uso del ser humano,
ni mucho menos, aungue eso no le impida disfrutarla, sentirla, apoyarse en ella para
sus vivencias mas intimas.

Un ultimo dato le apunta el hecho de que las secuoyas gigantes estan cobrando la
importancia que se merecen, y su lugar esta siendo reivindicado. La silueta de las
secuoyas gigantes figura en el escudo en forma de flecha de silex del National Forest
Service, que identifica a sus rangers, y la humilde pifia de estos magnificos arboles la
portan con orgullo tanto en el cinturon como en el sombrero.
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Una sorpresa espera al viajero, guardada en el fondo de cada una de las lagunas, apenas
charcas, que tachonan Sequoia & Kings Canyon National Park: el polen. Estas laminas
de agua retienen y conservan muy bien el polen de las plantas de alrededor, polen que
no se suele esparcir en abundancia mas alla de los 20 km. Su andlisis, terreno de la
palinologia —una rama de la botanica—, ofrece una informacién muy valiosa de las
comunidades vegetales que se suceden a lo largo del tiempo en una zona determinada,
dando una idea muy precisa de los habitats y de los climas que se han venido sucediendo
alo largo de las eras.

Siendo asi, los estudios han revelado que hace 12.000 afios, durante la tltima Edad del
Hielo, un frente glaciar de 150 m de altura ocupaba la mayoria de estos terrenos, y
plantas alpinas semejantes a las que crecen hoy por encima de los 1500 m poblaban el
poco suelo disponible. Una segunda fase post-glaciar, mas seca pero mas fria, redujo
esa flora a una vegetacion de artemisias («sagebrush») y pinos, hace entre 12.000 y
4000 afos. A esta fase sucedid
otra, que empez6 hace 4000
anos, donde se instalo el clima
mediterraneo templado, con
suficiente aporte de agua y
nieve, y sin temperaturas
extremas en invierno, lo cual
permito el desarrollo de las
secuoyas. Eso significa que
este bosque es en la practica
tan antiguo como el ultimo
cambio climético. Sus arboles
mas Vviejos nacieron poco
después de que se posibilitara
su existencia, luego en
realidad esto es un bosque
«joven,

Hace entre 2000 y 3000 afnos,
estos gigantes eran retofios de
centimetros de altura, o no
habian nacido aun. Bebés
destinados a sobrevivir a
incendios, a microcambios de
clima, a terremotos, a fortale-
cerse con estas situaciones y
crecer en compafia, en ayuda
mutua, mientras preparaban
las generaciones que hoy
esperan el reemplazo a la
sombra de sus progenitores.
El ser humano apenas habia
caminado por estas tierras, y
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solo hoy podemos hablar de sus maravillas en su plenitud. Se han necesitado mas de
2000 afos para que nuestra generacion disfrute de este milagro asombroso.

El viajero se pregunta: dentro de otros 2000 afios, ¢otra generacion se asombrara
también de estos arboles, mediran sus alturas, sus troncos, compararan su edad? O
peor, ;mencionaran en vetustos tratados de botanica que alguna vez hubo gigantes de
madera que maravillaron al ser humano de nuestros siglos, pero que ya se extinguieron?

El cambio climético es un hecho innegable, aunque algunos discutan adn su origen y
causa. Forma parte de un cambio global que esta afectando a todos y cada uno de los
seres vivos del planeta, y ya se han encontrado plasticos en las fosas abisales y
contaminantes en los liquenes mas aislados de los polos. El 0zono emitido en la bahia
de San Francisco llega aqui, y merma la tasa de fertilidad de los pifiones de secuoyas, el
incremento de temperatura reseca el ambiente y la merma de precipitaciones no aporta
el agua necesaria para alimentar estos arboles, y cambia la textura del suelo que los
sostiene.

Dentro de 2000 afios, ¢habré alguien que componga canciones sobre estos dioses de
madera, mientras pasea a su sombra?, ;0 se habran tornado solo un borroso recuerdo
imposible de resucitar?

En nuestro presente esta su futuro.
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Editorial NA

Ao de edicion: 2021. Madrid.
ISBN: 978-84-96369-61-7

La autora ha dedicado su vida a estudiar
filosofia, transmitiendo su belleza, su
humanismo y sus valores a través de conferencias y libros. En sus obras encontramos
titulos tan sugerentes como El héroe cotidiano, Hoy vi..., Los juegos de Maya, Me
dijeron que, El ideal secreto de los templarios, y una gran cantidad de articulos
publicados en la revista Esfinge.

Su nuevo libro Camino a la victoria se divide en los siguientes capitulos: «El héroe»,
«Los miedos», «El valor» y «La victoria». Nombres extraidos de una preciosa frase,
que esté al comienzo y dice:

«El HEROE a pesar de sus MIEDOS, lucha con VALOR por la VICTORIA».

A veces no comprendemos lo que pasa en nuestras vidas, aspiramos a algo que no
sabemos definir; por lo tanto, no sabemos preguntar, ni quién nos puede ayudar. Sin
embargo, en ocasiones la ayuda nos viene en forma de libro, que responde a nuestras
preguntas. Este libro es un buen ejemplo de ello.

Todos estamos en el camino de la vida, el final es siempre el mismo: la conquista interior
a través de la superacion de las dificultades.

Los problemas més importantes, que tenemos que vencer, siempre se presentan bajo
diferentes aspectos. Se figuran simbdlicamente como los «monstruos» que aparecen
en el camino de los héroes y que ellos combaten. Representan la lucha contra sus
propias imperfecciones y debilidades. La diferencia entre el héroe y nosotros es que él
controla su temor.

El miedo es propio de la condicién humana. La autora nos propone unas sencillas llaves
para lograr el triunfo. Y dice: «La vida bien vivida es siempre heroica».

Dedica el libro a todos los valientes anénimos, a los que nadie conoce y quieren superar
sus desasosiegos. A los valientes que quieren encontrar una salida en el laberinto de la
vida, buscando la liberacion interior.
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s JUEGOS PITICOS

Sony Grau Carbonell

Si bien en la Grecia arcaica hubo diferentes formas de gobierno entre ciudades-Estado,
también es cierto que, entre estas polis habia una fluida relacion cultural. Filésofos,
poetas, musicos o escultores visitaban las agoras de Atenas, Delfos, Tebas, Argos,
Esparta y otras muchas desde Tesalia a Beocia, de Atica al Peloponeso, depositando en
ellas cada cual su saber y su arte, despertando conciencias, como las abejas desprenden
el polen que florece en distintos lugares.

De este modo, fueron eclosionando diversas ensefianzas filoséficas, obras poéticas,
hermosas esculturas, templos majestuosos e himnos solemnes bajo los auspicios de los
dioses patrios, imprescindibles para la ciudad y para sus habitantes, pues sin ellos no
habria proteccion, y sin los habitantes los dioses no tendrian holocaustos en su honor.
Todo ello como una transmision del espiritu que anida en el ser humano, aunque, para
completar la armonia antropoldgica de este ser fue necesario cuidar, desarrollar y
disciplinar el cuerpo como vehiculo y templo de todos los dones de Zeus, Poseidon y
Apolo con sus musas. Asi, se instauraron los Juegos Olimpicos, las milenarias
Olimpiadas de la juventud griega, esta vez en honor del todopoderoso y olimpico Zeus.
Cuatro fueron los juegos llamados panhelénicos ubicados en las ciudades-Estado de
Corinto, Delfos, Nemea y Olimpia.

Pero, si bien estos juegos se han desarrollado en dimensiones planetarias en su vertiente
moderna, gracias a Pierre de Coubertin y su empuje visionario, no han sido de igual
modo los dedicados al espiritu artistico humano; los Juego Piticos o Délficos. Cierto es
que Pierre de Coubertin quiso inicialmente desarrollar esta idea cultural; pero
lamentablemente no tuvo frutos importantes. Posiblemente porque se quiso desarrollar
bajo la bandera de las Olimpiadas deportivas, cuyo error ha sido dejar de lado la
importancia de los Juegos Piticos-Délficos que, en origen, se debian celebrar en el
intervalo anual de las Olimpiadas, o sea, dos afios después y asi consecutivamente.
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Tradicion émitica?

El catedréatico de Filologia Griega Fernando Garcia Romero nos dice que en el mundo
griego antiguo hubo diferentes juegos deportivos y que, de todos ellos, destacaron
cuatro: Istmicos, Nemeos, Olimpicos y Piticos, que se celebraban desde una profunda
inspiracién sagrada. Se desarrollaron en lugares patrios, como era el istmo de Corinto,
con su templo en honor a Poseiddn: los Juegos Nemeos, en un hermoso valle del centro
del Peloponeso, con su templo dedicado a Zeus Nemeo; los Juegos Piticos, en Delfos,
con su templo dedicado a Apolo; y los Juegos Olimpicos, en Olimpia, con el templo
dedicado a Zeus Olimpico, ubicado en el Peloponeso. Y, segun datos arqueolégicos
descubiertos en el Marmol de Paros del siglo 111 a. C., estos datos cronoldgicos griegos
sitan los origenes de los juegos en tiempos protohistéricos del siglo XI11 a. C.

Como la finalidad de este trabajo es centrarme en los Juegos Piticos-Délficos y no
abundar en dilatas documentaciones, imposibles para este humilde articulo, tomo el
tema enunciado.

Los Juegos Piticos

Nacieron en honor del dios Apolo en el santuario de Delfos, paisaje hermoso y magnifico
bajo el manto del monte Parnaso. También se ordenaba una tregua sagrada, que los
Ilamado teoros (‘voceros de Dios’) anunciaban unos meses antes de la fecha citada.

La raiz de estos juegos tiene un origen mitico, que narra como el dios Apolo lucho contra
la serpiente Pitén, que moraba en el santuario de Delfos y a la que el dios logro6 dar
muerte. Por ello se pudo purificar el templo sagrado y, desde entonces, se consagré en
honor de Apolo. Estas celebraciones duraban varias jornadas, con procesiones
sacerdotales y sacrificios, hecatombes. En estas procesiones participaban jovencitas con
presentes para las ceremonias con dulces elaborados por ellas, flores y frutas, asi como
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aromas que embargaban todo el recorrido procesional mientras danzaban y cantaban
himnos espirituales. Tras ellas, cerraban el cortejo juvenil los efebos montados en
corceles blancos.

También se celebraban certdmenes musicales y poéticos, danzas y sonoridades aulicas,
representaciones teatrales y coros, ademas de artes pictéricas. Todo ello en temas
menos sagrados. Todos los festejos duraban bastantes dias.

En los juegos realizados en Delfos, en el santuario consagrado a Apolo, se cefiia al
vencedor con una corona de laurel del arbol relacionado con el mito de Dafne y Apolo.
Se dice que se celebraban cada noventa y nueve lunas, sin aclarar los motivos, que se
diluyen en la incognita de los milenios. Estos juegos comenzaron en un certamen de
poesia en honor al dios Apolo y se acompafiaban con la lira o el aulo, prueba milenaria
de que la poesia es musica vocal defendida a través de los siglos por los trovadores y
minnesingers. Por ello, segun Pausanias, nunca participé Hesiodo, por no saber tafier
la citara.

En su posterior y definitiva etapa, tuvo como causa una guerra sagrada a finales del
s. VIl a. C. bajo la amenaza de Cirra, que ambicionaba posesionarse del rico tesoro del
santuario délfico. Por ello, los habitantes pidieron ayuda a las doce etnias de los
anfictiones y vencieron a los de Cirra, tomando la administracion del santuario, con
todas las mejoras que supuso. Promovieron certamenes que se fueron ampliando con
el canto en honor a Apolo. Uno de los premiados lo fue por narrar la lucha del dios
frente a la serpiente Piton. Este poema reproducia los sonidos de dicho lance y fue
llamado nomo pitico.

Segun crénicas documentadas, el del afio 590 a. C. se puede considerar el primer Juego
Pitico oficial, como competicidon gimnastica con grandes premios procedentes de los
botines guerreros, aunque bien es verdad que fue un hecho puntual, dado que los
posteriores certamenes se limitaron a otorgar al vencedor una corona de laurel. Esto se
instauro a partir del afio 582 a. C. y se considera la fecha oficial de la inauguracion de
los Juegos Piticos o Délficos.
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Fin de los Juegos Piticos

Pese a la conquista de Grecia por Roma, los Juegos Piticos se mantuvieron, aunque
poco a poco fueron decayendo. El oraculo siguio vigente y los juegos también. Pero la
decadencia era evidente hasta su final. Los tesoros de los templos de Delfos, donde los
griegos habian depositado sus riquezas durante siglos, fueron saqueados por los godos
y los hérulos en el siglo 111 d. C. hasta su total desaparicion.

Epoca moderna: Juegos Délficos

Segun los datos historicos, los Juegos Délficos estuvieron inspirados en los antiguos
Juegos Piticos y formaron parte de los legendarios Panhelénicos, que fundaron los
lideres espirituales para realizar en el alma de la juventud unos anhelos de superacion
y armonia con el cuerpo, para lograr la tan ansiada areté. Esto es lo que Pierre de
Coubertin logré inspirar a sus seguidores, como el poeta griego Angelos Sikelianos y la
bailarina americana Eva Palmer, que en 1927 lograron organizar el primer Festival
Delfos que se sigue celebrando en verano, aunque con un marcado reclamo turistico.

Mas tarde, en 1994, se fundo en Berlin el Consejo Délfico Internacional, bajo la iniciativa
de J. Christian B. Kirsch. Invit6 a varias naciones de todo el mundo a un congreso de la
fundacién en el Palacio Schénhausen, para hacer renacer los Juegos Piticos en un foro
internacional de las artes. Acudieron representantes de Alemania, Argentina, Austria,
China, Chipre, Ecuador, Eslovaquia, Estados Unidos, Filipinas, Francia, Grecia, Libia,
Liechtenstein, Lituania, México, Nigeria, Polonia y Rusia.

Eventos actuales

El Consejo Délfico organiza cada dos afios en diferentes paises los Juegos Délficos para
adultos y jovenes. Estan divididos en seis categorias de Arte Delfos e invita a los paises
gue deseen organizarlos y acogerlos. Estan patrocinados por el Consejo de Europa, la
Unesco y la Asociacion de las Naciones del Asia Sudoriental.

Estos son los siete Juegos Délficos internacionales hasta ahora:

ARo Evento Localizacion

1997 Primeros Juegos Délficos Junior Tiflis / Georgia

2000 Primeros juegos de Delfos Moscu / Rusia

2003 Segundos Juegos Délficos Junior Dusseldorf / Alemania

2005 Segundos juegos de Delfos Kuching / Malasia

2007 Terceros Juegos Délficos Junior Baguio / Filipinas

2009 Terceros juegos de Delfos Jeju / Corea del Sur

2011 Cuartos Juegos Délficos Junior Johannesburgo/ Africa austral
2015 Quintos Juegos Délficos Junior Syracuse (Nueva York), EE. UU.
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